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【常见病与多发病：运动系统】 

下列关于粘连性肩关节炎说法正确的是 

A.以肩关节周围疼痛、各方活动受限为特点  

B.以内收、前伸活动功能障碍最为明显  

C.病程长，不可自愈  

D.X 线片示肩关节结构异常  

E.好发于 40岁以上患者  

【正确答案】A 

【答案解析】粘连性肩关节炎以肩关节周围疼痛、各方活动受限为特点，尤

其以外展、外旋和内旋后伸活动功能障碍最为明显。好发于 50 岁以上患者，女

性较多见。本病有自限性，病程一般在 6～24 个月，可自愈。X线片见肩关节结

构正常，可有不同程度的骨质疏松。 

【中医：诊法】 

舌色稍红，或仅舌边尖略红，多属 

A.实热证  

B.心火上炎  

C.肝经有热  

D.虚热证  

E.外感风热表证初起  

【正确答案】E 

【答案解析】舌色稍红，或仅舌边尖略红，多属外感风热表证初起；舌体不

小，色鲜红，多属实热证。舌尖红，多为心火上炎；舌两边红，多为肝经有热。

舌体小，舌鲜红少苔，或有裂纹，或红光无苔，为虚热证。 

【中医：经络腧穴总论】 

足三阴经在内踝上 8寸以下的分布规律是 

A.厥阴在前、太阴在中、少阴在后  

B.少阴在前、厥阴在中、太阴在后  
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C.厥阴在前、少阴在中、太阴在后  

D.太阴在前、厥阴在中、少阴在后  

E.太阴在前、少阴在中、厥阴在后  

【正确答案】A 

【答案解析】足三阴经在足内踝上 8寸以下为厥阴在前、太阴在中、少阴在

后。 

【常见病与多发病：循环系统】 

稳定型心绞痛临床表现不正确的是 

A.心前区或胸骨后压榨感  

B.持续数分钟，经停止活动或含服硝酸甘油后缓解  

C.疼痛性质为压迫性  

D.没有放射痛  

E.症状严重时可伴出汗  

【正确答案】D 

【答案解析】有时可放射至左肩背部、左上臂、左前臂及左手尺侧、咽部、

下颌等部位。 
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