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【中医妇科学】

下列何病与血虚无关

A.月经过少

B.胎动不安

C.胎萎不长

D.缺乳

E.月经先期

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

【医学教育网原创】血虚：各种原因导致的血虚，致冲任血海匮乏不能由满而溢，或失

于濡养，可发生月经后期、月经过少、闭经、痛经、妊娠腹痛、胎动不安、滑胎、胎萎不长、

产后缺乳、产后身痛、产后血劳、不孕。

月经先期病因主要是气虚和血热；病机是冲任不固，经血失于约制。气虚则统摄无权，

冲任不固；血热则热伏冲任，伤及子宫，血海不宁，均可使月经先期而至。气虚可分为脾气

虚和肾气虚；血热分为阳盛血热、阴虚血热、肝郁血热。

故本题答案选 E。

【中医外科学】

慢性前列腺炎指诊前列腺的特点是

A.前列腺增大，中央沟消失，无压痛

B.前列隙肿胀饱满，并有明显压痛

C.前列腺增大，质不均，无弹性及压痛

D.前列腺缩小，质坚韧、光滑，尤压痛

E.前列腺大小正常，或稍大或稍小硬度增加或有结节，可有压痛

学员提问：为什么选 E？
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答案及解析：本题答案为 E。

【医学教育网原创】直肠指检：前列腺多为正常大小，或稍大或稍小，触诊可有轻度压

痛。有的前列腺可表现为软硬不均或缩小变硬等异常现象。

故本题答案选 E。

【中医儿科学】

小儿时邪感冒的主要特点是

A.恶寒发热，鼻塞流涕，舌淡苔薄白

B.发热头痛,身重困倦，舌红苔黄腻

C.发热恶风，咽红肿痛，舌红苔薄黄

D.起病急骤，高热恶寒，肌肉酸痛

E.恶寒发热，脘腹胀痛，呕吐酸腐

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

【医学教育网原创】小儿时邪感冒起病急，全身症状重，高热，恶寒，无汗，头痛，咽

痛，肢体酸痛，或恶心、呕吐。

注意区别几种感冒：风寒感冒恶寒重，发热轻，无汗，喷嚏，流清涕，咽不红，舌苔薄

白；风热感冒发热重，有汗，鼻塞，流浊涕，咽红，舌苔薄黄；暑邪感冒发热较高，头痛，

身重困倦，食欲不振，舌苔黄腻；时邪感冒起病急，全身症状重，高热，恶寒，无汗，头痛，

咽痛，肢体酸痛，或恶心、呕吐。

故本题答案选 D。

【中医基础理论】

《素问·上古天真论》女子“阳明脉衰，面始焦”的年龄是

A.三七

B.四七

C.五七

D.六七
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E.七七

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案选 C。

【医学教育网原创】《素问·上古天真论》：“女子七岁，肾气盛，齿更发长。二七而

天癸至，任脉通，太冲脉盛，月事以时下，故有子。三七，肾气平均，故真牙生而长极。四

七，筋骨坚，发长极，身体盛壮。五七，阳明脉衰，面始焦，发始堕，六七，三阳脉衰于上，

面皆焦，发始白。七七，任脉虚，太冲脉衰少，天癸竭，地道不通，故形坏而无子也。

故本题答案选 C。

【中医诊断学】

肝肾阴虚证与肝阳上亢证的共同表现为

A.头晕目眩

B.五心烦热

C.舌红少苔

D.急躁易怒

E.头重脚轻

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题选 A。

【医学教育网原创】二证均有肝肾阴亏，阴不制阳的病机，均有头晕目眩、耳鸣、腰膝

酸软等症，但肝肾阴虚为虚证，以颧红盗汗，五心烦热等虚火内扰的表现为主，肝阳上亢证

为本虚标实证，急躁易怒、头目胀痛、头重脚轻等肝阳亢逆，气血上冲的症状比较突出。

故本题答案选 A。
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