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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2019年第 29期 

1.【问题】小儿因为抬头出现第一个脊柱生理性弯曲。其他的弯曲何时出现？ 

【解答】新生儿时脊柱仅轻微后凸，3个月左右随抬头动作的发育出现颈椎前凸，此为脊柱

第 1 个弯曲；6个月后会坐时出现胸椎后凸，为脊柱第 2 个弯曲；1 岁左右开始行走时出现

腰椎前凸，为脊柱第 3 个弯曲。 

2.【问题】胃管、胸腔引流管拔出时时吸气还是呼气？ 

【解答】用纱布包裹近鼻孔处的胃管，嘱病人做深呼吸，在病人呼气时拔管，边拔边擦，到

咽喉部时迅速拔出。 

胸腔闭式引流管应嘱病人深吸一口气屏住再拔管。 

3.【问题】为患者烤灯治疗时，表明剂量合适的情况是 

A、皮肤潮红 

B、出现红斑 

C、皮肤过热 

D、出现水疱 

E、局部紫红色 

【解答】应选择 B。烤灯使用时应观察有无过热、心慌、头昏感觉及皮肤反应，皮肤出现红

斑为剂量合适。 

4.【问题】如何区分嗜睡和昏睡？ 

【解答】嗜睡：最轻度的意识障碍。病人处于持续睡眠状态，但能被言语或轻度刺激唤醒，

醒后能正确、简单而缓慢地回答问题，但反应迟钝，刺激去除后又很快入睡；昏睡：病人

处于熟睡状态，不易唤醒。压迫眶上神经、摇动身体等强刺激可被唤醒，醒后答话含糊或答

非所问，停止刺激后即又进入熟睡状态。 

5.【问题】葡萄胎术后需要避孕多久？ 

【解答】葡萄胎后应避孕 1年，至少半年，以免再次妊娠与恶变鉴别困难，并且病人机体的

康复也需要时间。 

 


