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题号 中西医执业医师 实践技能 第二站 

(1、2、3、4、11、14、15、16、17、19、20、21、24、28、29、41、42、

44、45、60) 

1 血压的测量，地仓，肺俞，列缺，拉塞格登征，外科洗手  

2 脉诊  

拇指前位捏脊法  

洗手/刷手  

压鼻窦 

3 内关，申脉，风池定位  

舌诊  

浅表淋巴结触诊  

穿隔离衣 

    

4 手三里，三阴交，定位   

脉诊   

 

手术区皮肤消毒 
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11 舌诊  

翳风，阴陵泉，神门   

甲状腺视诊，前面触诊 

上臂骨折固定 

14 舌诊  

行针循法  

墨菲征  

脱隔离衣 

15 委中，大陵，大椎的定位   肺下界的叩诊 演示 液波震颤  人工呼吸口对

口的方法演示  

16 脉诊并说脉象（一般是摸工作人员，随便说一个脉说对应的意义就行） 

大椎，内庭，中脘  

左心界叩诊 

外科手术洗手 
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17 1.昆仑，风池，中脘定位 

2.心脏听诊 

3. 麦氏点压痛，反跳痛 

4.戴无菌手套 

19 针灸捻转补法，气管定位法，双手脾脏触诊，脱隔离衣 

 

或者是 

 

脉诊  秩边，四神聪，太溪定位  肺部听诊  穿手术衣 

20 脉诊 

昆仑，定喘，膻中定位 

脾脏触诊 

穿隔离衣 

21 针灸捻转补法，气管定位法，双手脾脏触诊，脱隔离衣 
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24 脉诊 

隔盐灸 

阑尾压痛反跳痛 

胸腰椎损伤搬运 

28 脉诊 捻转泻法 脊柱叩击检查 胸外按压 

29 舌诊 提插法 脊柱叩击检查 口对口呼吸 

41 舌诊 血压测量 上臂闭合性骨折的固定 腰部拳滚法 
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42 脉诊 背部小鱼际滚法 体温测量 闭合性股骨骨折 

44 脉诊 

百会，支沟，太冲的定位 

眼球结膜与下睑结膜的检查方法 

颈椎损伤的搬 

45 舌诊  

梁丘，列缺  

腋下淋巴结触诊  

简易呼吸机，拇指后位捏脊 

60 脉诊 三只揉法 脾脏触诊 简易呼吸器 

 


