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【中医外科学】 

臁疮的病因病机是 

A.久病气血亏虚，不能营养肌肤 

B.气血失和，经脉阻滞，气血凝结 

C.湿热下注，瘀血凝滞经络 

D.气血失和，风寒痰浊凝聚 

E.寒湿凝聚经络，闭塞不通，气血运行不畅 

学员提问：为什么选 C？ 

答案及解析：本题答案为 C。 

【医学教育网原创】臁疮的病因病机：本病多由久站或过度负重而致小腿筋脉横解，青

筋显露，瘀停脉络，久而化热，或小腿皮肤破损染毒，湿热下注而成，疮口经久不愈。 

故本题答案选 C。 

【中医儿科学】 

下列各项，有关多动症的预防与调护，错误的是 

A.孕妇应营养均衡，禁烟酒，慎用药物，避免早产、难产及新生儿窒息 

B.关心体谅患儿，对其行为及学习进行耐心的帮助与训练 

C.训练患儿有规律地生活，起床、吃饭、学习等都要形成规律。不要过于迁就 

D.避免食用有兴奋性和刺激性的饮料和食物，对于高蛋白高热量食物减少摄入 

E.加强管理，及时疏导，防止攻击性、破坏性及危险性行为发生 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题答案为 D。 

【医学教育网原创】注意力缺陷多动障碍预防与调护 

1.孕妇应保持心情愉快，营养均衡，禁烟酒，慎用药物，避免早产、难产及新生儿窒息。 



19 年中医医师讨论：856591727，微信公众号：yishi_med66，客服电话 010-82311666 

www.med66.com 

2.关心体谅患儿，对其行为及学习进行耐心的帮助与训练，要循序渐进，不责骂不体罚，

稍有进步即应给予表扬和鼓励。 

3.训练患儿有规律地生活，起床、吃饭、学习等都要形成规律，不要过于迁就。加强管

理，及时疏导，防止攻击性、破坏性及危险性行为发生。 

4.保证患儿营养，补充蛋白质、水果及新鲜蔬菜，避免食用有兴奋性和刺激性的饮料和

食物。 

故本题答案选 D。 

【中药学】 

既能清热解毒，又能疏散风热，凉血止痢的药物是 

A.大青叶 

B.板蓝根 

C.青黛 

D.连翘 

E.金银花 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题答案为 E。 

【医学教育网原创】金银花 

功效：清热解毒，疏散风热。 

主治：（1）痈肿疔疮。为治一切内痈外痈的要药。还可用治肠痈、肺痈。 

（2）外感风热，温病初起。本品善散肺经热邪，透热达表，常与连翘相须为用，如银

翘散。也善清心、胃热毒，有透营转气之功，如清营汤。 

（3）热毒血痢。本品有清热解毒、凉血、止痢之效。单用浓煎有效，或配黄芩、黄连、

白头翁等同用。 

故本题答案选 E。 

【针灸学】 

针灸治疗腰痛的主穴是 
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A.阿是穴、肾俞、太溪 

B.委中、昆仑、太溪 

C.阿是穴、大肠俞、委中 

D.阿是穴、背俞穴、太溪 

E.命门、昆仑、委中 

学员提问：为什么选 C？ 

答案及解析：本题答案选 C。 

【医学教育网原创】腰痛的处方： 

主穴：大肠俞、阿是穴、委中。大肠俞、阿是穴疏通腰部经络气血，通经止痛；膀胱之

脉，夹脊抵腰络肾，“腰背委中求”，循经远取委中，以疏通足太阳经气，是治疗腰背部疼

痛的要穴。 

故本题答案选 C。 

【中医内科学】 

血淋与尿血的主要鉴别在于 

A.小便血色是鲜红还是紫暗 

B.小便量的多少 

C.小便有无混浊 

D.小便是否通畅 

E.小便时有无疼痛 

学员提问：为什么选 E？ 

答案及解析：本题选 E。 

【医学教育网原创】血淋与尿血：血淋与尿血都有小便出血，尿色红赤，甚至溺出纯血

等症状。其鉴别的要点是有无尿痛。尿血多无疼痛之感，虽亦间有轻微的胀痛或热痛，但终

不若血淋的小便滴沥而疼痛难忍，故一般以痛者为血淋，不痛者为尿血。 

故本题答案选 E。 
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