
19 年中医医师讨论：856591727，微信公众号：yishi_med66，客服电话 010-82311666 

www.med66.com 

医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2019年第 40期 

【中医儿科学】 

小儿水肿变证水毒内闭证的主要症状为 

A.尿少尿闭 

B.恶心呕吐 

C.头晕头痛 

D.嗜睡昏迷 

E.烦躁不安 

学员提问：为什么选 A？ 

答案及解析：本题答案为 A。 

【医学教育网原创】变证水毒内闭证 

证候：全身浮肿，尿少或尿闭，头晕，头痛，恶心呕吐，口中气秽，腹胀，甚或昏迷，

苔腻，脉弦。 

治法：辛开苦降，辟秽解毒。 

代表方剂：温胆汤合附子泻心汤。 

故本题答案选 A。 

【中医基础理论】 

对脏腑精气阴阳的理解，不正确的是 

A.脏腑之精是一身之精在脏腑的分藏 

B.脏腑之气是由脏腑之精化生的运行不息的极细微物质 

C.脏腑之阴气能够抑制、宁静脏腑功能，减缓新陈代谢 

D.脏腑之阳气能够兴奋、推动脏腑功能，加速新陈代谢 

E.脏腑之精推动和调控脏腑功能的正常发挥，是脏腑生理功能得以发挥的动力 

学员提问：为什么选 E？ 
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答案及解析：本题答案为 E。 

【医学教育网原创】脏腑之精是一身之精在脏腑的分藏。精藏于脏腑之中，濡养脏腑，

是脏腑生理功能的物质支撑。脏腑之气是由脏腑之精化生的运行不息的极细微物质，也可以

说是一身之气在脏腑的分布。脏腑之气推动和调控脏腑功能的正常发挥，是脏腑生理功能得

以发挥的动力。 

脏腑之阴气是脏腑之气中具有凉润、抑制、宁静等作用的部分，能够抑制、宁静脏腑功

能，减缓新陈代谢；脏腑之阳气是脏腑之气中具有温煦、兴奋、推动等作用的部分，能够兴

奋、推动脏腑功能，加速新陈代谢。脏腑之阴气与阳气协调共济，则脏腑之气冲和畅达，脏

腑功能稳定、有序、协调。 

故本题答案选 E。 

【中药学】 

用治痰壅盛之咽喉肿痛的药物是 

A.山豆根 

B.射干 

C.马勃 

D.鱼腥草 

E.薄荷 

学员提问：为什么选 B？ 

答案及解析：本题答案为 B。 

【医学教育网原创】射干 

功效：清热解毒，消痰，利咽。 

应用：（1）咽喉肿痛。本品清热解毒，利咽消肿，为治咽喉肿痛常用之品。（2）痰盛

咳喘。常与桑白皮、桔梗配伍应用。 

故本题答案选 B。 

【中医内科学】 

患者男，65岁，患痰饮病，症见喘促，动则尤甚，气短，咳而痰多，食少胸闷，怯寒

肢冷，神疲，少腹拘急不仁，小便不利．，足跗浮肿，舌体胖大，质淡，苔白润，脉沉细而

滑，辨证应属 
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A.支饮寒饮伏肺证 

B.溢饮表寒里饮证 

C.痰饮脾阳虚弱证 

D.支饮脾肾阳虚证 

E.悬饮饮停胸胁证 

学员提问：为什么选 D？ 

答案及解析：本题答案选 D。 

【医学教育网原创】支饮之脾肾阳虚证 

证候主症：喘促动则为甚，心悸，气短，或咳而气怯，痰多，食少，胸闷，怯寒肢冷，

神疲，少腹拘急不仁，脐下动悸，小便不利，足跗浮肿，或吐涎沫而头目昏眩，舌体胖大，

质淡，苔白润或腻，脉沉细而滑。 

故本题答案选 D。 

【传染病学】 

HIV主要感染下列哪种细胞 

A.CD4+T淋巴细胞 

B.B淋巴细胞 

C.单核细胞 

D.神经胶质细胞 

E.直肠黏膜上皮细胞 

学员提问：为什么选 A？ 

答案及解析：本题选 A。 

【医学教育网原创】艾滋病是获得性免疫缺陷综合征的简称，是由人免疫缺陷病毒引起

的以侵犯辅助性 T淋巴细胞（CD4+Tlymphocytes，Th）为主，造成细胞免疫功能缺损为基本

特征的传染性疾病。 

故本题答案选 A。 
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