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【中医内科学】

颤证的基本病机是

A.肝风内动，筋脉失养

B.气机逆乱，升降失司

C.邪气痹阻，经脉不通

D.气血不畅，四肢痿弱

E.以上皆不正确

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

【医学教育网原创】颤证的基本病机为肝风内动，筋脉失养。其病位在筋脉，与肝、肾、

脾等脏关系密切。病理因素为风、火、痰、瘀。病理性质总属本虚标实。

故本题答案选 A。

【传染病学】

引起伤寒不断传播或流行的主要传染源是

A.典型患者

B.顿挫型患者

C.慢性带菌者

D.恢复期患者

E.潜伏期患者

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

【医学教育网原创】伤寒患者和带菌者是本病传染源。患者自潜伏期开始即从粪便中排

菌，发病后 2～4 周排菌量最多，传染性最强。少数患者病后可成为长期带菌者，持续带菌

超过 3个月者称为慢性带菌者。慢性带菌者由于不宜引起注意，故为主要传染源。
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故本题答案选 C。

【中医妇科学】

患者妊娠 50 余天，出现小腹绵绵作痛，喜按，头晕心悸，失眠多梦，舌淡，苔薄白，

脉细滑弱。最佳选方为

A.胶艾汤

B.当归芍药散

C.黄芪建中汤

D.八珍汤

E.圣愈汤

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

【医学教育网原创】妊娠腹痛血虚证

主要证候：妊娠后小腹绵绵作痛，按之痛减；面色萎黄，头晕目眩，或心悸少寐；舌淡，

苔薄白，脉细滑弱。

治法：养血安胎止痛。

方药：当归芍药散加首乌、桑寄生。

故本题答案选 B。

【中医外科学】

下列哪一组症状不是慢性前列腺炎的临床特征表现

A.小便淋沥不尽

B.尿频、尿急

C.尿道口溢脓液

D.会阴、腰骶部疼痛

E.以上都不是

学员提问：为什么选 C？
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答案及解析：本题答案选 C。

【医学教育网原创】慢性前列腺炎的临床表现：临床症状表现不一，患者可出现轻微的

尿频、尿急、尿痛、尿道内灼热不适或排尿不净之感；有的在排尿终末或大便用力时，自尿

道滴出少量乳白色的前列腺液。多数患者可伴有腰骶、腹股沟、下腹及会阴部等处坠胀隐痛，

有时可牵扯到耻骨上、阴茎、睾丸及股内侧。部分患者因病程较长可出现阳痿、早泄、遗精

或射精痛等，或头晕、耳鸣、失眠多梦、腰酸乏力等神经衰弱症状。

故本题答案选 C。

【中药学】

下列药物中可治疗血虚肠燥便秘的是

A.人参

B.当归

C.黄芪

D.白芍

E.熟地黄

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题选 B。

【医学教育网原创】当归应用：（1）血虚诸证。长于补血，为补血之圣药。

（2）血虚血瘀，月经不调，经闭，痛经。

（3）虚寒性腹痛，跌打损伤，痈疽疮疡，风寒痹痛。为活血行气之要药。

（4）血虚肠燥便秘。

故根据题干要求，此题的正确选项是 B。

故本题答案选 B。


