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2020年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第 3期 

【药理学】 

一级消除动力学的特点为 

A.药物的半衰期不是恒定值 

B.为一种少数药物的消除方式 

C.单位时间内实际消除的药量随时间递减 

D.为一种恒速消除动力学 

E.其消除速度与初始血药浓度高低有关 

【正确答案】C 

【答案解析】一级消除动力学的特点为恒比消除，血浆中药物消除速率与血浆中药物浓度成

正比，血药浓度越高，单位时间内消除的药量越多，血药浓度降低，药物消除速率按比例下

降。药物消除的半衰期是恒定的，不因血药浓度的高低而变化，是临床应用的大多数药物的

消除方式。 

【药理学】 

发生首过消除的给药途径是 

A.舌下给药 

B.吸入给药 

C.静脉给药 

D.皮下给药 

E.口服给药 

【正确答案】E 

【答案解析】首关消除：从胃肠道吸收入门静脉系统的药物在到达全身血循环前必先通过肝

脏，如果肝脏对其代谢能力很强或由胆汁排泄的量大，则是进入全身血循环内的有效药物量

明显减少，这种作用称为首关消除。有的药物在被吸收进入肠壁细胞内而被代谢一部分也属

首关消除。 

【社会医学】 

第三次卫生革命的目标是 

A.提高生活质量 

B.促进人类健康长寿 

C.人人享有卫生保健 

D.以上都是 

E.以上都不是 

【正确答案】D 

【答案解析】第三次卫生革命以提高生命质量、促进全人类健康长寿，进一步实现 WHO 倡

导的人人享有卫生保健的目标。 

【社会医学】 

社会医学的研究对象是 

A.人群 

B.个体 

C.病人 

D.健康人 

E.生物体 

【正确答案】A 

【答案解析】社会医学以群体为对象，应用社会调查的方法，研究社会卫生状况，主要是人
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群健康状况，寻找主要的社会卫生问题，发现健康高危人群和弱势人群，确定防治工作的重

点，对社会卫生问题作出社会医学的“社会诊断”。 

 


