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问题索引：

1.大黄、芒硝功效的异同点有哪些？

2.独活、羌活都可以治疗风寒湿痹，有何区别？

3.秦艽、防己的功效主治鉴别？

具体解答：

1. 大黄、芒硝功效的异同点有哪些？

芒硝与大黄均具有的功效是

A.泻下通便，活血祛瘀

B.泻下通便，利水消肿

C.泻下通便，清热泻火

D.泻下通便，清热凉血

E.泻下通便，祛痰利咽

【答案】C

【解析】大黄功效：泻下攻积，清热泻火，凉血解毒，逐瘀通经。

芒硝功效：泻下攻积，润燥软坚，清热消肿。[医学教育网原创]

2. 独活、羌活都可以治疗风寒湿痹，有何区别？

善于治疗下肢风寒湿痹的药物是

A.羌活

B.独活

C.木瓜

D.防己

E.五加皮

【答案】B

【解析】羌活与独活二药，均能祛风胜湿、止痛、解表，常用治风寒湿痹和

外感风寒湿表证。但羌活气味较浓，发散解表力强，善治上部风寒湿痹痛；独活

气味较淡，性较和缓，长于治下部风寒湿痹痛，其解表之力不及羌活。若一身尽

痛，则二药常相须为用。[医学教育网原创]
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3. 秦艽、防己的功效主治鉴别？

被称为“风药中之润剂”的药物是

A.威灵仙

B.防己

C.蕲蛇

D.川乌

E.秦艽

【答案】E

【解析】秦艽为风药中之润剂，能祛风湿，舒筋络，对风湿痹证无论新久寒

热，均可配伍应用，并尤适于热痹。若治寒痹，当配温热药等。所以此题最佳的

选项是 E。

秦艽与防己鉴别：二药均具有祛风湿、止痹痛功效，善治热痹。但秦艽质润

不燥，治风湿痹痛，无论新久、虚实、寒热均可使用；还可通经络、退虚热、清

湿热，用治中风不遂；骨蒸潮热，疳积发热；湿热黄疸。防己还可利水消肿，用

治水肿，小便不利，脚气。[医学教育网原创]
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