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《基础测评 50 题》

一、A1 型题

1.正态分布曲线下的面积分布规律（μ-1.96σ，μ+1.96σ）代表

A.68.27%

B.90%

C.95%

D.99%

E.100%

2.变异系数表示

A.平均水平

B.对称分布

C.误差

D.相对变异度

E.集中趋势

3.高血压病人要求每日食盐摄入量最多为
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A.6g

B.6.5g

C.7g

D.8g

E.5g

4.下列哪些是开展社区健康教育与健康促进的意义

A.提高社区居民素质，促进精神文明建设

B.通过健康教育与健康促进，预防控制社区疾病

C.增强社区居民健康意识，提高自我保健能力

D.完善社区卫生服务，提高社区卫生服务综合效益

E.以上都是

5.不属于社区健康教育与健康促进的重点人群是

A.儿童和青少年

B.妇女

C.壮年人

D.老年人
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E.残疾人

6.心理咨询的原则不包括

A.自主性原则

B.差异性原则

C.信赖性原则

D.主导性原则

E.保密性原则

7.儿童时期那个系统发育最迟

A.呼吸系统

B.循环系统

C.淋巴系统

D.生殖系统

E.神经系统

8.维生素 D 缺乏病可靠的早期诊断指标是

A.血钙降低
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B.血磷降低

C.血镁降低

D.血 1，25-(OH)2-D3 降低

E.血碱性磷酸酶增高

9.营养不良患儿皮下脂肪消减的顺序是

A.躯干－臀部－四肢－腹部－面颊

B.面颊部－腹部－躯干－臀部－四肢

C.腹部－躯干－臀－四肢－面颊

D.四肢－躯干－腹部－面颊

E.躯干－臀部－腹部－面颊

10.营养性维生素 D 缺乏性手足搐搦症与佝偻病发病机理的不同点在于

A.钙吸收代谢障碍

B.磷吸收代谢障碍

C.甲状旁腺功能不足

D.维生素缺乏

E.神经系统兴奋性增高
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11.关于高压蒸气灭菌法，不正确的描述是

A.灭菌效果最可靠

B.适用于对耐高温和耐湿物品的灭菌

C.可杀灭包括细菌芽胞在内的所有微生物

D.通常灭菌压力为 2.05kg/cm2

E.通常灭菌温度为 121.3℃

12.高压蒸汽灭菌法通常在 103.4kPa(1.05kg/cm2)的压力下维持时间为

A.1～5 分钟

B.6～10 分钟

C.15～20 分钟

D.30～40 分钟

E.55～60 分钟

13.下列消毒灭菌法哪种是错误的

A.牛奶-巴氏消毒

B.排泄物-漂白粉
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C.玻璃器材-流通蒸汽法

D.含糖培养基-间歇灭菌法

E.人或动物血清-滤过除菌

14.应用最普遍、效果可靠的物理灭菌法

A.高压蒸汽灭菌法

B.煮沸灭菌法

C.紫外线辐射消毒法

D.碘伏

E.器械消毒液

15.感染病人用后的手套、敷料和器械的处理叙述错误的是

A.经初步处理后用清水冲洗干净，擦干或晾干，才能重新消毒

B.有条件者可用一次性物品

C.化脓性感染的手套、敷料放入专用污物袋内统一处理

D.绿脓杆菌感染的手套、敷料不必放入专用污物袋内统一处理

E.破伤风的手套、敷料放入专用污物袋内统一处理
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16.精密器械如内镜消毒需要 2%戊二醛水溶液浸泡

A.1 小时以上

B.2 小时以上

C.3 小时以上

D.4 小时以上

E.5 小时以上

17.刷手的顺序

A.由指尖开始，反复进行

B.由肘部开始，刷向手部

C.自上而下，冉自下而上

D.自指尖开始，依次交替刷向上臂

E.只要刷干净，无统一要求

18.穿手术衣的要求，以下哪项不正确

A.不可将手术衣拿颠倒

B.不可用手抓衣领外面

C.可用手捏拉衣带
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D.不可用手牵拉衣袖

E.不可用手折翻袖口

19.无菌切口消毒顺序是

A.以切口为中心，自上而下

B.以切口为中心，自下而上

C.以切口为中心，向四周

D.不可牵拉衣袖

E.不可用手折叠袖口

20.下列肾癌的生物学性状特点，不正确的是

A.高发年龄 50～60 岁，常为单侧、单灶性，肾上极或下极多见，少数侵及全身

B.中间型生长为主，由内向外侵蚀肾脏

C.分为透明细胞、颗粒细胞和未分化癌三种类型

D.生长方式呈膨胀型、浸润型和中间型

E.透明细胞癌最常见

二、A2 型题
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1.女性，停经 90 天，近日阴道有少量不规矩出血，小腹隐痛。妇科体检：子宫达脐，未能

及胎体，B 型超声子宫腔内为降雪状图像，最可能的诊断为

A.葡萄胎

B.羊水过量

C.先兆流产

D.子宫赘瘤

E.子宫肌瘤

2.女 28 岁，孕 1 产 0，2 年前曾行吸刮术，术后常常下腹痛，近 3 个月来有性交痛，经期

大便次数增多，妇科检查触及子宫直肠隐窝有触痛结节，其诊断最可能是

A.慢性盆腔炎

B.子宫内膜异位症

C.肠功能紊乱

D.生殖器结核

E.直肠息肉

3.—男性患者，15 岁，右腋下起白斑 3 个月，发展缓慢，无不适。体检：上述可见一 2cm

×3cm 大小牛奶样白斑，界限清楚有少许色素沉着，表面光滑，摩擦后白斑呈淡红色，局部
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部分腋毛变白。最可能的诊断是

A.花斑癣

B.白癜风

C.贫血痣

D.无色素痣

E.继发性色素减退斑

扫码回复“基础测评”领取答案及解析

4.一男性患者，43 岁，鼻部红斑 5 年，渐加重。嗜酒。体检：鼻尖部红斑、表面毛细血管

扩张、丘疹、脓疱和结节。以下哪项诊断正确

A.酒渣鼻红斑期

B.结节性痤疮

C.毛囊炎

D.酒渣鼻丘疹脓疱期

E.酒渣鼻鼻赘期
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5.4 岁小儿，春季发病。体温 39.1℃，咽部充血，眼部刺痛，颈部、耳后淋巴结肿大。幼儿

园同班有数人有相同症状。本题最主要的病原体为

A.腺病毒 3、7

B.柯萨奇病毒 A 组

C.溶血性链球菌

D.副流感病毒

E.流感杆菌

6.5 岁男孩，高热 1 天，食欲不振，流涎。查体：T 39.6℃，咽部充血，软腭部可见数个疱

疹及溃疡，腹平软，心肺无异常。最可能的诊断为

A.流行性感冒

B.疱疹性咽峡炎

C.川崎病

D.化脓性扁桃体炎

E.咽结合膜热

7.某患者，男性，76 岁。夜间睡眠中憋醒，气喘不能平卧，神志淡漠，皮肤花纹，黏膜苍
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白，手脚冰凉，无尿，急诊作心电图示广泛前壁心肌梗死。查体：血压 70/40mmHg，心

率 126 次/分，可闻及室性奔马律，两肺呼吸音粗。该例低血压的原因最可能是

A.低血容量性休克

B.心源性休克

C.急性左心衰竭

D.心律失常

E.急性脑血管意外

8.患者女性，42 岁。腹痛、发热 48 小时，血压 80/60mmHg，意识清楚，面色苍白，四

肢湿冷，全腹肌紧张，肠鸣音消失，首先考虑的诊断是

A.感染性休克

B.神经源性休克

C.过敏性休克

D.心源性休克

E.低血容量性休克

9.男性，30 岁，车祸伤 30 分钟。体格检查：发绀，烦躁不安，呼吸困难，左侧大块胸壁软

化，两肺湿啰音。首要的处理是
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A.紧急剖胸手术

B.吸氧及雾化吸人

C.清除呼吸道分泌物

D.对软化胸壁牵引固定

E.左侧胸腔闭式引流

10.患者，农民，2 小时前修筑围墙时墙壁倒塌，致胸部以上压伤，主诉呼吸困难，无腹痛、

呕吐等症。查体：血压 140/110mmHg，脉率 110 次/min，呼吸 34 次/min。神清，双眼

结膜有出血，颈静脉怒张，前胸及肩部有散在的出血点，尿常规阴性。最可能的诊断是

A.创伤性窒息

B.挤压伤综合征

C.广泛软组织挫伤

D.眼外伤

E.创伤性休克

11.男性，27 岁，2 小时前摔伤头部，头顶部可见直径 10cm 血肿，意识清醒，伴有恶心、

呕吐，急救处置时不恰当的措施是

A.穿刺抽吸头皮下血肿
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B.给予镇静剂

C.血压、脉搏、呼吸监测

D.注意意识状态

E.给予脱水剂

12.患者，女性，36 岁。突发右侧肢体无力，伴言语不能就诊，查头颅 CT 未见异常。有风

湿性心脏病、心房纤颤 10 年。最可能的诊断是

A.脑栓塞

B.脑血栓形成

C.脑出血

D.蛛网膜下腔出血

E.脑肿瘤

13.62 岁，女性，晨起出现讲话不清，右侧肢体无力，两天后因病情渐加重就诊。血压

110/80mmHg，意识清，运动性失语，右侧偏瘫，可完全排除的诊断是

A.脑栓塞

B.脑血栓形成

C.短暂性脑缺血发作
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D.脑出血

E.腔隙性脑梗死

14.男，60 岁，突然不能说话，右侧肢体无力，5～6 分钟恢复，反复发作，发作后检查无

神经系统阳性体征。首先应考虑的诊断是

A.脑栓塞

B.局灶性癫痫发作

C.癔症发作

D.椎基底动系统 TIA

E.颈内动脉系统 TIA

15.男，78 岁。1 天前突然失语伴右上肢活动无力进行性加重，但意识清楚，脑脊液检査无

异常。最可能的诊断是

A.短暂性脑缺血发作

B.脑血栓形成

C.脑栓塞

D.脑出血

E.蛛网膜下腔出血
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16.患者，男性，65 岁。晨醒后发现左肢乏力、言语含糊，次日乏力加重，不能行走。磁共

振检查示右侧基底节区有一 T1 低信号、T2 高信号病灶。既往有糖尿病史多年，平时血糖控

制差。最可能的诊断是

A.蛛网膜下腔出血

B.短暂性脑缺血发作

C.脑栓塞

D.脑血栓形成

E.脑出血

17.患者男性，55 岁。既往有高血压病病史，反复右侧颈动脉 TIA 发作，阿司匹林治疗后仍

反复发作，查右侧颈动脉狭窄＞80%，选择治疗为

A.脑保护治疗

B.中药治疗

C.抗血小板治疗

D.改善循环治疗

E.颈动脉内膜剥脱术（CEA）
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18.女，32 岁。购物时感头晕、恶心、乏力，随即意识丧失，摔倒在地，约 1 分钟自行苏醒，

无大小便失禁，无遗留意识或肢体功能障碍。其意识丧失最可能的病因是

A.迷走神经张力异常增高

B.分离（转换）性障碍

C.心律失常

D.低血糖症

E.短暂性脑缺血发作

19.男性患者，29 岁，风湿性心脏病二尖瓣狭窄、主动脉关闭不全病史多年，因低热 2 周并

心衰加重人院，目前考虑风湿活动与感染性心内膜炎。关于病原学诊断以下哪项正确

A.无论病情缓急，入院抽血 3 次后立即抗 IE 治疗

B.采血量多少与血培养的阳性率无关

C.超声心动图明确有赘生物者，不必抽血

D.严格规定抽血应在高热时

E.近期未用抗生素者，正确采血培养阳性率高达 95%

20.一风湿性心脏病患者，心率 120 次/分，伴气促、房颤、颈静脉怒张、肝大，首选药物

是
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A.毛花苷丙静脉注射

B.普萘洛尔

C.利多卡因

D.氨茶碱

E.维生素 E

21.患者男性，28 岁。风湿性心脏病患者，近半月来发热，T 38.3℃，右下睑结膜见一出血

点，双肺无啰音，脾肋下可扪及边缘，双下肢皮肤少数紫癜。血红蛋白 100g/L，白细胞 12

×109/L，中性粒细胞 75％，血小板 150×109/L。应考虑的诊断是

A.过敏性紫癜

B.脾功能亢进

C.亚急性感染性心内膜炎

D.急性白血病

E.再生障碍性贫血

三、B 型题

1.A.脑出血

B.蛛网膜下腔出血



全科主治医师

C.短暂性脑缺血发作

D.脑血栓形成

E.脑栓塞

1） 起病速度最快的是

2） 起病速度最慢的是

3） 头痛最剧烈的是

4） CT 可显示脑实质高密度灶的是

5） 常在安静中起病的是

2.A.夜间阵发性呼吸困难，不能平卧，咯泡沫痰

B.夜间阵发性呼吸困难，能平卧，咯白黏痰

C.下垂性双下肢对称性水肿

D.晨起面部浮肿

E.颈静脉怒张，肝颈回流征阳性

1） 肾性水肿

2） 肺源性哮喘
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3） 心源性水肿

4） 心源性哮喘
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