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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2023 年第 10 期

问题索引：

1.【问题】老师，与药名有关的术语都有哪些？

2.【问题】老师，处方中常见的正名与别名有哪些？

3.【问题】老师，白虎汤用的知母是生知母还是盐知母？

具体解答：

1.【问题】老师，与药名有关的术语都有哪些？

类别 举例

炮制类 酒蒸大黄、蜜炙麻黄、炒山药

修治类 远志去心，山茱萸去核，乌梢蛇去头、去鳞片

产地类 怀山药、田三七、东阿胶、杭白芍、广藿香、江枳壳、建泽泻

品质类
明天麻、子黄芩、左牡蛎、左秦艽、金毛狗脊、鹅枳实、马蹄决

明、九孔石决明、净山楂

采时、新陈类
绵茵陈、陈香橼、陈佛手、陈皮、嫩桂枝、鲜芦根、鲜茅根、霜

桑叶

颜色、气味类 紫丹参、香白芷、苦杏仁

[医学教育网原创]

2.【问题】老师，处方中常见的正名与别名有哪些？

正名 别名 正名 别名

大血藤 红藤、血藤、活血藤 北沙参 辽沙参、东沙参、莱阳沙参

首乌藤 夜交藤 南沙参
泡沙参、空沙参、白沙参、

白参

忍冬藤 金银藤、银花藤 金银花 忍冬花、双花、二花、银花

大黄 川军、生军、锦纹、将军 白果 银杏

山茱萸 山萸肉、杭山萸、枣皮 西红花 藏红花、番红花

千金子 续随子 红花 草红花、红蓝花

马钱子 番木鳖 肉苁蓉 淡大芸

牛蒡子 大力子、鼠黏子、牛子、恶实 决明子 草决明、马蹄决明
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天冬 天门冬、明门冬 茺蔚子 益母草子、坤草子

海螵蛸 乌贼骨 益母草 坤草、茺蔚、益明

百部 野天门冬 牵牛子 黑丑、白丑、二丑、黑白丑

麦冬
麦门冬、杭寸冬、杭麦冬、寸

冬
香加皮 北五加皮、杠柳皮

天花粉 栝楼根、瓜蒌根、花粉 重楼 七叶一枝花、蚤休、草河车

木蝴蝶
玉蝴蝶、千张纸、云故纸、白

故纸
蛇蜕 龙衣

补骨脂 破故纸 淫羊藿 仙灵脾

丹参 紫丹参、赤参 槟榔 花槟榔、大腹子、海南子

拳参 紫参 罂粟壳 米壳、御米壳

甘草 皮草、国老 龙眼肉 桂圆肉、益智

[医学教育网原创]

3.【问题】老师，白虎汤用的知母是生知母还是盐知母？

白虎汤所用知母为生知母。

饮片 炮制品 应用实例

黄芪
炙黄芪 补中益气汤中用炙黄芪，可补气升阳

生黄芪 玉屏风散方中用生黄芪，可固表止汗

当归
酒当归 桃红四物汤活血行瘀，方中宜用酒当归

生当归 当归补血汤补气生血，方中宜用生当归

大黄
生大黄 大承气汤泻下，方中宜用生大黄

熟大黄 大黄䗪虫丸破瘀消癥，方中宜用熟大黄

黄连
生黄连 泻心汤泻火解毒，方中宜用生黄连

萸黄连 香连丸清热化湿，行气止痛，方中宜用萸黄连

知母
生知母 白虎汤用于外感热病，方中宜用生知母

盐知母 大补阴丸、知柏地黄丸用于阴虚火旺，方中宜用盐知母

半夏
姜半夏（温中

降逆）

姜半夏能温中降逆，香砂六君丸、温胆汤、小陷胸汤等

方中宜用姜半夏
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法半夏（祛寒

痰，调和脾胃）
小青龙汤治疗痰多咳喘，方中宜用法半夏
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