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身倦乏力，少气，自汗，腹痛拒按，舌有紫斑，证属

A.气滞血瘀证

B.气滞证

C.血瘀证

D.气虚血瘀证

E.气不摄血证

D

气虚血瘀证临床表现：面色淡白，神疲乏力，气短懒言，食少纳呆；

面色晦滞，局部青紫、肿胀、刺痛不移而拒按，或肢体瘫痪、麻木，或可触及肿

块，舌淡紫或有瘀点瘀班，脉细涩。

辨证要点：临床以面色淡白无华或面色紫暗，倦怠乏力，少气懒言，局部疼

痛如刺，痛处固定不移、拒按，舌淡紫，或有斑点，脉涩等为辨证依据[医学教

育网原创]。

长期服用肾上腺糖皮质激素的病人会出现

A.二尖瓣面容

B.满月面容

C.急性病容

D.无欲貌

E.贫血面容
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B

满月面容：面圆如满月，皮肤发红，常伴痤疮和小须。见于库欣综

合征及长期应用肾上腺皮质激素的患者[医学教育网原创]。

患者李某，支气管哮喘病史 3年，今晨突然发作，为控制发作应首选

A.沙丁胺醇

B.阿托品

C.泼尼松

D.色甘酸钠

E.维拉帕米

A

β2受体激动剂是缓解哮喘症状的首选药物。有短效-速效β2受体

激动剂如沙丁胺醇、特布他林气雾剂，短效-迟效β2受体激动剂如沙丁胺醇、特

布他林片剂，长效-迟效β2受体激动剂如沙美特罗气雾剂，长效-速效β2受体激

动剂如福莫特罗干粉吸入剂等[医学教育网原创]。


