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2024 初级护师《儿科护理学》教材变动情况汇总

章 节 2023 年教材变动（前） 2024 年教材变动（后）

第二节 生

长发育

3-12 月龄：身长/高（cm）=75 12 月龄：身长/高（cm）=75

第二章

小儿保

健

1.粗大运动

（1）抬头……

（2）坐……

（3）匍匐、爬……

（4）站、走、跳……

1.粗大运动

（1）抬头……

（2）翻身：1～2个月婴儿可伸展脊柱从

侧卧位到仰卧位。4～5个月可较有意识

地以身体为一体从侧卧位到仰卧位，但

无身体转动。5～6个月时可由仰卧位翻

身至侧卧位，或从俯卧位至仰卧位。7～

8个月可有意从仰卧位翻至俯卧位，再从

俯卧位翻至仰卧位。

（3）坐……

（4）匍匐、爬……

（5）站、走、跳……

8～10 个月可用拇、示指取物 9～10个月可用拇、示指取物

第四节 小

儿营养与喂

养

1.产能营养素

2.非产能营养素

1.宏量营养素

2.微量营养素

55%～65% 50%～65%

110～150ml/kg 150ml/kg

白蛋白和球蛋白 乳清蛋白

故加热后易发生凝固 删除

2.牛乳的改造 删除

表 5-2-1 添加辅食顺序 表 5-2-1 换乳期食物的引入



24 小时客服电话：010-82311666、4006501888

2

第五节 预

防接种

整段

替换为：

主动免疫制剂（主要指疫苗），是利用

病原微生物（如病毒、细菌等）及其代

谢产物，通过人工减毒、灭活或基因重

组等方法制成，具有抗原性。疫苗接种

后所产生的免疫应答反应是人工诱导宿

主对特异性抗原所产生的特异性反应，

与自然感染所引起的免疫应答反应是一

致的。被动免疫制剂属于特异性免疫球

蛋白，如抗毒素、抗血清等，具有抗体

属性，可增加机体被动免疫力，主要用

于应急预防和治疗。

一般接种活疫苗后需隔 4周，

接种死疫苗后需隔 2周，

再……。

一般需间隔 4周后在接种其他疫苗。

第三章

新生儿

和患病

新生儿

的护理

第二节 足

月新生儿的

特点和护理

100～150 次/min 100～150 次/min，平均 120～140/min

第三节 早

产儿的特点

及护理

“用 2.5%碘酊和 75%乙醇消

毒局部皮肤”
刪除

第六节 新

生儿颅内出

血

遵医嘱服用吡拉西坦……脑

功能恢复。
删除

第七节 新

生儿黄疸
新生儿黄疸概述

改为：新生儿黄疸是胆红素（大部分为

未结合胆红素）在体内积聚而引起，变

现为皮肤、巩膜、黏膜以及其他组织和

体液发生黄染，

一般 2周内消退 5～7天消退，最迟不超过 2周

临床表现

1.“出生后 2～3日全身皮肤

发黄……比较明显”

临床表现

1.“出生后 2～3日出现黄疸”

1.新生儿溶血病

（1）ABO 血型不合

“产生相应的抗体……胎儿

体内引起溶血”

1.新生儿溶血病

（1）ABO 血型不合

“物质的抗原刺激……胎儿体内引起溶

血”

2%碘酊 0.2%～0.5%碘伏

第四章

营养性

第一节 蛋

白质-能量
又称蛋白质-热能营养不良 删除
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疾病患

儿的护

理

营养不良

第四节 维

生素 D缺乏

性手足搐搦

症

以指间或叩诊锤 以指尖或叩诊锤

第五章

消化系

统疾病

患儿的

护理

第三节 腹

泻病

发病机制最后一句脱水、电解

质紊乱
删除此句


