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医学教育网妇产科主治医师：《答疑周刊》2024年第 32期 

产前保健是妇产科主治考试中的考点，是妇产科主治医师考试相对简单容易

掌握的知识点。 

问题索引： 

1.产科复诊的内容？ 

2.孕期保健的内容？ 

3.临产后肛查的目的？ 

 

具体解答： 

1.产科复诊的内容？ 

下列哪项不是产科复诊的内容 

A.询问病史（近期情况） 

B.腹部检查 

C.骨盆内、外测量 

D.孕期卫生宣教 

E.胸片 

【正确答案】E 

【答案解析】产科复诊的内容包括询问病史（近期情况），一般检查，腹部测量，

骨盆内、外测量，肛诊，胎儿安危状况监测，孕期卫生宣教，辅助检查，产前筛

查、产前诊断，遗传咨询[医学教育网原创]。 

 

2.孕期保健的内容？ 

关于孕期保健，正确的是 

A.第一次产前检查时间应在妊娠 12～16周之间 

B.初诊应行全身检查、产科检查和必要的辅助检查 

C.应每个月进行一次产前检查 

D.产前检查应包括绒毛活检、B超、羊水穿刺等 

E.B超是了解胎儿宫内安危的主要方法 

【正确答案】B 
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【答案解析】推荐的产前检查孕周分别是：妊娠 6～13
+6
周、14～19

+6
周、20～24

周、25～28周、29～32周、33～36周和 37～41周。产前检查的内容包括详细

询问病史、全面体格检查、产科检查及必要的辅助检查。对有遗传病家族史或分

娩史者，应行产前诊断如早孕绒毛活检或抽羊水作染色体核型分析和 B 超检查

等。 [医学教育网原创]。 

 

3.临产后肛查的目的？ 

下列哪项不是临产后肛查的目的 

A.了解宫颈扩张程度  

B.了解胎方位  

C.了解是否有脐带先露  

D.了解胎先露下降程度  

E.了解骨盆腔大小  

【正确答案】C  

【答案解析】肛查了解宫颈软硬度、厚薄、扩张程度、是否破膜、骨盆腔大小、

胎先露、胎位及先露下降程度[医学教育网原创]。 


