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2015年公卫执业医师《妇女保健学》考试大纲 

单元 细目 要点 

一、妇女保健概论 

1.妇女保健工作的重要性与服务范围 
（1）重要性 

（2）工作特点 

2.生殖健康 

（1）定义 

（2）内涵 

（3）特点 

3.妇女保健相关法律法规 
（1）法律法规的相关条款 

（2）保健评价指标 

二、女童保健 女童的生理、心理、社会特点及保健要点 

（1）生理特点 

（2）心理、社会特点 

（3）保健要点 

三、青春期保健 

1.青春期生殖生理、心理特点 

（1）概述 

（2）生殖生理特点 

（3）心理特点 

2.青春期常见问题与保健要点 

（1）常见生理问题与保健 

（2）常见心理卫生问题与保健 

（3）青春期特殊问题 

四、婚前保健 

1.婚前保健概述 
（1）定义 

（2）主要内容 

2.婚前医学检查 

（1）检查内容 

（2）主要疾病 

（3）医学意见 

3.婚前卫生指导 
（1）指导内容 

（2）指导方法 

4.婚前卫生咨询 

（1）咨询原则 

（2）咨询内容 

（3）咨询技巧 
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六、节育保健 

1.节育保健概述 

（1）定义 

（2）避孕节育原理 

（3）优质服务 

2.避孕方法选择与保健 
（1）常用的避孕方法 

（2）避孕方法选择与保健 

七、更年期保健 

1.更年期保健概论 
（1）概念 

（2）重要性 

2.更年期妇女生理及心理特点 
（1）生理特点 

（2）心理特点 

3.更年期常见的健康问题及保健 
（1）常见健康问题 

（2）保健要点 

八、妇女常见病防治 
1.妇女常见病筛查 

（1）筛查管理 

（2）筛查内容 

2.妇科常见恶性肿瘤的预防 （1）相关危险因素 
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（2）预防 

3.生殖道感染的防治 

（1）基本概念 

（2）危害 

（3）干预措施 

 


