呼吸系统
第十一周
一、最佳选择题
1. 1. 下列哪种纵隔肿瘤的治疗方法不正确
A. 胸腺瘤采取手术治疗
B. 胸腔镜下行神经源性肿瘤切除
C. 恶性淋巴源性肿瘤手术切除
D. 胸骨后甲状腺肿行手术切除
E. 畸胎瘤行手术治疗

2.  纵隔畸胎瘤好发部位是
A. 前上纵隔
B. 后上纵隔
C. 前纵隔
D. 后纵隔
E. 中纵隔

3. 神经源性肿瘤多见于
A. 前纵隔
B. 后纵隔
C. 上纵隔
D. 下纵隔
E. 中纵隔

4. 闭合性多根多处肋骨骨折，若骨折范围较小，治疗时采用哪种方法纠正反常呼吸最合适
A. 牵引固定法
B. 压力包扎固定
C. 肋骨内固定法
D. 胶布肋骨固定法
E. 用呼吸器行辅助呼吸

5. 多根多处肋骨骨折急救要点主要是
A. 输血补液，防治休克
B. 控制反常呼吸，保持呼吸道通畅
C. 立即行开胸探查术
D. 加压给氧
E. 镇静、镇痛

6. 单侧多根多处肋骨骨折最严重的生理改变是
A. 疼痛，呼吸运动减弱
B. 胸壁软化，反常呼吸
C. 咳嗽，血痰
D. 严重皮下气肿
E. 出血，休克

7.  能出现反常呼吸的肋骨骨折是
A. 两根肋骨骨折
B. 两根以上肋骨骨折
C. 双侧肋骨单根骨折
D. 多根多处肋骨骨折
E. 多发性肋软骨骨折

8. 胸部损伤后，胸壁软化见于
A. 多根单处肋骨骨折
B. 多根多处肋骨骨折
C. 肋软骨骨折
D. 开放性气胸
E. 张力性气胸

9. 张力性气胸产生休克，急救措施首先是
A. 输血
B. 用升压药
C. 抗休克同时开胸探查
D. 患侧胸腔排气减压
E. 气管插管辅助呼吸

10. 开放性气胸急救处理原则首先要
A. 立即剖胸探查
B. 清创缝合术
C. 给氧，补充血容量
D. 封闭胸壁伤口
E. 胸腔闭式引流

答案及解析
第1题
【正确答案】 C
【答案解析】 恶性淋巴瘤的病变广泛，往往有多部位的淋巴结受累，若手术也很难摘除干净，对患者而言，手术创伤也大，术后效果也不好。故不手术。

第2题
【正确答案】 C
【答案解析】 畸胎瘤好发部位是前纵隔。起源于胚胎。

第3题
【正确答案】 B
【答案解析】 考试常考的主要是以下三种： 
神经源性肿瘤——后纵膈脊柱旁 
畸胎瘤与皮样囊肿——前纵膈 
胸腺瘤——前上纵膈

第4题
【正确答案】 B
【答案解析】 当胸壁软化范围小或位于背部时，反常呼吸运动可不明显或不严重，可采用局部夹垫加压包扎。

第5题
【正确答案】 B
【答案解析】 多根多处肋骨常常出现反常呼吸，易导致病人出现严重的呼吸困难，病情迅速恶化，若不及时纠正病人常死于呼吸、循环衰竭，因此其急救要点是控制反常呼吸，保持呼吸道通畅。

第6题
【正确答案】 B
【答案解析】 教材描述：单侧多根多处肋骨骨折最严重的生理改变是胸壁软化，反常呼吸。

第7题
【正确答案】 D
【答案解析】 反常呼吸运动是一种病理的呼吸运动，是胸部外伤后至胸部多根多处肋骨骨折，胸壁失去完整肋骨支撑而软化使所致，正常人在吸气时胸廓抬起，呼气时胸壁下降;反常呼吸运动正好相反，在吸气时胸廓下降，呼气时胸壁抬起。

第8题
【正确答案】 B
【答案解析】 多根多处肋骨骨折，使局部胸壁失去肋骨支撑而软化，故又称为连枷胸。

第9题
【正确答案】 D
【答案解析】 张力性气胸一般都是排气减压就可以，不需要手术治疗。

第10题
【正确答案】 D
【答案解析】 开放性气胸急救处理原则 （1）给氧，补充血容量，纠正休克；（2）清创、缝合胸壁伤口；（3）尽快做胸腔闭式引流；（4）怀疑有胸腔内脏器损伤或进行性出血时，则需开胸探查手术；（5）给予抗生素，鼓励患者咳嗽排痰，早期活动，预防感染。

