精神神经系统
第十八周
一、最佳选择题
1.  原发性三叉神经痛不应有的表现
A. 面部发作性剧痛
B. 患侧面部皮肤粗糙
C. 面部痛觉减退
D. 痛性抽搐
E. 有触发点

2.  腰椎穿刺的禁忌情况是
A. 白血病
B. Kernig征阳性
C. Babinski征阳性
D. 癫痫发作后
E. 休克

3. 下列颅脑损伤最急需处理的是
A. 脑震荡
B. 顶部的凹陷骨折，深度达1.5㎝
C. 颅底骨折引起外耳道出血
D. 开放性颅脑损伤，脑组织外溢
E. 颅内血肿并脑疝形成

4.  诊断颅内动脉瘤，主要依靠
A. 自发性蛛网膜下腔出血史
B. CT增强扫描
C. 全脑血管造影
D. 克氏征（+），腰穿血性脑脊液
E. 单侧动眼神经麻痹

5.  易早期出现颅压高症状的是
A. 额叶肿瘤
B. 颞叶肿瘤
C. 顶叶肿瘤
D. 枕叶肿瘤
E. 第四脑室肿瘤

6. 后颅凹占位病人，发生脑危象时，最快而有效的急救措施是
A. 静脉快速静点甘露醇
B. 尽快切除后颅凹占位病变
C. 立即行后颅凹减压术
D. 快速行脑室穿刺，脑脊液引流术
E. 立即行冬眠物理降温治疗

7. 下列哪项不属于锥体外系
A. 纹状体
B. 红核
C. 黑质
D. 丘脑底核
E. 内囊

8. 对癫痫发作患者的急救首要处置是
A. 迅速给药、控制发作
B. 按压人中
C. CT，发现病因
D. 保持呼吸道通畅，防止窒息
E. 详细询问病史

9. 关于戒酒综合征，错误的说法是
A. 与长期、大量饮酒有关
B. 症状初发于突然停酒后48～96小时内
C. 可有情绪障碍、思维障碍、意识障碍等表现
D. 为慢性酒精中毒的表现形式之一
E. 可导致患者死亡

10. 不属于精神分裂症阳性症状的是
A. 影响妄想
B. 思维贫乏
C. 紧张性木僵
D. 思维破裂
E. 言语性幻听

答案及解析
第1题
【正确答案】 C
【答案解析】 三叉神经痛为骤然发生的剧烈疼痛，不应有面部痛觉减退的表现。

第2题
【正确答案】 E
【答案解析】 腰椎穿刺术的简称 
（一）适应证 1.中枢神经系统炎症性疾病的诊断与鉴别诊断 包括化脓性脑膜炎、结核性脑膜炎、病毒性脑膜炎、霉菌性脑膜炎、乙型脑炎等。 2.脑血管意外的诊断与鉴别诊断 包括脑溢血、脑梗死、蛛网膜下腔出血等。 3.肿瘤性疾病的诊断与治疗 用于诊断脑膜白血病，并通过腰椎穿刺鞘内注射化疗药物治疗脑膜白血病。 
（二）禁忌证 1.颅内压升高患者。 2.休克、衰竭或濒危病人。 3.局部皮肤（穿刺点附近）有炎症者。

第3题
【正确答案】 E
【答案解析】 脑疝是颅内压增高引起的严重状况，危及病人生病，必须作紧急处理。除必要的病史询问与体格检查外，由静脉输给高渗降颅内压药物，以暂时缓解病情。然后进行必要的诊断性检查以明确病变的性质及部位，根据具体情况作手术，去除病因。如病因一时不能明确或虽已查明病因但尚缺乏有效疗法时，则可选择下列姑息性手术来缓解增高的颅内压。

第4题
【正确答案】 C
【答案解析】 脑血管造影是确诊颅内动脉瘤必须的检查方法，对判明动脉瘤的准确位置、形态、内径、数目、血管痉挛和确定手术方案都十分重要。DSA更为清晰，经股动脉插管全脑血管造影，可避免遗漏多发动脉瘤。病情在三级以下，脑血管造影应及早进行，三级和三级以上病人可待病情稳定后，再行造影检查。及早造影明确诊断，尽快手术夹闭动脉瘤，可以防止动脉瘤再次破裂出血。首次造影阴性，可能因脑血管痉挛而动脉瘤未显影，高度怀疑动脉瘤者，应在3个月后重复造影。

第5题
【正确答案】 E
【答案解析】 第四脑室底及出自第四脑室脉络丛和小脑蚓部的肿瘤侵入第四脑室时，均可影响前庭核与植物神经结构，并于早期出现高颅压等第四脑室症状。

第6题
【正确答案】 D
【答案解析】 颅后窝容积小，因此其代偿缓冲容积也小，较小的占位病变即可使小脑扁桃体经枕骨大孔疝入颈椎管上端，造成：急/慢性延髓受压；脑脊液循环障碍；疝出脑组织的改变（充血、水肿或出血）。 1、凡有枕骨大孔疝症状而诊断已明确者，宜尽早手术切除病变。 2、症状明显有脑积水者，应及时作脑室穿刺并给予脱水剂，然后手术处理病变。 （注：脑室穿刺操作较开颅手术简单而且对降颅内压有效） 3、对于呼吸骤停的病人，立即作气管插管辅助呼吸，同时行脑室穿刺引流，静脉内推注脱水剂，并紧急开颅清除原发病变。故应行脑室穿刺，脑脊液引流术。

第7题
【正确答案】 E
【答案解析】 锥体系以外与躯体运动有关的传导通路统称为锥体外系，在种系发生上比较古老，主要功能是调节肌张力、协调肌的运动、维持体态姿势、担负半自动的刻板运动和反射性运动等。锥体系与锥体外系两者不可截然分割，功能是协调一致的。锥体外系结构较复杂，涉及脑内许多结构，包括大脑皮质、纹状体、背侧丘脑、底丘脑、中脑顶盖、红核、黑质、脑桥核、前庭核、小脑和脑干网状结构等，通过复杂的环路对躯体运动进行调节，确保锥体系进行精细的随意运动。

第8题
【正确答案】 D
【答案解析】 A项不是首要处理，所谓的首要处理必然是防止患者出现呼吸道阻塞危及生命的问题。

第9题
【正确答案】 B
【答案解析】 考虑此题选B 其中时间不准确。教材中对酒精戒断综合征描述为：1.单纯性戒断综合征，通常停饮4～8小时候出现。但有资料表明为6～28小时发生，考虑为大致的时间。

第10题
【正确答案】 B
【答案解析】 精神分裂症阳性症状包括：知觉障碍，最常出现的是幻听；思维联想障碍，主要症状是思维散漫和思维破裂；思维逻辑障碍，主要指概念的形成以及判断、推理方面的障碍，而非思维贫乏；妄想，最常见的有被害妄想、关系妄想、影响妄想等；内向性思维；情感障碍；行为障碍，可包括退缩、紧张性木僵、蜡样屈曲等。

