医学心理学
第七周
最佳选择题
1.人格、情感和意志发展的关键期为
A.1～5岁
B.2～7岁
C.3～7岁
D.4～7岁
E.5～8岁

2.由病人的家长、家属或他人作出求医决定的求医类型是
A.主动求医型
B.被动求医型
C.强制求医型
D.顾虑求医型
E.合作求医型

3.效度反映心理测量结果的
A.一致性
B.可靠性
C.真实性
D.代表性
E.客观性

4.与心身疾病的诊断无关的是
A.有明确的临床症状
B.有明确的体征
C.有明确病理学改变
D.有明确的心理社会因素
E.无需排除神经症因素

5.属于心理治疗原则的是
A.真诚原则
B.保密原则
C.“中立”原则
D.回避原则
E.以上四项都是

6.人格的重要方面是
A.人格特质性
B.人格模式性
C.人格维度性
D.人格倾向性
E.人格特征性

7.下列属于医学心理学的基本观点的是
A.心身统一的观点
B.心理护理的观点
C.护理与预防观点
D.养生保健的观点
E.以上说法均正确

8.心身疾病是
A.心理社会因素在发病、发展过程中起重要作用的躯体器质性疾病
B.由心理社会因素引起的精神疾病
C.由心理社会因素引起的器官系统的功能性改变
D.由心理社会因素引起的神经症
E.由心理社会因素引起的生理反应

9.心理治疗与病人之间的主要特点为
A.单向性
B.时限性
C.正式性
D.系统性
E.以上说法均正确

10.与A型行为密切相关的心身疾病是
A.肺癌
B.冠心病
C.糖尿病
D.支气管哮喘
E.十二指肠溃疡


答案及解析
第1题
【正确答案】C
【答案解析】3～7岁是人格、情感和意志发展的关键期。

第2题
【正确答案】B
【答案解析】自我意识尚未发育成熟的未成年人、意识丧失或缺乏自制能力以及体质虚弱的老人等患者，需由患者家长、家属或者他人作出求医决定而产生求医行为，都属于被动求医型。

第3题
【正确答案】C
【答案解析】效度指一个测量工具能够测量出其所要测东西的真实程度。它反映工具的有效性、正确性。

第4题
【正确答案】E
【答案解析】心身疾病的诊断标准：
①有明确的临床症状、体征和病理学改变。
②有明确的心理社会因素，并且与上述改变构成因果关系。
③排除神经症、精神病和理化、生物学因素引起的疾病。

第5题
【正确答案】E
【答案解析】心理治疗的原则：①真诚原则；②保密原则；③“中立”原则；④回避原则。

第6题
【正确答案】D
【答案解析】人格倾向性是人格的重要方面，它是个体行为的内在动力和基本原因。人格倾向性包括需要、动机、兴趣、信念和世界观等内容。这里介绍需要和动机。

第7题
【正确答案】A
【答案解析】医学心理学的基本观点：心身统一的观点；社会对个体影响的观点；认知评价的观点；主动适应与调节的观点；情绪因素作用的观点；个性特征作用的观点。

第8题
【正确答案】A
【答案解析】心身疾病是心理社会因素在发病、发展过程中起重要作用的躯体器质性疾病。

第9题
【正确答案】E
【答案解析】心理治疗与病人之间的关系并不等于一般的友谊关系。其主要特点为：单向性、系统性、正式性、时限性。

第10题
【正确答案】B
【答案解析】1959年美国心脏病学家Friedman和Rosenman在对冠心病患者的前瞻性和回顾性研究的基础上提出了“A型行为类型”的人，认为这种行为类型与冠心病有密切联系，故又称为“冠心病易患模式”。
