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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2020年第31期

问题索引：

1.【问题】生物体药动学相关的3种速率过程分别是什么？
2.【问题】药物代谢反应的类型的归纳。
3.【问题】鼻黏膜给药有什么特点呢？
具体解答：

1. 【问题】生物体药动学相关的3种速率过程分别是什么？
【解答】（1）一级速率过程  一级速率指药物在体内某一部位的变化速率与该部位的药量或血药浓度的一次方成正比，多数药物在常规给药剂量时的体内过程通常符合此过程。[医学教育网原创]
（2）零级速率过程  零级速率指体内药物的变化速率与该部位的药量或血药浓度的零次方成正比，恒速静脉滴注的给药速率、理想的控释制剂的释药速率都符合此过程。
（3）非线性速率过程  当体内的酶被饱和时的速率过程，称为受酶活力限制的速率过程，又称非线性速率过程。符合非线性药动学特征的药物的速率过程通常以米氏方程描述。
2. 【问题】药物代谢反应的类型的归纳。
【解答】[医学教育网原创]
（1）第一相反应：包括氧化反应、还原反应和水解反应。第1相反应通常是脂溶性药物通过反应生成极性基团，比如药物结构中增加了羟基、羧基、氨基、亚氨基、硫醇基等极性基团，分子的水溶性增大，利于排泄。
（2）第二相反应：即结合反应，通常是药物或第一相反应生成的代谢产物结构中的极性基团与机体内源性物质反应生成结合物。第Ⅱ相反应包括葡萄糖醛酸结合、硫酸结合、谷胱甘肽结合、氨基酸结合、甲基化、乙酰化等。[医学教育网原创]
3. 【问题】鼻黏膜给药有什么特点呢？
【解答】鼻黏膜给药被认为是较理想的取代注射给药的全身给药途径。其优点有：
（1）为蛋白多肽类药物提供一条非注射的给药途径；

（2）避免肝脏首关效应；

（3）增加药物的脑内递送；

（4）鼻腔免疫。[医学教育网原创]
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