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2O20年公卫执业医师：《答疑周刊》第47期

【职业卫生与职业医学】

以下哪种不属于非电离辐射

A.激光

B.X射线

C.紫外线

D.红外线

E.可见光

【正确答案】B
【答案解析】X射线为电离辐射。非电离辐射：在电磁辐射中量子能量较小（12eV以下），不足以引起组织电离的辐射线称为非电离辐射，非电离辐射包括：紫外辐射、可见光、红外辐射与射频辐射（高频电磁场与微波）。
【职业卫生与职业医学】

紫外线对皮肤作用最强的波长是

A.180nm

B.275nm

C.297nm

D.320nm

E.400nm

【正确答案】C

【答案解析】波长297nm的紫外线对皮肤作用最强，可引起皮肤红斑并残留色素沉着。由于结缔组织损害和弹性丧失而致皮肤皱缩、老化，严重者诱发皮肤癌。

【营养与食品卫生学】

细菌性食物中毒多见于夏秋季节，主要是由于

A.气温较高，微生物易于生长繁殖

B.进食熟肉类食品多

C.人口流动性大

D.夏季食物易受污染

E.生熟交叉污染

【正确答案】A

【答案解析】细菌性食物中毒全年皆可发生，但夏秋季节易发，这与夏季气温高、细菌易于大量繁殖密切相关。

【营养与食品卫生学】

下列哪一类型的细菌性食物中毒是典型的毒素中毒型食物中毒

A.沙门菌食物中毒

B.变形杆菌食物中毒

C.葡萄球菌食物中毒

D.副溶血性弧菌食物中毒

E.大肠杆菌食物中毒

【正确答案】C

【答案解析】毒素中毒型食物中毒：大多数细菌能产生肠毒素或类似的毒素，由于肠毒素的刺激，激活了肠壁上皮细胞相关的酶系统，使细胞的分泌功能发生变化。而由于肠壁上皮细胞Cl-分泌亢进，使Na+和水的吸收受到抑制，因而导致腹泻的发生。其中最典型的毒素型细菌性食物中毒是金黄色葡萄球菌食物中毒。
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