
24 小时客服热线：4006501888

2020 年中西医助理医师

内科串讲 2

主讲：姜逸

一、A1

1.与肝硬化密切相关的脏腑是

A.脾、肾

B.肺、肾

C.肝、胃

D.脾、胃

E.心、肾

2.治疗痰热扰心之不寐选用

A.龙胆泻肝汤

B.黄连温胆汤

C.归脾汤

D.六味地黄丸

E.安神定志丸

3.有机磷农药中毒呼出的气味为

A.酒味

B.尿素味

C.苯酚味

D.蒜臭味

E.苦杏仁味

4.适用于高血压伴前列腺增生的降压药是

A.α受体阻滞剂

B.钙通道阻滞剂

C.血管紧张素转换酶抑制剂

D.β受体阻滞剂

E.利尿剂

5.治疗郁证的基本原则是

A.火热熏灼、迫血妄行

B.气虚不摄、血溢脉外

C.邪客表虚、营卫不和

D.阴虚火旺、虚火灼津

E.理气开郁、调畅气机、怡情易性

6.哮喘支气管舒张试验常用药物

A.沙丁胺醇

B.糖皮质激素

C.盐皮质激素

D.干扰素
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E.紫杉醇

7.关于急性脑血管病的病因描述，不正确的是

A.血管外因素的影响

B.血管壁病变最常见的是动脉硬化

C.心脏病及血流动力学改变如高血压

D.颅内形成的各种栓子进入脑血循环

E.血液成分改变及血液流变学异常如高黏血症

8.下列不属于 2型糖尿病发生发展中四个阶段的是

A.遗传易感性

B.临床糖尿病

C.糖耐量减低

D.启动自身免疫反应

E.高胰岛素血症和/或胰岛素抵抗

9.X 线检查对下列何病的早期诊断无意义

A.肺癌

B.肺结核

C.支气管哮喘

D.急性肺脓肿

E.慢性阻塞性肺疾病

10.长期治疗哮喘首选的是

A.激素吸入给药

B.激素静脉用药

C.口服氨茶碱

D.抗 IgE 治疗

E.口服酮替芬

11.肝硬化腹水的检查呈现的是

A.淡绿色渗出液

B.淡绿色漏出液

C.淡黄色渗出液

D.淡黄色漏出液

E.外观混浊

12.肺癌常见的转移部位

A.右锁骨上淋巴结

B.脑

C.肝

D.肾

E.肾上腺
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13.郁证的病位及相关脏腑是

A.病位主要在肝，但可涉及心、脾、肾

B.病位主要在脾，但可涉及心、肝、肺

C.病位主要在肺，但可涉及心、肝、肾

D.病位主要在肝，但可涉及心、肺、肾

E.病位主要在肝，但可涉及脾、肺、肾

14.下列哪项不是水肿的基本病机

A.肺失通调

B.脾失转输

C.肾失开合

D.肝气郁滞

E.三焦气化不利

15.消化性溃疡最常见的并发症是

A.癌变

B.出血

C.穿透

D.急性穿孔

E.幽门梗阻

16.左心衰竭时最早出现的症状是

A.劳力性呼吸困难

B.咳嗽、咯痰、咯血

C.肝-颈静脉反流征阳性

D.急性肺水肿

E.少尿

17.急性上呼吸道感染暑湿伤表证首选方为

A.新加香薷饮加减

B.银翘散加减

C.荆防败毒散加减

D.葱豉桔梗汤加减

E.荆防达表汤

18.慢性支气管炎痰液一般表现为

A.血痰

B.白色黏液性

C.粉红色浆液泡沫样痰

D.铁锈色痰

E.砖红色胶冻样痰

19.以下不属于骨髓增生异常综合征主要病因的是
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A.先天不足

B.后天失养

C.饮食所伤

D.外感时毒

E.药毒中伤

20.急性肺水肿时咳痰的特征是

A.铁锈色痰

B.血痰

C.粉红色泡沫样痰

D.白色浆液性痰

E.黏液性痰

21.脑血栓形成的病理学分期中胶质细胞增生的时期是

A.超早期

B.急性期

C.坏死期

D.软化期

E.恢复期

22.下列各项，不属急性左心衰竭急救措施的是

A.无禁忌症者皮下注射吗啡

B.SP>110mmHg 者静脉滴注硝酸酯类

C.口服袢利尿剂

D.毛花苷 C静注

E.鼻导管吸氧

23.关于汗证的病因病机不正确的是

A.邪客表虚、营卫不和

B.肺气亏虚、卫表不固

C.阳气虚衰、津液失摄

D.阴虚火旺、虚火灼津

E.火热熏灼、迫血妄行

24.胃痞的病机关键在于

A.食滞肠胃，痞塞不通

B.外邪内陷，阻塞气机

C.肝气郁滞，横逆犯脾

D.湿盛脾虚，气机阻滞

E.中焦气机不利，脾胃升降失职

二、A2

25.患者，男，45 岁，诊断为慢性肾小球肾炎，症见近日来颜面浮肿并且肢体肿胀，疲倦乏

力，少语懒言，自汗出，易感冒，腰脊酸痛，面色萎黄，舌淡，苔白，脉细弱。患者应选用
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的方药是

A.异功散 B.参芪地黄汤

C.杞菊地黄丸 D.附子理中丸

E.玉屏风散合金匮肾气丸

26.患者，女，56 岁。平素性情急躁，心烦失眠，口苦咽干，时吐痰涎，大便秘结，发作则

昏仆抽搐，口吐涎沫，舌红，苔黄，脉弦滑数。治疗应首选

A.滋水清肝饮合定痫丸 B.知柏地黄丸合定痫丸

C.天王补心丹合定痫丸 D.顺气导痰汤合二阴煎

E.龙胆泻肝汤合涤痰汤

27.患者，男，50 岁，卒然胸痛如绞，感寒痛甚，形寒，冷汗自出，心悸短气，舌质淡红，

苔白，脉细。治疗方剂宜选用

A.血府逐瘀汤

B.补阳还五汤

C.生脉散合炙甘草汤

D.瓜蒌薤白半夏汤合涤痰汤

E.枳实薤白桂枝汤合当归四逆汤

28.患者，男，28 岁，被诊断为肺炎，现咳嗽咯痰不爽，痰色白，发热重，恶寒轻，无汗，

口微渴，头痛，鼻塞，舌边尖红，苔微黄，脉浮数。中医治疗方剂选用

A.清营汤 B.竹叶石膏汤

C.生脉散合四逆汤 D.三拗汤或桑菊饮

E.麻杏石甘汤合千金苇茎汤

29.患者男性，58 岁。心前区压榨样疼痛半小时，伴冷汗、气促，不能平卧，血压 90/75mmHg，

心率 140 次/分，心尖区舒张期奔马律，两肺布满湿啰音，心电图示 V3~V5导联 ST 段弓背上

抬。考虑的诊断为

A.急性下壁心肌梗死 B.急性前间壁心肌梗死

C.急性高侧壁心肌梗死 D.急性广泛前壁心肌梗死

E.急性前壁心肌梗死

30.患者，女，37 岁，腹痛肠鸣，泻下粪便臭如败卵，泻后痛减，脘腹胀满，嗳腐酸臭，不

思饮食，舌苔垢浊，脉滑。其中医证型是

A.寒湿内盛证

B.湿热伤中证

C.食滞肠胃证

D.脾胃虚弱证

E.肾阳虚衰证

31.患者突起发热，热后突然出现肢体软弱无力，肌肉瘦削，皮肤干燥，心烦口渴，咳呛少

痰，咽干不利者，其中医治疗的代表方是

A.桑杏汤

B.清燥救肺汤
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C.参苓白术散

D.加味二妙散

E.六味地黄丸

32.患者，男，28 岁。症见泄泻清稀如水样，腹痛肠鸣，脘闷纳少，兼有发热，头痛，肢体

酸痛，苔薄白，脉濡缓。其辨病及辨证为

A.泄泻，寒湿内盛证

B.泄泻，湿热伤中证

C.泄泻，食滞肠胃证

D.泄泻，脾胃虚弱证

E.泄泻，肾阳虚衰证

33.患者胃脘隐痛，喜温喜按，食后胀满痞闷，纳呆，便溏，神疲乏力，舌质淡红，苔薄白，

脉沉细。诊断为慢性胃炎。选用的方药为

A.三仁汤

B.益胃汤

C.四君子汤

D.柴胡疏肝散

E.失笑散合丹参饮

34.患者，男，42 岁。患慢性肝炎十余年。近一周来出现腹胀大，按之不坚，胁下胀满疼痛，

纳食减少，食后作胀，得嗳气、矢气稍减，小便短少，苔白腻，脉弦。选用的治法为

A.疏肝理气，运脾利湿 B.温中健脾，行气利水

C.清热利湿，攻下逐水 D.活血化瘀，行气利水

E.温补脾肾，化气利水

35.患者，男性，40 岁。诊断为脾胃湿热型慢性胃炎，治疗首选方剂为

A.三仁汤

B.益胃汤

C.四君子汤

D.柴胡疏肝散

E.失笑散合丹参饮

36.患者，男，52 岁，小便淋沥不已，时作时止，每于劳累后发作或加重，尿热，时有尿痛，

面色无华，神疲乏力，少气懒言，腰膝酸软，食欲不振，口干不欲饮水，舌质淡，苔薄白，

脉沉细。诊断为尿路感染。治疗宜选用

A.知柏地黄丸 B.补中益气汤

C.八正散 D.丹栀逍遥散

E.无比山药丸

37.患者，男，63 岁。黎明前脐腹作痛，肠鸣即泻，完谷不化，腹部喜暖，泻后则安，形寒

肢冷，腰膝酸软，舌淡苔白，脉沉细。治疗首选方药为

A.保和丸 B.四神丸

C.藿香正气散 D.葛根芩连汤
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E.参苓白术散

38.患者，女，27 岁，西医诊断为心脏瓣膜病。症见心悸气短，倦怠乏力，头晕目眩，面色

无华，动则汗出，自汗，夜寐不宁，口干，舌质红，苔薄白，脉细数无力。其证型属于

A.气虚血瘀证 B.心肾阳虚证

C.阳虚水泛证 D.气阴两虚证

E.肝郁气滞证

39.赵某，男，67 岁，2 年前无明显诱因逐渐出现行动缓慢，行走时前倾屈曲体态，伴头晕

目眩，耳鸣，腰膝酸软，五心烦热，大便秘结，舌红苔少，脉弦细。治疗首选

A.六味地黄丸合天麻钩藤饮加减 B.温胆汤合补阳还五汤加减

C.杞菊地黄丸加减 D.定振汤加减

E.地黄饮子加减

40.女性患者，32 岁，两手指关节肿胀变形 5 年，现症见低热，关节灼热疼痛，形寒肢凉，

阴雨天疼痛加重，得温则舒，舌质红，苔白，脉弦细。查类风湿因子（+），X 光片：关节

间隙变窄。当诊断的证型是

A.寒热错杂证 B.阴虚内热证

C.湿热痹阻证 D.肝肾亏损，邪痹筋骨证

E.痰瘀互结，经脉痹阻证

三、A3/A4

41.患者确诊支气管肺癌 2个月。现症见：咳嗽无力，痰少，痰中带血，神疲乏力，时有心

悸，汗出气短，口干，午后潮热，手足心热，纳呆脘胀，舌质红，苔薄，脉细数无力。

1）中医辨证是

A.气滞血瘀证

B.痰湿毒蕴证

C.阴虚毒热证

D.气血两虚证

E.气阴两虚证

2）中医治法是

A.活血散瘀，行气化滞

B.祛湿化痰，清热解毒

C.益气养阴，化痰散结

D.养阴清热，解毒散结

E.行气化滞，清热解毒

3）应首选的方剂是

A.血府逐瘀汤

B.导痰汤

C.沙参麦冬汤合五味消毒饮

D.沙参麦冬汤

E.生脉饮
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42.患者，女，40 岁。发作性节律性上腹部疼痛 10 年，近半月来疼痛剧烈，午夜疼痛最甚，

进餐后可缓解。疼痛隐隐，喜温喜按；畏寒肢冷，泛吐清水，腹胀便溏。查体：心率 76 次/

分，腹平软，未及包块，上腹偏右压痛明显，无反跳痛。舌淡胖边有齿痕，苔白，脉迟缓。

1）首先应考虑的诊断是

A.慢性胆囊炎

B.胃溃疡

C.十二指肠溃疡

D.慢性胃炎

E.慢性胰腺炎

2）中医证型是

A.脾胃虚寒证

B.胃阴不足证

C.肝胃郁热证

D.肝胃不和证

E.胃络瘀阻证

3）中医治法是

A.疏肝理气，健脾和胃

B.温中散寒，健脾和胃

C.健脾养阴，益胃止痛

D.清胃泄热，疏肝理气

E.活血化瘀，通络和胃

43.患者尿路感染，现小便频数，灼热刺痛，色黄赤，小腹拘急胀痛，见恶寒发热，或口苦，

大便秘结，舌质红，苔薄黄腻，脉滑数。

1）其中医证型是

A.肝胆郁热证

B.膀胱湿热证

C.脾肾亏虚，湿热屡犯证

D.肾阴不足，湿热留恋证

E.肝郁气滞证

2）其中医治则为

A.清热利湿通淋

B.疏肝理气，清热通淋

C.健脾补肾

D.滋阴益肾，清热通淋

E.疏肝理气

3）首选方剂为

A.丹栀逍遥散合石苇散

B.无比山药丸

C.知柏地黄丸

D.八正散

E.柴胡疏肝散
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44.患者，女，24 岁。面色苍白，形寒肢冷，腰膝酸软，神倦耳鸣，唇甲淡白，大便溏薄，

小便清长，舌质淡，脉沉细。诊断为缺铁性贫血。

1）其中医证型为

A.心脾两虚证

B.脾胃虚弱证

C.脾肾阳虚证

D.肾虚血瘀证

E.肾阴虚证

2）其中医治法为

A.健脾和胃，益气养血

B.益气补血，养心安神

C.温补脾肾

D.补肾活血

E.补益气血

3）应选用的方剂为

A.香砂六君子汤合当归补血汤

B.归脾汤

C.化虫丸合八珍汤

D.八珍汤合无比山药丸

E.左归丸合当归补血汤

45.A.肢体痿软无力，逐渐加重，食少，便溏，腹胀，面浮不华

B.热病后突然出现肢体软弱无力，皮肤枯燥，心烦口渴

C.四肢痿软无力，伴颜面红斑赤肿，烦躁不宁

D.四肢痿软，身体困重，足胫热气上腾

E.下肢痿软无力，腰脊酸软，不能久立

1）属痿证之湿热浸淫，气血不运证的是

2）属痿证之肺热津伤，筋失濡润证的是

46.A.青霉素 G B.红霉素

C.氯霉素 D.四环素

E.氟康唑

1）治疗肺炎链球菌肺炎首选

2）最常见的引起药物性再障的药物是

47.A.饮食内停证 B.痰湿中阻证

C.湿热阻胃证 D.肝胃不和证 E.胃阴不足证

1）脘腹痞闷，嘈杂，饥不欲食，恶心嗳气，口燥咽干，大便秘结，舌红少苔，脉细数。证

属

2）脘腹痞闷，或嘈杂不舒，恶心呕吐，口干不欲饮，口苦，纳少，舌红苔黄腻，脉滑数。

证属

48.A.四神丸 B.痛泻要方

C.藿香正气散 D.葛根芩连汤 E.保和丸
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1）症见泄泻清稀，甚则如水样，脘闷食少，腹痛肠鸣，恶寒发热，头痛，肢体酸痛，舌苔

白或白腻，脉濡缓。治疗应选择

2）症见腹痛肠鸣，泻下粪便臭如败卵，泻后痛减，脘腹胀满，嗳腐酸臭，不思饮食，舌苔

厚腻，脉滑。治疗应选用

49.A.骨髓 B.心、肝

C.心、脾 D.心、肝、脾、肾

E.肺、心、脾、肾

1）再生障碍性贫血的相关脏腑是

2）再生障碍性贫血的中医病位是

50.A.甲胎蛋白 B.肝动脉造影

C.肝穿刺活检 D.磁共振检查

E.B 超检查

1）目前原发性肝癌的主要诊断指标是

2）目前肝癌筛查的首选检查方法是

51.A.大柴胡汤 B.甘露消毒丹

C.犀角散 D.黄芪建中汤

E.茵陈术附汤

1）治疗黄疸胆腑郁热证首选方剂为

2）治疗黄疸脾虚血亏证首选的方剂为

52.A.血小板悬液输注 B.免疫抑制剂

C.糖皮质激素 D.脾切除

E.血浆置换

1）治疗原发免疫性血小板减少症应首选

2）糖皮质激素治疗原发免疫性血小板减少症半年效果不理想，应首选的治疗措施是

53.A.肝-颈静脉反流征阴性 B.肝肿大伴压痛

C.颜面部凹陷性水肿 D.肺动脉瓣区第二心音亢进

E.心尖区收缩期奔马律

1）左心衰竭的体征是

2）右心衰竭的体征是


