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中成药部分
第一章　内科常用中成药
第一节　解表剂
【最佳选择题】2015 
感冒清热颗粒除疏风散寒外，又能 
A.解表清热　　　　B.解热止痛　　　　C.清热解毒 
D.清宣肺气　　　　E.宣肺止咳 

【多项选择题】2015
藿香正气水的功能有
A.解表化湿
B.疏散风热
C.祛风清热
D.温中止呕
E.理气和中

【最佳选择题】2016
正柴胡饮颗粒除发散风寒外，又能
A.利咽消肿
B.活血止痛
C.散结消肿
D.凉血消肿
E.解热止痛

【配伍选择题】2016
A.风寒感冒证
B.风热感冒证
C.暑湿感冒证
D.外感风寒夹湿证
E.外感风寒、内伤食积证
感冒清热颗粒的主治是
荆防颗粒的主治是
保济丸的主治是

【最佳选择题】2017
某男，20岁，夏初因气温突降，小雨不断，患流行性感冒2天，症见发热、恶寒，肌肉酸痛，鼻塞流涕，咳嗽，头疼，咽干咽痛，舌偏红，苔黄腻，证属热毒袭肺，宜选用的成药是
A.荆防颗粒
B.桂枝合剂
C.双黄连颗粒
D.九味羌活颗粒
E.连花清瘟胶囊

【最佳选择题】2017
参苏丸为解表剂，除能益气解表，疏风散寒外，又能
A.祛痰止咳
B.宣肺
C.润燥
D.降气
E.敛肺

【配伍选择题】2017
A.午时茶颗粒      B.双黄连颗粒        C.感冒清热颗粒 
D.九味羌活丸      E.桑菊感冒颗粒
某女，30岁，感冒3日，症见恶寒、发热，无汗，头重而痛，肢体酸痛。证属外感风寒夹湿，治当疏风解表、散寒除湿，宜选用的成药是
某女，40岁。感冒2日，症见发热、微恶风，头痛，咳嗽，口干，咽痛。证属风热感冒初起，治当疏风清热、宣肺止咳，宜选用的成药是 
某男，46岁。感冒5日，症见恶寒发热，头痛身楚，胸脘满闷，恶心呕吐，腹痛腹泻。证属外感风寒、内伤食积，治当祛风解表、化湿和中，宜选用的成药是 

【综合分析选择题】2017
某男，37岁。长夏时节，天气由暑热突转阴雨连绵，因着衣不慎，遂致感冒。症见头痛昏重，胸膈痞闷，脘腹胀痛，呕吐泄泻，舌质淡红，苔白腻。证属外感风寒、内伤湿滞之感冒，接诊医师处以藿香正气水。服用2天后症状消失。
1.藿香正气水的功能是
A.解表化湿，理气和中
B.解表散寒，祛风胜湿
C.解表散寒，燥湿和中
D.解表胜理，祛风化痰 
E.解表散风，理气和中

2.在藿香正气水处方的臣药中，内能燥湿而健脾，外能散风寒而发表的药是
A.陈皮
B.茯苓
C.苍术
D.姜厚朴
E.生半夏

3.藿香正气水处方的佐药是
A.白芷、白术
B.香薷、防风
C.紫苏梗、防风
D.香薷、白术
E.白芷、紫苏叶油

【配伍选择题】2018
A.解表散寒，祛风胜湿
B.疏风散寒，解表清热
C.疏风解表，清热解毒
D.解肌发表，调和营卫
E.疏风清热，宣肺止咳
银翘解毒丸的功能是
感冒清热颗粒的功能是
荆防颗粒的功能是

【最佳选择题】2019
桂枝合剂源于张仲景的桂枝汤方。关于桂枝合剂的说法，错误的是
A.用于风寒感冒，症见头痛发热、鼻塞、干呕
B.服药期间忌食生冷、油腻之物
C.表实无汗者需覆被保暖以令汗出
D.服药后多饮热开水或热粥
E.病内热口渴者慎用

【最佳选择题】2019 
某女，55岁。素体虚弱，近日因感受风寒而致恶寒发热、头痛鼻塞、咳嗽痰多、胸闷呕逆、乏力气短。宜选用的成药是
A.保济丸
B.荆防颗粒
C.参苓白术颗粒
D.参苏丸
E.玉屏风颗粒

【配伍选择题】2019
A.正柴胡饮颗粒　　　　　　B.午时茶颗粒
C.银翘解毒颗粒　　　　　　D.桑菊感冒片
E.九味羌活丸
某男，12岁。外感风寒，内伤食积，症见恶寒发热、头痛身楚、胸脘满闷、恶心呕吐、腹痛腹泻。宜选用的成药是
某男，24岁。患感冒，症见恶寒、发热、无汗、头重而痛，肢体酸痛，证属外感风寒夹湿，宜选用的成药是

第二节　祛暑剂
【最佳选择题】2015
六一散的功能是
A.芳香化湿
B.和中消食
C.清暑利湿
D.避温解毒
E.健脾，祛湿

【最佳选择题】2016
六合定中丸除和中消食外，又能
A.辟瘟解毒
B.祛暑除湿
C.清热解毒
D.益气生津
E.祛风胜湿

【最佳选择题】2018
某男，35岁。体胖，长夏溽暑突患热病，症见身热肢酸、胸闷腹胀、尿赤黄疸、舌红苔黄腻。治当芳香化湿，清热解毒，宜选用的成药是
A.紫金锭
B.六一散
C.保济丸
D.甘露消毒丸
E.六合定中丸

【最佳选择题】2019
某女，70岁。夏日中暑，症见头晕身热、四肢倦怠、咽干口渴、自汗心烦。宜选用的成药是
A.六合定中丸
B.清暑益气丸
C.紫金锭
D.十滴水
E.六一散

第三节　表里双解剂
【综合分析选择题】2016
某男，17岁，暑湿季节，突发泄泻腹痛，便黄而黏，肛门灼热，苔黄薄腻，脉滑数。医师诊为湿热蕴结之泄泻，处以中成药葛根芩连丸，连续服用3天，诸症悉除。
1.葛根芩连丸处方的药物组成，除葛根、黄连、黄芩外，还有
A.连翘 
B.炙甘草
C.蜂蜜 
D.胡黄连
E.木香

（单味中药第1章）2.葛根芩连丸处方中的葛根，除能升阳止泻外，又能
A.解肌退热
B.清热解毒
C.清热燥湿
D.益气生津
E.凉血止血

（单味中药第2章）3.葛根芩连丸处方中的黄连，除清肠胃之火而解毒外，又善
A.除肌表湿热
B.除上焦湿热
C.除中焦湿热
D.除下焦湿热
E.除三焦湿热

4.葛根芩连丸除治上述湿热蕴结治泄泻外，又治
A.时疫感冒
B.体虚感冒
C.风寒感冒
D.风热感冒
E.风寒夹湿感冒

【最佳选择题】2018
某女、16岁，春三月突患热病，症见发热，微恶风寒，咳嗽、痰黄、头痛、口渴、舌红苔黄。证属风温肺热、卫气同病，宜选用的成药是
A.葛根苓连丸
B.荆防颗粒
C.双清口服液
D.莲花清瘟胶酚
E.九味羌活口服液

解表剂小结 
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.辛温 
解表剂
	桂枝合剂
	解肌发表、调和营卫 
	桂芍合用，外感风寒表虚证

	
	表实感冒颗粒 
	发汗解表、祛风散寒 
	麻桂并用，外感风寒表实证

	
	感冒清热颗粒（口服液） 
	疏风散寒、解表清热 
	外寒内热

	
	正柴胡饮颗粒 
	发散风寒、解热止痛 
	外感风寒，感冒初起

	2.辛凉 
解表剂
	银翘解毒丸 
（颗粒、片、胶囊） 
	同：治疗风热表证 
	解表力大，且能清热解毒，适用于风热感冒，热重寒轻，咳嗽、咽痛者

	
	桑菊感冒片 
（颗粒、合剂） 
	
	解表力小，重在轻清疏肺，适用于风热感冒初起，头痛，咳嗽，口干，咽痛者 

	
	双黄连口服液 
（颗粒、片、糖浆、合剂、胶囊） 
	疏风解表 
清热解毒 
	配方单纯，简化版的银翘解毒丸

	
	羚羊感冒胶囊（片） 
	清热解表 
	流感，解毒力强，加强版的银翘解毒丸

	
	连花清瘟胶囊 
	清瘟解毒 
宣肺泄热 
	流行性感冒属热毒袭肺证（卫气同病）


本章节宣肺2药：桑菊感冒、连花清瘟 
本章节止咳2药：桑菊感冒、参苏丸
续表
	类别
	中成药
	功效
	特点

	3.解表 
胜湿剂
	九味羌活丸 
（颗粒、口服液） 
	疏风解表、散寒除湿，兼清热邪 
	风寒夹湿，酸痛 

	
	荆防颗粒（合剂） 
	解表散寒、祛风胜湿 
	药性相对九味羌活丸平和，更适合南方地区 

	
	午时茶颗粒 
	祛风解表、化湿和中 
	外感风寒、内伤食积，吐泻

	4.祛暑 
解表剂
	藿香正气水（片、颗粒、滴丸、口服液、软胶囊） 
	外散风寒 
化湿和中 
	阴暑、空调病、胃肠型感冒、上吐下泻（霍乱）

	
	保济丸 
	解表、祛湿、和中 
	暑湿感冒、晕车晕船，止晕止呕和胃效果比藿香正气水更强

	5.扶正 
解表剂
	参苏丸（胶囊） 
	益气解表、疏风散寒、祛痰止咳 
	气虚感冒



祛暑剂小结 
	类别
	中成药 
	功效
	特点

	1.祛暑 
除湿剂
	六一散 
	清暑利湿
	药少力轻，基础成药

	
	甘露消毒丸
	芳香化湿、清热解毒 
	湿温

	2.祛暑 
避秽剂 
	紫金锭（散） 
	辟瘟解毒、消肿止痛 
	主治感受秽恶痰浊之邪所致的中暑；亦可外用治疗疔疮疖肿 

	3.祛暑 
和中剂
	六合定中丸 
	祛暑除湿、和中消食
	夏伤暑湿、宿食停滞

	
	十滴水（软胶囊） 
	健胃、祛暑 
	“阴暑”胃寒

	4.清暑益气剂
	清暑益气丸
	祛暑利湿、补气生津
	中暑发热、气津两伤


表里双解剂小结 
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.解表 
清里剂
	葛根芩连丸 
（微丸）
	解肌透表、清热解毒、利湿止泻
	泄泻、痢疾属于里热为主，而表证未解者

	
	双清口服液
	疏透表邪、清热解毒
	风温肺热、卫气同病

	2.解表 
攻里剂
	防风通圣丸
	解表通里、清热解毒
	汗、下、清、利四法并举之剂； 
主治外寒内热、表里倶实之证



第四节　泻下剂
【最佳选择题】2015
某男，30岁，高热后大便便秘，兼见口渴咽干，口唇干裂，舌红少津，宜选用的成药是
A.舟车丸
B.增液口服液
C.当归龙荟丸
D.九制大黄丸
E.通便灵胶囊

【多项选择题】2015
苁蓉通便口服液的功能有
A.滋阴补肾
B.润肠通便
C.清热通便
D.养阴清热
E.活血润燥

【最佳选择题】2016
舟车丸的功能是
A.润肠通便
B.活血通便
C.行气逐水
D.泻火通便
E.健脾利湿

【最佳选择题】2017
某男，70岁。患便秘20年，刻下大便秘结，腹痛拒按，腹胀纳呆，口干苦，小便短赤，舌红苔黄，脉滑数，证属胃肠实热积滞，治当宽中理气，泻下通便，宜选用的成药是
A.舟车丸
B.通便宁片
C.通便灵胶囊
D.九制大黄丸
E.增液口服液

【配伍选择题】2018
A.肠热津亏所致的便秘
B.气虚肠燥所致的便秘
C.水停气滞所致的水肿，便秘
D.肠胃实热积滞所致的便秘
E.肝胆火旺所致的便秘
麻仁胶囊的主治病证是
当归龙荟丸的主治病证是

【最佳选择题】2019
某男，50岁。患慢性肾功能衰竭（尿毒症早期），症见少气乏力、腰膝酸软、恶心呕吐、肢体浮肿，面色萎黄，证属脾肾亏损、湿浊内停、瘀血阻滞。医师处以尿毒清颗粒，此因该成药除通腑降浊、活血化瘀外，又能
A.健脾燥湿　　　　　　　　B.凉血解毒
C.健脾利湿　　　　　　　　D.理气燥湿
E.凉血利湿

泻下剂小结 
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.寒下剂
	通便宁片 
（腹胀，不宁）
	宽中理气、泻下通便 
	肠胃实热积滞 

	
	当归龙荟丸 
	泻火通便 
	苦降肝胆之火，主治肝经实火证 

	
	九制大黄丸 
	攻积导滞、通肠泻热 
	胃肠积滞所致的便秘及湿热下痢，缓泻

	2.润下剂
	麻仁胶囊 
（软胶囊、丸）
	润肠通便
	肠热津亏、习惯性便秘

	
	增液口服液
	养阴生津、增液润燥
	无水舟停

	
	通便灵胶囊 
（长期卧床显显灵）
	泄热导滞、润肠通便
	热结便秘，长期卧床便秘，一时性腹胀便秘，老年习惯性便秘 

	
	苁蓉通便口服液
	滋阴补肾、润肠通便
	证属精血亏虚者

	3.峻下剂
	舟车丸
	主以峻下逐水 
辅以辛行调气
	主治水停气滞所致的水肿 
正气尚强

	4.通腑 
降浊剂
	尿毒清颗粒
	通腑降浊、健脾利湿、活血化瘀
	慢性肾功能衰竭 
（氮质血症期或尿毒症早期）



第五节　清热剂
【最佳选择题】2015
某男，35岁，因肝胆湿热而导致头晕目赤，耳鸣，耳肿疼痛，胁痛口苦。尿湿涩痛，宜选用的成药是
A.黄连上清丸
B.一清颗粒
C.牛黄解毒丸
D.龙胆泻肝汤
E.牛黄至宝丸

【配伍选择题】2015
A.黛蛤散   B.新雪颗粒   C.牛黄至宝丸   D.防风通圣丸  E.清胃黄连片
某男，19岁，感冒五天，服羚羊感冒片不见缓解，证见恶寒壮热，头痛咽干，小便短赤，大便秘结。证属外寒内热、表里俱实，宜选用的成药是
某男，24岁，牙龈肿痛三天，兼见口舌生疮，咽喉肿痛。证属肺胃火盛，宜选用的成药是 
某女，55岁，头痛眩晕一周，兼见目赤耳鸣，口燥咽干，大便秘结，证属胃肠积热，宜选用的成药是 

【最佳选择题】2016
某男，30岁，因火热内盛而导致口舌生疮，咽喉疼痛，心胸烦热，小便短赤，大便秘结，治当清热泻火，利尿通便，宜选用的成药是
A.芩连丸
B.十滴水
C.西黄丸
D.导赤丸
E.新雪颗粒

【配伍选择题】2016
A.芩连片　　　B.黛蛤散　　C.西黄丸 
D.一清颗粒　　E.牛黄至宝丸
某男，50岁，近因肝火犯肺而致头晕耳鸣，咳嗽吐衄，痰多黄稠，咽膈不利，口渴心烦。治当清肝利肺、降逆除烦，宜选用的成药是
某女，35岁，近因火毒血热而致身热烦躁，目赤口疮，咽喉及牙龈肿痛，大便秘结、，咯血，衄血，治当清热泻火解毒、化瘀凉血止血，宜选用的成药是

【最佳选择题】2017
某男，45岁，平日喜食辛辣，今日突发头痛眩晕，目赤耳鸣，口燥咽干，大便燥结，证属胃肠积热，治当清热解毒，泻火通便，宜选用的成药是
A.芩连片
B.黛蛤散
C.西黄丸
D.清开灵片
E.牛黄至宝丸

【配伍选择题】2017
A.清热泻火，利尿通便
B.清肝利肺，降逆除烦
C.清热泻火，散风止痛
D.清胃泻火，解毒消肿
E.清热解毒，散瘀止痛
牛黄上清丸主治热毒内盛、风火上攻所致的头痛眩晕，咽喉肿痛、牙龈肿痛、大便燥结，其功能是
抗癌平丸主治热毒瘀血壅滞所致的食道癌或直肠癌，其功能是

【配伍选择题】2018
A.芩连片　　　　B.黛蛤散　　C.清胃黄连丸
D.新雪颗粒　　　E.一清颗粒
某男，58岁。平日喜饮酒食辛辣。近日身热烦躁、目赤口疮、牙龈肿痛、大便秘结、痔血。宜选用的成药是
某女25岁。素体强壮。六月中突患上呼吸道感染，症见高热、烦躁。医师诊断为外感热病、热毒壅盛证。宜选用的成药是

【多项选择题】2018
某外科医师擅用西黄丸，此成药的主治病证有
A.痈疽
B.疔毒
C.瘰疬
D.流注
E.癌肿

【最佳选择题】2019
某男，45岁。平日喜食辛辣，脾气暴躁。近日突发头晕耳鸣、咳嗽吐衄、痰多黄稠、咽膈不利、口渴心烦，证属肝火犯肺，宜选现用的成药是
A.导赤丸
B.芩连片
C.黛蛤散
D.西黄丸
E.新雪颗粒

【配伍选择题】2019
A.某男，34岁，因胃肠积热而头痛眩晕、目赤耳鸣、口燥咽干、大便燥结
B.某男，42岁，因风热上攻、肺胃热盛而头晕目眩、牙齿疼痛、口舌生疮、大便秘结、小便短赤
C.某男，50岁，因肝胆湿热而头晕目赤、耳鸣耳聋、胁痛口苦、尿赤涩痛
D.某女，37岁，因火毒血热而身热烦躁、目赤口疮、牙龈肿痛、吐血、咯血、大便秘结 
E.某女，25岁，因火热内盛而咽喉肿痛、牙龈肿痛、口舌生疮、目赤肿痛 
1.宜选用黄连上清丸的是     2.宜选用龙胆泻肝丸的是     
3.宜选用牛黄解毒丸的是 

清热剂小结 
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.清热泻 
火解毒剂
 

	龙胆泻肝丸 
（颗粒、口服液） 
	清肝胆实火、泻下焦湿热 
	肝胆实火上炎及肝经湿热下注

	
	黄连上清片（丸） 
	散风清热、泻火止痛 
	清散兼通利 

	
	一清颗粒（胶囊）
	清热泻火解毒、化瘀凉血止血
	苦寒清泄

	
	黛蛤散 
	清肝泻肺 
	肝火犯肺

	
	牛黄上清胶囊 
（片、丸） 
	清热泻火、散风止痛 
	辛凉泄散 

	
	清胃黄连丸（片） 
	解毒消肿 
	肺胃火盛 

	
	牛黄解毒胶囊 
（片、丸、软胶囊） 
	清热解毒 
	热毒诸证 

	
	牛黄至宝丸 
	清热解毒、泻火通便 
	胃肠积热

	
	新雪颗粒 
	清热解毒 
	重坠寒清，兼芳香开窍 

	
	芩连片 
	清热解毒、消肿止痛 
	功效多（多选）

	
	导赤丸 
	清心泻火、利水通便 
	甘寒渗利 

	
	板蓝根颗粒 
（茶、糖浆） 
	清热解毒、凉血利咽 
	肺胃热盛及瘟疫时毒 

	
	清热解毒口服液
	清热解毒 
	热毒壅盛，流感

	2.解毒 
消癥剂
	抗癌 
平丸 
	清热解毒、散瘀止痛 
	含有蟾酥 
苦泄寒清辛散，主治热毒瘀血壅滞所致的消化道肿瘤 

	
	西黄丸 
	清热解毒、消肿散结 
	苦泄辛散香窜 
痈疽疔毒、瘰疬、流注、癌肿 



第六节　温里剂
【最佳选择题】2015
某女，63岁，患胃病多年，症见脘腹疼痛，喜温喜按，嘈杂吞酸，食少，证属脾胃虚寒，宜选用的成药是
A.良附丸
B.香砂养胃丸
C.香砂平胃丸
D.附子理中丸
E.小建中合剂

【最佳选择题】2016
某男，50岁，患胃病多年，症见脘腹冷痛，呕吐泄泻，手足不温。证属脾胃虚寒，宜选用的成药是
A.右归丸
B.良附丸
C.四逆汤
D.香砂养胃丸
E.附子理中丸

【最佳选择题】2017
某女，54岁，体胖少动，因深秋时节，阴雨连绵，突发胃脘疼痛，胸膈满闷，恶心呕吐，纳呆食少，舌苔白腻，脉滑。证属湿浊中阻，脾胃不和，宜选用的成药是
A.良附丸
B.四逆汤
C.香砂平胃丸
D.小建中合剂
E.附子理中丸

【最佳选择题】2018
理中丸是临床常用的中成药，其处方的君药是
A.党参
B.炮姜
C.饴糖
D.土白术
E.炙甘草

【多项选择题】2018
某女，21岁，因湿注中阻致脾胃不和，症见胃脘疼痛，胸膈满闷、恶心、呕吐，纳呆食少，经服用香砂平胃丸收效，是因此成药的功能有
A.理气
B.化湿
C.和胃
D.健脾
E.止痛

【最佳选择题】2019
四逆汤的组成是
A.淡附片、生姜、炙甘草
B.淡附片、干姜、炙甘草
C.淡附片、炮姜、炙甘草
D.柴胡、白芍、枳壳、甘草
E.柴胡、赤芍、积实、甘草

温里剂小结 
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.温中 
散寒剂
	理中丸（党参理中丸） 
	温中散寒、健胃 
	如脉沉细，腹中痛，是水来侮土，以理中汤主之。干姜辛热，于土中泻水，以为主也

	
	附子理中丸 
	温中健脾 
	温阳加强版

	
	小建中合剂 
	温中补虚，缓急止痛 
	“如腹中痛，恶寒而脉弦，是木来克土也，小建中汤主之。盖芍药味酸，于土中泻木为君

	1.温中 
散寒剂
	良附丸 
	温胃理气 
	寒凝气滞 

	
	香砂养胃颗粒（丸） 
	温中和胃 
	胃阳不足、湿阻气滞 

	
	香砂平胃丸（颗粒） 
	理气化湿
和胃止痛 
	如脉缓，体重节痛，腹胀自利，米谷不化，是湿胜，以平胃散主之。苍术苦辛温，泻湿为主也。 
主治湿浊中阻、脾胃不和 

	2.回阳 
救逆剂 
	四逆汤 
	温中祛寒
回阳救逆 
	亡阳



第七节　祛痰剂
【最佳选择题】2015
二陈丸的药物组成是
A.陈皮、半夏、茯神、甘草
B.陈皮、厚朴、茯苓、甘草
C.陈皮、半夏、苦杏仁、甘草
D.陈皮、半夏、茯苓、甘草
E.化橘红、半夏、茯神、甘草

【多项选择题】2016
某女，50岁，体胖，患高血压病，证属脾虚湿盛，痰浊内阻，如蒙如裹、胸脘满闷。医师处以半夏天麻丸，此因该成药的功能有
A.健脾
B.祛湿
C.潜阳
D.化痰
E.息风

【配伍选择题】2018
A.解表散寒，宣肺止嗽
B.健脾祛湿，化痰息风
C.宣肺散寒，止咳祛痰
D.清肺化痰，润肺止咳
E.燥湿化痰，理气和胃
半夏天麻丸的功能是
杏苏止咳颗粒的功能是
二陈丸的功能是

【最佳选择题】2019
某男，35岁。患痰热阻肺，症见咳嗽痰多、痰黄黏稠、胸腹满闷。宜选用的成药是
A.复方鲜竹沥液
B.半夏天麻丸
C.清气化痰丸
D.蛇胆川贝散
E.蜜炼川贝枇杷膏

祛痰剂小结
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.燥湿 
化痰剂
	二陈丸
	燥湿化痰、理气和胃
	痰湿咳嗽

	
	橘贝半夏颗粒
	化痰止咳、宽中下气
	痰气阻肺所致的咳嗽痰多、胸闷气急等

	2.清热 
化痰剂
	礞石滚痰丸 
	逐痰降火 
	痰火扰心所致的癫狂惊悸，或喘咳痰稠、大便秘结

	
	清气化痰丸 
	清肺化痰 
	痰热阻肺 

	
	复方鲜竹沥液 
	清热化痰、止咳 
	痰热阻肺 

	3.化痰息风剂
	半夏天麻丸 
	健脾祛湿 
化痰息风
	脾虚湿盛、风痰上扰所致的眩晕头痛 

	4.化痰散结剂
	消瘿丸 
	散结消瘿
	痰火郁结所致的瘿瘤初起 



第八节　止咳平喘剂
【最佳选择题】2015
咳嗽属于外感风热者，宜选用的成药是
A.急支糖浆
B.小青龙合剂
C.养阴清肺膏
D.苏子降气丸
E.蛇胆川贝散

【配伍选择题】2015
A.清热化痰，降气平喘
B.清肺止咳，化痰
C.清热化痰，敛肺止咳
D.清热化痰，化痰止咳
E.清肺润燥，化痰止咳
二母宁嗽丸的功效是
强力枇杷露的功效是

【配伍选择题】2015
A.益气补肺，止嗽定喘
B.补肾纳气，涩精止遗
C.益气固表，健脾补肾
D.滋阴清肺，止咳平喘
E.清肺润燥，化痰止咳
七味都气丸的功效是
固本咳喘片的功效是
蛤蚧定喘胶囊的功效是

【最佳选择题】2016
橘红丸除清肺、化痰外，又能
A.止咳
B.通便
C.散风
D.平喘
E.祛瘀

【配伍选择题】2016
A.燥湿化痰　　　　　　B.化痰通便
C.健脾补肾　　　　　　D.化痰，息风
E.化痰，止嗽
二陈丸除理气和胃外，又能
固本咳喘片除益气固表外，又能
（第4章儿科常用中成药-止咳喘剂）儿童清肺丸除清肺、解表外，又能

【综合分析选择题】2016
某男，48岁，突患急性支气管炎，症见身热口渴，咳嗽痰盛，喘促气逆，胸膈满闷，医师诊断为表寒里热之咳喘。
1.根据医师诊断，适宜患者服用的成药是
A.蠲哮片
B.杏苏止咳颗粒
C.蛤蚧定喘胶囊
D.桂龙咳喘宁胶囊
E.止嗽定喘口服液

2.用药5天后，喘促气逆虽已，但见咳嗽痰黄黏稠，口干咽痛，大便干燥，诊其证转为痰热阻肺，治当清肺止咳，化痰通便，此时宜选用的成药是
A.川贝止咳片
B.蛇胆川贝液
C.清肺抑火丸
D.清宣止咳颗粒
E.复方鲜竹沥液

3.又用7天，口干咽痛，大便干燥，痰黄黏稠虽已，但仍咳嗽痰多、胸闷气急，其证转为痰气阻肺，治当化痰止咳，宽中下气，此时宜选用的成药是
A.急支糖浆
B.通宣理肺丸
C.强力枇杷露
D.橘贝半夏颗粒
E.蜜炼川贝枇杷膏

【最佳选择题】2017
某女，30岁。身体强健，今年2月中旬，因着衣不慎而感风寒，导致急性支气管炎。症见身热烦渴，咳嗽痰盛，喘促气逆，胸膈满闷。证属表寒里热，宜选用的成药是
A.蠲哮片
B.橘红丸
C.通宣理肺丸
D.桂龙咳喘宁胶囊
E.止嗽定喘口服液

【配伍选择题】2017
A.蛤蚧定喘丸　　B.通宣理肺丸　　C.二母宁嗽丸 
D.人参保肺丸　　E.礞石滚痰丸
某男，32岁，因痰火扰心导致癫狂惊悸，喘咳痰稠，大便秘结。治当逐痰降火，宜选用的成药是
某女，50岁，因燥热蕴肺导致咳嗽日久不愈，痰黄而黏不易咳出，胸闷气促声哑喉痛。治当清肺润燥、化痰止咳，宜选用的成药是
某男，78岁，因肺肾两虚、阴虚肺热导致虚劳久咳，时而哮喘，气短烦热，胸满郁闷，自汗盗汗。治当滋阴清肺、止咳平喘，宜选用的成药是

【多项选择题】2017
组成小青龙颗粒处方的药物，除麻黄、桂枝、干姜、细辛外，还有
A.白术
B.白芍
C.五味子
D.炙甘草
E.法半夏

【配伍选择题】2018
A.强力枇杷露　　　B.急支糖浆　　　C.桂龙咳喘宁胶囊
D.苏子降气丸　　　E.养阴清肺膏
某女，45岁，咳嗽月余，症见咽喉干痛，干咳少痰，时而痰中带血，宜选用的成药是
某男，60岁，患慢性支气管炎数年，近日偶感风寒，症见咳嗽气喘，痰涎壅盛，宜选用的成药是
某男，30岁，咳嗽数日，症见发热，恶寒，胸膈满闷，咳嗽咽痛，宜选用的成药是

【综合分析选择题】2018
某男，60岁，5年前被确诊为支气管哮喘，多在夜间发作。发作时顿感胸部胀闷，呼吸用难（呼气延长），并作有哮鸣音，干咳和紫绀。为减轻气喘，常被迫坐起，经西医治疗，症状缓解，为进一步缓解病情，遂请中医诊治。因煎药不便，希望服用中成药。
1.刻下为支气管哮喘缓解期，证见咳嗽、痰多、喘息气促、动则喘剧，并伴倦怠乏力、少气懒言，舌红苔薄白腻，脉沉而迟弱。证属脾虚痰盛，肾气不固，宜选用的成药是
A.七味都气丸
B.蛤蚧定喘丸
C.固本咳喘片
D.麦味地黄丸
E.人参保肺丸

2.上药服用7天，病情稳定，症状又有所缓解。据此医师嘱其继续服用该成药1月后，患者复来就诊。诉云：因前日嗜食辛辣与感受风寒，病情突然加重，当下气粗痰涌，痰鸣如吼、咳呛阵作、痰黄稠厚，兼大便秘结、紫绀。病属支气管哮喘发作期痰瘀伏肺证，宜选用的成药是
A.橘红丸
B.蠲哮片
C.川贝止咳露
D.小青龙糖浆
E.蜜炼川贝枇把膏

3.7日后患者再来诊。诉云：药后虽由黄稠转为灰白稀黏，大便由秘结转为通畅，但仍咳嗽痰多、气逆喘促。证属痰浊阻肺，宜选用的成药是
A.清肺抑火丸
B.降气定喘丸
D.止嗽定喘口服液
C.礞石滚痰丸
E.通宣理肺丸

【最佳选择题】2019
某女，52岁。患慢性支气管炎10年，受寒后引发咳嗽经久不愈，痰少而黄、无发热，口不渴。宜选用的成药是
A.二母宁嗽丸
B.强力枇杷露
C.通宣理肺丸
D.川贝止咳露
E.止嗽定喘口服液

【配伍选择题】2019
A.二陈丸　　　　B.止嗽定喘口服液　　　C.清肺抑火丸 
D.礞石滚痰丸　　E.半夏天麻丸 
某男45岁。自诉咳喘数年，每至夏天咳喘频发。刻下咳嗽、痰黄黏稠、口干咽痛、大便干燥，舌红，苔黄，脉弦滑数。证属痰热阻肺，宜选用的成药是
某女40岁。患急性支气管炎，症见身热口渴、咳嗽痰盛、喘促气逆、胸膈满闷。证属表寒里热，宜选用的成药是 
某女39岁。患精神分裂症，症见癫狂惊悸、大便秘结，舌红，苔黄厚而干，脉弦滑。证属痰火扰心，宜选用的成药是 

【多项选择题】2019
某男，18岁。2周前出现咽痛、全身酸楚、鼻塞流涕、微恶风寒，继而咳嗽、咯痰。刻下仍时流清涕、咽中不适、咳嗽微喘、咯吐稀白痰，苔白、脉浮滑。医师处以小青龙糖浆，此成药处方的君药有
A.麻黄
B.干姜
C.五味子
D.法半夏
E.桂枝

【多项选择题】2019 
某男，62岁。干咳少痰，咽喉干痛、夜晚尤甚，舌红，脉细数。医师处以养阴清肺丸，该成药的功能有
A.止咳祛痰
B.敛肺止咳
C.养阴润燥
D.清肺利咽
E.清肺化痰

止咳平喘剂小结
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.散寒 
止咳剂
	通宣理肺丸（胶囊、口服液、片、颗粒、膏） 
	解表散寒、宣肺止咳 
	风寒咳嗽 

	
	杏苏止咳颗粒（糖浆、口服液） 
	宣肺散寒、止咳祛痰
	风寒咳嗽 

	2.清肺 
止咳剂
	清肺抑火丸 
	清肺止咳、化痰通便 
	—— 

	
	蛇胆川贝散 
（胶囊、软胶囊） 
	清肺、止咳、祛痰 
	—— 

	
	橘红丸（片、颗粒、胶囊） 
	清肺、化痰、止咳 
	—— 

	
	急支糖浆 
	清热化痰、宣肺止咳 
	风热咳嗽

	
	强力枇杷露（胶囊） 
	清热化痰、敛肺止咳 
	—— 

	
	川贝止咳露 
	止嗽祛痰 
	—— 

	3.润肺 
止咳剂
	养阴清肺膏 
（糖浆、口服液、丸）
	养阴润燥、清肺利咽 
	阴虚燥咳、咽喉干痛

	
	二母宁嗽丸 
	清肺润燥、化痰止咳 
	燥咳有痰，清热能力强

	
	蜜炼川贝枇杷膏 
	清热润肺，化痰止咳 
	润肺化痰

	4.发表化 
饮平喘剂
	小青龙胶囊 
（合剂、颗粒、糖浆） 
	解表化饮、止咳平喘 
	外寒里饮，麻桂辛同用，力猛

	
	桂龙咳喘宁胶囊
	止咳化痰、降气平喘 
	外寒里痰

	5.泄热平喘剂
	止嗽定喘口服液 
	辛凉宣泄、清肺平喘 
	表寒里热 

	6.化痰平喘剂
	降气定喘丸 
	降气定喘、祛痰止咳 
	痰浊阻肺，肺气上逆，痰白

	
	蠲哮片 
	泻肺除壅、涤痰 
祛瘀、利气平喘 
	痰瘀伏肺所致的热哮，痰黄

	7.补肺平喘剂
	人参保肺丸
	益气补肺、止嗽定喘
	肺气虚久咳

	8.纳气平喘剂
	苏子降气丸 
	降气化痰、温肾纳气 
	上盛下虚、气逆痰壅 

	
	七味都气丸 
	补肾纳气、涩精止遗 
	肾不纳气所致的虚喘 

	
	固本咳喘片 
	益气固表、健脾补肾 
	脾虚痰盛、肾气不固 

	
	蛤蚧定喘丸 
	滋阴清肺、止咳平喘 
	肺肾两虚、阴虚肺热 



第九节　开窍剂
【最佳选择题】2016
某医师治疗外感风热时毒、火毒内盛所致的高热不退、烦躁不安、咽喉肿痛、舌质红绛、苔黄、脉数，常用清开灵口服液。此因该成药除清热解毒外，又能
A.解郁安神　　　　　　B.镇静安神
C.化痰安神　　　　　　D.养心安神
E.止痉安神 

【最佳选择题】2017
某医师治疗热入心包，热盛动风所致的高热烦躁、神昏谵语，常用万氏牛黄清心丸。此因该成药除清热解毒外，又能
A.解郁安神
B.镇惊安神
C.开窍安神
D.养心安神
E.止痉安神

【多项选择题】2017
某女，42岁，素体壮健，突患中毒性脑病，症见高热，惊厥，神昏，谵语，医师对其施用西医常规治疗外，又处以安宫牛黄丸，以增强疗效。药师亲自将安宫牛黄丸送至床头，并详告家属该成药的用法与注意事项。其中，安宫牛黄丸的注意事项有
A.孕妇禁用　　　　　　　　　B.不宜过量或久服
C.寒闭神昏者不宜使用　　　　D.肝肾功能不全者慎用
E.服药期间忌食辛辣食物 

【最佳选择题】2018
医师治疗热入心包、热动肝风证时，常投紫雪散。此因该成药除清热开窍外，又能
A.平肝安神
B.止痉安神
C.潜阳安神
D.通络安神
E.养心安神

【最佳选择题】2019
关于安宫牛黄丸的说法，错误的是
A.功能清热解毒，止痉安神
B.主治邪入心包，高热惊厥
C.服药期间忌食辛辣油腻食物
D.由闭证转为脱证者应立即停药
E.肝肾功能不全者慎用

开窍剂小结
	类别
	中成药
	功效
	特点

	1.凉开剂
	安宫牛黄丸（胶囊、散）
	清热解毒、镇惊开窍 
	乒乒乓乓紫雪丹， 
不声不响至宝丹， 
糊里糊涂牛黄丸

	
	紫雪散 
	清热开窍、止痉安神 
	

	
	局方至宝散（丸） 
	清热解毒、开窍镇惊 
	

	
	万氏牛黄清心丸 
	清热解毒、镇惊安神
	热入心包、热盛动风证，及小儿高热惊厥

	
	清开灵口服液（胶囊、软胶囊、颗粒、滴丸、片、泡腾片） 
	清热解毒、镇静安神 
	外感风热时毒、火毒内盛 

	2.温开剂
	苏合香丸
	芳香开窍、行气止痛
	痰迷心窍



第十节　固涩剂
【最佳选择题】2015
某女，30岁。平素体虚又感风邪，证见自汗恶风，面色㿠白，医师处以玉屏风散，是因其能
A.益气，固表，发汗
B.益气，固表，止汗
C.益气，敛汗，固脱
D.益气，回阳，敛汗
E.益气，养阴，止汗

【最佳选择题】2016
某男，50岁，患泄泻多年，症见肠鸣腹胀，五更泄泻，食少不化，久泻不止，面黄肢冷。证属肾阳不足，宜选用的成药是
A.理中丸
B.薯蓣丸
C.四神丸
D.启脾丸
E.河车大造丸

【最佳选择题】2017
某男，56岁。肾虚不固3年，症见遗精滑泄，神疲乏力，四肢酸软，腰酸耳鸣。经男科医师诊断后，建议其服金锁固精丸，该成药处方的君药是
A.芡实
B.莲子
C.菟丝子
D.炒沙苑子
E.煅龙骨

【最佳选择题】2018
某男，60岁。患慢性肠炎数年，症见腹痛绵绵，大便清稀或有黏液及黏液血便、食少腹胀、腰酸乏力、形寒肢冷、舌淡苔白、脉虚。宜选用的成药是
A.启脾丸
B.右归丸
C.固本益肠片
D.四神丸
E.龟鹿二仙膏

【最佳选择题】2019
缩泉丸处方的臣药是
A.山药
B.菟丝子
C.乌药
D.补骨脂
E.盐益智仁

【多项选择题】2019
某男，48岁。因饥饱劳伤导致肾阳虚泄泻症见肠鸣腹胀、五更泄泻、食少不化、久泻不止、面黄肢冷。医师处以四神丸。其处方组成的佐药有
A.大枣
B.制吴茱萸
C.煨肉豆蔻
D.醋五味子
E.盐炒补骨脂

固涩剂小结
	类别
	中成药
	功效
	主治
	注意事项
	易考方解

	1.益气固 
表剂 
	玉屏风胶囊（颗粒、口服液） 
	益气，固 
表，止汗 
	表虚不固所致的自汗，症见自汗恶风、面色㿠白，或体虚易感风邪者
	黄芪、白术（炒）、防风 
	君：黄芪，益气固表止汗

	2.固脬缩 
尿剂
	缩泉丸
	补肾缩尿 
（缩泉不慎锁鸟）
	肾虚所致的小便频数、夜间遗尿 
	肝经湿热所致遗尿，膀胱湿热所致小便频数忌用
	缩泉丸治小便频，膀胱虚寒遗尿斟


  
	类别
	中成药
	口诀
	功效
	主治
	注意事项

	3.固精止遗剂 
	金锁固精丸
	金锁神经
	固肾 
涩精 
	肾虚不固所致的遗精滑泄、神疲乏力、四肢酸软、腰酸耳鸣 
	盐汤下

	类别
	中成药
	口诀
	功效
	主治
	注意事项

	4.涩肠 
止泻剂
	四神丸 
（片） 
	四神 
设厂 
纹身 
	温肾散寒 
涩肠止泻
	肾阳不足所致的泄泻，症见肠鸣腹胀、五更泄泻、食少不化、久泻不止、面黄肢冷
	—— 

	
	固本 
益肠片 
	姑本异 
常问屁 
神舌尝蝎 
	健脾温肾 
涩肠止泻
	脾肾阳虚所致的泄泻，症见腹痛绵绵、大便清稀或有黏液及黏液血便、食少腹胀、腰酸乏力、形寒肢冷、舌淡苔白、脉虚
	补益效果更强慢性肠炎
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