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【中医基础理论】

思虑过度对气机的影响是

A.气乱

B.气陷

C.气上

D.气结

E.气收

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

思虑过度，或所思不遂，最易妨碍脾气运化【医学教育网原创】，致使脾胃之

气结滞，脾气不能升清，胃气不能降浊，因而出现不思饮食、脘腹胀闷、头目眩

晕等症。《素问·举痛论》：“思则气结。”

故本题答案选 D。

【中医经典】

《内经》提出的临床诊治疾病之纲领是

A.善诊者，察色按脉，先别阴阳

B.审清浊而知部分；视喘息听音声，而知所苦
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C.观权衡规矩，而知病所主

D.按尺寸，观浮沉滑涩，而知病所生

E.以上都是

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

“善诊者，察色按脉，先别阴阳”，以阴【医学教育网原创】阳作为临床诊治

疾病之纲领，因此，在诊察疾病时，通过察色、按脉、问所苦、视喘息、听音声

等，对疾病属性作出判断。

故本题答案选 A。

【中医内科学】

不属于血证病机特点的是

A.迫血妄行

B.气不摄血

C.血不循经

D.肾不纳气

E.瘀血阻络

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

血证的病机特点可以归结为火热熏灼、迫血妄【医学教育网原创】行，气虚不

摄、血溢脉外及瘀血阻络、血不循经等。
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故本题答案选 D。

【中医儿科学】

接触性皮炎风热蕴肤证的代表方为

A.龙胆泻肝汤

B.消风散

C.化斑解毒汤

D.当归饮子

E.清营汤

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案选 B。

接触性皮炎风热蕴肤证：

证候：起病较急，好发于头面部，皮损【医学教育网原创】色红，肿胀轻，其

上为红斑或丘疹，自觉瘙痒，灼热；心烦，口干，小便微黄；舌红，苔薄白或薄

黄，脉浮数。

治法：疏风清热止痒。

方药：消风散加紫荆皮（花）、僵蚕。

故本题答案选 B。

【中医诊断学】

突发口眼歪斜，此属
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A.风邪袭表证

B.肝阳上亢证

C.热极生风证

D.阴虚动风证

E.风邪中络证

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题选 E。

风邪中经络会出现口眼歪斜，常见的是中风【医学教育网原创】的患者。

故本题答案选 E。


