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【中医基础理论】

治疗疾病的基本原则是

A.损其有余

B.补其不足

C.寒者热之

D.热者寒之

E.调整阴阳

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

调整阴阳，使之保持或恢复相对【医学教育网原创】平衡，达到阴平阳秘，

是防治疾病的基本原则，也是阴阳学说用于疾病防治的主要内容。

故本题答案选 E。

【中医经典】

下列各方中，治则为祛风除湿，温经散寒，佐以滋阴清热的是

A.防己黄芪汤

B.甘草干姜汤

C.黄芪桂枝五物汤

D.桂枝芍药知母汤
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E.桂枝加龙骨牡蛎汤

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

桂枝芍药知母汤的治则：祛风【医学教育网原创】除湿，温经散寒，佐以滋

阴清热。

故本题答案选 D。

【中医内科学】

狭义的痰饮是指饮邪留于

A.胃肠

B.胁下

C.肢体

D.胸肺

E.腹内

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

狭义痰饮：心下满闷，呕吐清水痰涎，胃肠【医学教育网原创】沥沥有声，

形体昔肥今瘦，属饮停胃肠。

故本题答案选 A。

【中医外科学】

水疱性冻疮为冻疮
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A.Ⅰ度

B.Ⅱ度

C.Ⅱ度轻型

D.Ⅲ度轻型

E.Ⅲ度

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案选 B。

根据冻疮复温解冻后的损伤程度，可将其分为三度。

Ⅰ度（红斑性冻疮）：损伤在表皮【医学教育网原创】层。局部皮肤红斑、

水肿，自觉发热、瘙痒或灼痛。

Ⅱ度（水疱性冻疮）：损伤达真皮层。皮肤红肿更加显著，有水疱或大疱形

成，疱内液体色黄或成血性。疼痛较剧烈，对冷、热、针刺感觉不敏感。

Ⅲ度（坏死性冻疮）：损伤达全皮层，严重者可深及皮下组织、肌肉、骨骼，

甚至机体坏疽。

故本题答案选 B。

【中医妇科学】

外感表证中，表虚证与表实证鉴别的主要依据是

A.恶寒与发热

B.身痛与不痛

C.浊涕与清涕
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D.有汗与无汗

E.以上都不是

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题选 D。

所谓表虚，主要是指卫表（阳）不固证（偏于虚寒），然而以往常将表证有

汗出者，称之为“表虚”，表证无汗者，称之为“表实”，其实表证的有无汗出，

只是在外邪的作用下，毛窍的闭与未闭【医学教育网原创】，是邪正相争的不同

反应，毛窍未闭、肌表疏松而有汗出，不等于疾病的本质属虚。

故本题答案选 D。


