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参加乡村全科助理医师实践技能考试的技能、笔试学习计划

新的一年即将开始，我们整装待发，为了有更明确的目标，医学教育网帮助大家做了一

个规划，希望对大家有帮助。

倒数周次 开始日期 学习内容

40
2020.11.15～

2020.11.21
专业备考：医学人文

39
2020.11.22～

2020.11.28
专业备考：医学人文

38
2020.11.29～

2020.12.05
专业备考：公共卫生

37
2020.12.06～

2020.12.12
专业备考：公共卫生

36
2020.12.13～

2020.12.19
专业备考：公共卫生

35
2020.12.20～

2020.12.26
薄弱点知识点梳理

34
2020.12.27～

2021.01.02
专业备考：全科医疗

33
2021.01.03～

2021.01.09
专业备考：全科医疗

32
2021.01.10～

2021.01.16
专业备考：全科医疗

31
2021.01.17～

2021.01.23
薄弱点知识点梳理

30
2021.01.24～

2021.01.30
专业备考：全科医疗

29
2021.01.31～

2021.02.06
专业备考：全科医疗



微信：yishi_med66，客服电话 010-82311666

28
2021.02.07～

2021.02.13
专业备考：全科医疗

27
2021.02.14～

2021.02.20
薄弱点知识点梳理

26
2021.02.21～

2021.02.27
专业备考：全科医疗

25
2021.02.28～

2021.03.06
专业备考：全科医疗

24
2021.03.07～

2021.03.13
专业备考：全科医疗

23
2021.03.14～

2021.03.20
薄弱点知识点梳理

22
2021.03.21～

2021.03.27
专业备考：全科医疗

21
2021.03.28～

2021.04.03
专业备考：全科医疗

20
2021.04.04～

2021.04.10
专业备考：全科医疗

19
2021.04.11～

2021.04.17
薄弱点知识点梳理

18
2021.04.18～

2021.04.24
医学人文错题整理及查漏补缺

17
2021.04.25～

2021.05.01
公共卫生错题整理及查漏补缺

16
2021.05.02～

2021.05.08
全科医疗错题整理及查漏补缺

15
2021.05.09～

2021.05.15
准备实践技能
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14
2021.05.16～

2021.05.22
准备实践技能

13
2021.05.23～

2021.05.29
准备实践技能

12
2021.05.30～

2021.06.05
准备实践技能

11
2021.06.06～

2021.06.12
实践技能考试

10
2021.06.13～

2021.06.19
实践技能考试

9
2021.06.20～

2021.06.26
考前冲刺：医学人文

8
2021.06.27～

2021.07.03
考前冲刺： 公共卫生

7
2021.07.04～

2021.07.10
考前冲刺：公共卫生

6
2021.07.11～

2021.07.17
考前冲刺：全科医疗

5
2021.07.18～

2021.07.24
考前冲刺：全科医疗

4
2021.07.25～

2021.07.31
考前冲刺：全科医疗

3
2021.08.01～

2021.08.07
考前冲刺：全科医疗

2
2021.08.08～

2021.08.14
模拟试卷
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1
2021.08.15～

2021.08.20
模拟试卷

小提醒：

1.整体进度：本计划从 2020 年 11 月 15 日开始执行，计划于 2021 年 8 月 20 日结束，共计

40 周；学员可根据本表的提示，结合自己的时间安排，将学习情况进行细化，并按网校要

求完成听课、做题的学习任务，基本可满足考试需要。

2.调整心态：虽然表面看起来距离考试还很远，但是细化到各科目，其复习时间也不是很长，

所以，大家一定要抓紧时间，要学会坚持，持之以恒的学习，一定能获得满意的结果，坚持

+耐心=成功！加油！


