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1.【问题】食管镜，和胃镜有什么区别？

【解答】食道镜和胃镜都是针对上消化道疾病的检查方法，二者区别如下:

第一，适应症不同，食道镜主要适用于吞咽困难或有食管梗阻的患者，怀疑是食管癌的患者

等。胃镜，只要是有上消化道症状，需要明确诊断者都需胃镜检查。

第二，检查范围不同，食道镜只侧重检查食道壁的病理微小变化，而胃镜检查的范围比食道

镜更广泛，包括咽喉部，食管，胃，十二指肠球部和降部的疾病。

第三，检查时间不同，食道镜明显比胃镜的检查时间要短。胃镜是目前上消化道的首选检查

方法，而食道镜很少用到。

2.【问题】患者，男性，63 岁，胃溃疡多年。今晨突发腹部剧痛后无力，面色苍白，急诊

入院。护士急查血压 70/45mmHg，体温正常，腹部移动性浑浊音阳性，该病人是发生了什么？

【解答】根据题干描述，病人已经出现休克症状，且腹部移动性浊音阳性，最可能是出现了

胃溃疡穿孔，是由于胃内容物外漏导致。

3.【问题】高血压危象表现有哪些？

【解答】血压危象：在高血压早期与晚期均可发生。主要表现有头痛、烦躁、眩晕、心悸、

气急、视力模糊、恶心、呕吐等症状，同时可伴有动脉痉挛和累及靶器官缺血症状。诱因常

是紧张、劳累、寒冷、嗜铬细胞瘤发作、突然停用降压药等。

4.【问题】食管癌普查的检查方法是食管镜吗？

【解答】不是的，是带网气囊食管脱落细胞学检查，这种检查是一种简便易行的普查筛选诊

断方法。

5.【问题】ACIE 的作用机制？

【解答】血管紧张素转化酶抑制剂(ACEI)是一种抑制血管紧张素转化酶活性的化合物。ACEI

通过抑制血管紧张素Ⅱ的生物合成而控制高血压。


