[image: image1.png]EFHER

Www.med66.com




[image: image2.jpg]EXHER
Www.meds8 com
E¥XNER
www medss.com
E¥NER

W meds6.com

EXHER
Www.meds6.com
E¥XNER
Www.meds6.com
E¥NER
Www med§8.com
E¥NER

www.medss.com

E¥NER

Www.medss.com

EXHER

Www.meds6.com

E¥NER

www.meds8.com

E¥NEME

Www.meds8 com

E¥HEM

Www meds com

E¥HERE

Www.medés com




[image: image2.jpg]　　　　24小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

检验士：《答疑周刊》2021年第12期
1.【问题】血液一般检验质量控制包含哪些内容？
【解答】一、患者准备：血液标本采集前应向病人仔细交待注意事项，规范采集前患者的行为，主要包括生活起居、饮食状况、生理变化、病理变化以及用药治疗情况，这些因素对检验结果的质量至关重要。

①患者状态：一般采集分析应避免剧烈运动，需在安静状态下进行，如：做剧烈活动可使白细胞、血糖、心肌酶等测定值升高。

②饮食：多数试验要求在采血前禁食8到12小时，因为饮食中的不同成分可直接影响检验结果，如餐后血糖、尿素氮、甘油三酯等均可增高，高蛋白质餐可使尿素氮、血氨增加。

③药物：药物对检验的影响非常复杂，在采血前以暂停各种药物为宜，如不可停用，应了解药物可能产生的影响，特殊药物医生应在化验单上注明。

④时间：采集标本前应考虑到患者的生物钟规律和生理变化情况。

二、标本采集：标本采集过程是保证标本质量的关键环节，如果标本采集不当，再好的仪器设备和技术力量都难以弥补采集标本时引入的误差和错误。主要包括：采血姿势、止血带的使用、采集与收集标本的容器、标本量以及抗凝剂的应用等等。

①采静脉血时，止血带结扎不宜超过2min，否则会使毛细血管内压增加、组织液逸出，使检查结果不可靠。

②采血针头不宜过细，抽血速度不能太快，以免造成标本溶血。

③凝血因子的检查特别要严格要求采血量，以免血量过多或混匀不够，造成标本微凝，影响检验结果。

④要特别注意采血不能在输液的同侧进行，更应杜绝在输液管内采血，因输液成分会严重影响检测结果并且会引起血液稀释。

⑤细菌标本培养应严格无菌操作，注意防止污染。

⑥标本采集前，必须在试管上或容器上贴上检验单号码，住院患者的床号、姓名应当场核对无误。

三、标本的运输和储存：采血完成后，应尽量减少运输和储存时间，尽快送检。有些项目要注明采集时间，如血气。检验人员接受标本时，应注意三查四对，标本有无溶血、凝块等，及时分离血清或血浆，标本若不能及时检测或需保留以备复查时，一般应放于4℃冰箱，标本存放时需加塞，需特殊保存的标本应采取相应措施。

2.【问题】三分群的大、小、中细胞值是多少？

【解答】电阻抗法白细胞的三分群：淋巴细胞为单个核细胞，颗粒少，细胞小，位于35～90fl的小细胞区，粒细胞（中性粒细胞）的核分多叶，颗粒多，胞体大，位于160fl以上的大细胞区，单核细胞、嗜酸性粒细胞、嗜碱性粒细胞、原始细胞、幼稚细胞等，位于90～160fl的单个核细胞区，又称为中间型细胞。
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