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【中医内科学】

某男，28 岁，喘逆上气，息粗鼻煽。咳而不爽，痰吐稠黏，形寒身热，身痛无汗，口

渴，苔薄白或黄、质红，脉浮数。治疗方剂宜首选

A.麻黄汤

B.小青龙汤

C.麻杏石甘汤

D.桑白皮汤

E.三子养亲汤

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

喘证之表寒肺热证

证候主症：喘逆上气，胸胀或痛，息粗，鼻扇，咳而不爽，吐痰稠黏，伴形寒，身热，

烦闷，身痛，有汗或无汗，口渴，舌苔薄白或罩黄，舌边红，脉浮数或滑。

治法：解表清里，化痰平喘。

代表方：麻杏石甘汤加味。【医学教育网原创】故正确答案选 C。

【中医外科学】

肛管皮肤全层纵行裂开并形成感染性溃疡者称为

A.肛裂

B.皲裂

C.溃疡

D.痔

E.瘘

学员提问：为什么选 A？
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答案及解析：本题答案 A。

肛裂的定义：肛管的皮肤全层纵行裂开并形成感染性溃疡者称肛裂。本病好发于青壮

年，女性多于男性。肛裂的部位一般在肛门前后正中位，尤以后位多见，位于前正中线的肛

裂多见于女性。临床上以肛门周期性疼痛、出血、便秘为主要特点。中医将本病称为“钩肠

痔”、“裂痔”等。【医学教育网原创】故本题答案选 A。

【中医妇产科学】

患者，女，25 岁，自诉 3天来带下量多，赤白相兼，质黏腻，臭秽难闻，小腹疼痛，

腰骶酸痛，烦热头晕，口苦咽干，小便短赤，大便干结；舌红，苔黄，脉滑数。治疗首选方

剂是

A.五味消毒饮

B.完带汤

C.易黄汤

D.知柏地黄丸

E.止带方

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A

带下过多热毒蕴结证

主要证候：带下量多，黄绿如脓，或赤白相兼，或五色杂下，质黏腻，臭秽难闻；小

腹疼痛，腰骶酸痛，烦热头晕，口苦咽干，小便短赤，大便干结；舌红，苔黄或黄腻，脉滑

数。

治法：清热解毒。

方药：五味消毒饮加土茯苓、败酱草、鱼腥草、薏苡仁。【医学教育网原创】故本题

答案选 A。

【中医儿科学】

患儿，10 天。啼哭不安，不欲吮乳，口舌满布白屑，唇舌俱红，小便短赤。治疗应首

选

A.导赤散

B.泻黄散
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C.竹叶石膏汤

D.知柏地黄丸

E.清热泻脾散

学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

鹅口疮心脾积热证

证候：口腔满布白屑，周围黏膜红赤较甚，面赤，唇红，或伴发热、烦躁、多啼，口干

或渴，大便干结，小便黄赤，舌红，苔薄白，脉滑或指纹青紫。

治法：清心泻脾。

代表方剂：清热泻脾散。【医学教育网原创】故本题答案选 E。

【中医耳鼻喉科学】

鼻窒的主要症状是

A.鼻痛

B.鼻塞

C.流涕

D.打喷嚏

E.鼻衄

学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

鼻窒以鼻塞为主要症状，鼻塞可呈间歇性或左右鼻腔交替性。病情较重者，可呈持续

性鼻塞。鼻流黏涕不易擤出，久病可伴有嗅觉减退。【医学教育网原创】故本题答案

选 E。
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