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乡村全科助理医师考试：《答疑周刊》2021 年第 34 期

1.阳气暴脱病人的面色是

A.面白无华

B.面色淡白

C.面色苍白

D.面色青紫

E.面色青黑

【正确答案】C

【答案解析】患者面色发白，多为气虚血少，或阳衰寒盛。面色淡白无华，唇舌

色淡者，多属血虚证或失血证。面色（白光）白者，多属阳虚证；若（白光）白

虚浮，则多属阳虚水泛。面色苍白者，多属亡阳、气血暴脱或阴寒内盛。

2. 可以作为判断邪正的盛衰和邪气之深浅的是

A.厚薄苔

B.润燥苔

C.真假苔

D.剥落苔

E.腐腻苔

【正确答案】A

【答案解析】薄、厚苔：主要反映邪正的盛衰和邪气之深浅。

润、燥苔：主要反映体内津液的盈亏和输布情况。

腻、腐苔：皆主痰浊、食积；脓腐苔主内痈。

剥（落）苔：一般主胃气不足，胃阴枯竭或气血两虚，亦是全身虚弱的一种征象。

真、假苔：对辨别疾病的轻重、预后有重要意义。

3. 呕吐呈喷射状者多为

A.热伤胃肠

B.脾胃阳虚

C.热扰神明

D.食滞胃脘

E.饮邪犯胃
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【正确答案】 C

【答案解析】呕吐呈喷射状者多为热扰神明，或因头颅外伤，颅内有瘀血、肿瘤

所致。

4. 痰饮证的脉象多见

A.弦脉

B.细脉

C.芤脉

D.革脉

E.缓脉

【正确答案】A

【答案解析】弦脉多见于肝胆病、疼痛、痰饮等，或为胃气衰败者。亦见于老年

健康者。其他选项的脉象不符合题干要求，故此题的最佳选项是 A

5. 下列症状哪项不是实证的临床表现

A.五心烦热

B.大便秘结

C.小便不通

D.痰涎壅盛

E.腹痛拒按

【正确答案】A

【答案解析】对于实证而言其发热是蒸蒸壮热，而 A选项中是虚证的发热表现。

故此题的正确答案是 A。
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