
微信：Yishimed66，客服电话 010-82311666

医学教育网中医确有专长《答疑周刊》2021 年第 16 期

【中医基础理论】

下列哪项是大肠的主要生理功能

A.主液

B.主津

C.主腐熟水谷

D.主别清浊

E.主运化

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

大肠主津指大肠接受食物残渣，吸收津液，使之形成粪便，即所谓燥化作用。大肠吸

收食物残渣中的津液，由脾气转输全身，部分津液经三焦下渗于膀胱，成为尿液生成之源。

由于大肠参与体内的津液代谢，故说“大肠主津”。【医学教育网原创】故本题答案选 B。

【中医诊断学】

与湿邪为病相关的脉象是

A.濡脉、弱脉

B.缓脉、虚脉

C.缓脉、细脉

D.细脉、弱脉

E.虚脉、细脉

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案 C。

细脉多见于气血两虚、湿邪为病。缓脉多见于湿病、脾胃虚弱，亦可见于正常人。【医

学教育网原创】故本题答案选 C。

【中药学】
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治疗血瘀痛经，常与五灵脂配伍的药物是

A.郁金

B.白芍

C.赤芍

D.蒲黄

E.香附

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

五灵脂：【功效】活血止痛，化瘀止血。蒲黄主治：【主治病证】出血证；瘀血痛证；

血淋尿血。常与五灵脂配伍治疗血瘀痛经。【医学教育网原创】故本题答案选 D。

【方剂学】

消风散的君药是

A.荆芥、防风、蝉蜕、牛蒡子

B.当归、胡麻仁、生地黄

C.石膏、知母、苍术

D.苦参、苍术、木通

E.荆芥、防风、苦参、苍术

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

消风散主治风疹、湿疹。方中荆芥、防风、蝉蜕、牛蒡子，疏风散邪，疏风止痒，使风

邪从肌肤外透，共为君药。湿热浸淫，以苦参清热燥湿，苍术祛风燥湿，木通渗利湿热；石

膏、知母清热泻火，共为臣药。治风必治血，血行风自灭，以当归、胡麻仁、生地黄补血活

血，凉血息风止痒，共为佐药。甘草清热解毒，调和药性，为佐使药。诸药配伍，以奏疏风

除湿，清热养血之效。【医学教育网原创】故本题答案选 A。

【中医眼科学】
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沙眼，眼内刺痛灼热，沙涩羞明，胞睑厚硬，睑内红赤显著，颗粒累累成片，赤膜下

垂，内治宜选

A.疏风清热。方用银翘散加减

B.清热解毒，除风散邪。方用除风清脾饮加减

C.清热凉血，活血化瘀。方用归芍红花散加减

D.健脾除湿。方用五皮饮加减

E.清热解毒，利湿消肿。方用甘露消毒丹加减

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

血热瘀滞，主症：眼内刺痛灼热，沙涩羞明，流泪眵目，胞睑厚硬，重坠难开，睑内

红赤，颗粒累累成片或有白色条纹，赤膜下垂或血翳包睛，视物不清，舌质暗红苔黄，

脉数。治法：清热凉血，活血化瘀。方药：归芍红花散加减【医学教育网原创】故本

题答案选 C。
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