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护士执业资格考试：《答疑周刊》2022 年第 6 期

1.【问题】不同浓度的乙醇的作用？

【解答】20%～30%乙醇：急性肺水肿时湿化给氧，从而降低肺泡内泡沫的表面张力；

30%乙醇：湿润松解头发缠结；

25%～35%乙醇：乙醇擦浴；

50%乙醇：皮肤按摩；

75%乙醇：皮内注射和新生儿头皮静脉、脐部消毒，供皮区的消毒（70%）；

95%乙醇：用于燃烧法消毒和静脉炎湿敷等。【医学教育网原创】

2.【问题】为什么慢性气管炎病人的痰量以夜间或清晨较多？

【解答】因为慢性支气管炎病人在夜间睡眠时，一方面咳嗽反应低或者处于抑制状态，另一

方面患者副交感神经相对兴奋，支气管分泌增多，气道内痰液堆积，晨间起床后因为体位的

改变，引起刺激性排痰所致。因此，慢性支气管炎的病人多以清晨时痰量较多，尤其是刚起

床时的患者要咳出较多痰液。【医学教育网原创】

3.【问题】肝硬化失代偿期建立的侧支循环主要有哪些？

【解答】肝硬化失代偿期重要的侧支循环包括：

a.食管下段和胃底静脉曲张，常因门脉压力明显增高、粗糙坚硬食品机械损伤或剧烈咳嗽、

呕吐致腹内压突然增高引起曲张静脉破裂，发生呕血、黑便及休克症状；

b.腹壁和脐周静脉曲张，表现在脐周与腹壁弯曲的静脉，以脐为中心向上及下腹延伸，脐周

静脉出现明显曲张者，外观可呈水母头状；

c.痔静脉扩张，是门静脉的直肠上静脉与下腔静脉的直肠中、下静脉吻合，可扩张形成痔核，

破裂时引起便血。

4.【问题】执行医嘱应注意什么？

【解答】执行医嘱的注意事项

（1）护士在处理医嘱的过程中，应认真、细致、及时、准确，字迹整齐、清楚，不得进行

涂改。

（2）所有医嘱必须有医生签名方为有效。一般情况下不执行口头医嘱，在手术过程中或抢
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救时，医生提出口头医嘱，护士必须复诵一遍，双方确认无误，方可执行。抢救结束后，须

由医生及时补写医嘱。

（3）护士应严格执行医嘱，但不能机械地处理和执行，如有疑问，应核对清楚，无误方可

执行。

（4）严格执行查对制度。医嘱须每班小查对，每日查对，每周应进行总查对，查对者在登

记本上注明查对时间，并签全名。

（5）对需下一班执行的临时医嘱，应进行交接班，并在交班记录上注明。

5.【问题】各类皮试液的标准量？

【解答】试验方法：按皮内注射的方法在前臂掌侧下段注射皮试液 0.1ml

青霉素：200～500U/ml

链霉素：2500U/ml

破伤风抗毒素：150IU/ml

细胞色素 C：0.75mg/ml

普鲁卡因：2.5mg/ml


