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【7月13日端木灵】2021年公卫医师—妇女保健学-冲刺刷题考题
公卫/助理医师
妇女保健学 

医师资格考试执业医师考试总题量为600题，执业助理医师考试总题量为300题。 
医师资格考试除中医类别少数民族医专业每年单独划定外，其它类别采用固定分数线，执业医师合格分数线为360分，执业助理医师合格分数线为180分。 
☆往年可跨题型回看和修改，2020变为：同一个题型的题目可回看或修改，但如果A1型的题目做完之后，再做A2型题的时候，就无法回看前面的A1型题了。 
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1.衡量妇女保健工作的指标主要有
A.婚前疾病指标、产期保健指标 
B.妇女遗传疾病筛查指标 
C.婚前疾病指标
D.妇女常见病筛查指标、婚前疾病指标 
E.孕产期保健指标、妇女常见病筛查指标、婚前保健指标
2.妇女保健工作常用的健康状况指标包括
A.产前检查率，新法接生率
B.剖宫产率，会阴侧切率
C.孕产妇死亡率，围产儿死亡率
D.受训人员接生率，产后检查率
E.静脉滴注催产索引产率，产后出血防治率

题型升级 
3.目前中国已经形成了一个以“一法两纲”为核心的妇女保健政策法律体系，其中的一法指的是
A.《中华人民共和国母婴保健法》 
B.《中华人民共和国妇女权益保障法》 
C.《中华人民共和国人口与计划生育法》 
D.《孕产期保健工作管理办法》 
E.《女职工劳动保护特别规定》 
4.女童期发育特点，以下哪项不正确
A.身长的增长在第1年最快
B.脑发育在出生头2年最快，5岁时脑的大小和重量已接近成人水平
C.淋巴系统在出生后发育很快达顶峰 
D.生殖系统处于安静期 
E.易发生外阴阴道炎 
5.青春期心理特点是
A.性困惑 
B.同伴影响 
C.青春期幻想 
D.独立性增强 
E.以上都是 
6.青春期下丘脑分泌促性腺激素释放激素其作用
A.刺激卵巢发育及排卵 
B.刺激垂体分泌雌激素与孕激素 
C.刺激子宫发育、内膜增厚、月经来潮 
D.刺激垂体分泌促卵泡素（FSH）及黄体生成素（LH） 
E.刺激卵巢分泌促卵泡素（FSH）及黄体生成素（LH） 
7.月经初潮后女性的一级预防保健重点是
A.避孕指导
B.经期卫生指导
C.婚前检查指导
D.孕前优生指导
E.月经病治疗指导 
8.青春期无排卵性功能失调性子宫出血的治疗原则是
A.止血、减少月经量
B.减少月经量、调整周期
C.调整垂体和性腺功能
D.止血、调整周期、促排卵
E.止血、防止子宫内膜病变
9.《中华人民共和国母婴保健法》第七条规定婚前保健法定内容为
A.婚前遗传指导、婚前卫生咨询、婚前医学检查
B.婚前遗传检查、婚前卫生咨询、婚前医学检查
C.婚前卫生指导、婚前卫生咨询、婚前遗传咨询
D.婚前医学检查、婚前卫生指导、婚前卫生咨询
E.婚前疾病检查、婚前保健指导、婚前医学检查
10.婚前卫生指导的内容是：
A.关于性卫生知识和生育知识的教育
B.对有关婚配、生育保健等问题提供医学意见
C.对双方可能犯的疾病检查
D.病史检查
E.对异常情况等具体问题进行解答

题型升级 
11. 
A.性卫生知识教育
B.遗传病诊察
C.传染病诊察
D.心理健康指导
E.对生育保健提供医学意见
<1> 属于医疗保健机构提供婚前卫生指导的是
<2> 属于医疗保健机构提供婚前卫生咨询的是

题型升级 
12.新生儿先天性耳聋，可能是孕期使用了以下哪种药物？
A.肾上腺皮质激素
B.雄激素
C.甲氨蝶呤 
D.链霉素 
E.己烯雌酚
13.孕妇接触可引起女儿阴道癌的是
A.己烯雌酚 
B.2-萘胺 
C.黄曲霉毒素B1 

D.砷及其化合物 
E.双氯甲醚 

题型升级 
14.正常分娩的产妇至少住院观察
A.36小时
B.48小时
C.24小时
D.72小时
E.1周
15.以下哪项不属于产时保健重点
A.防滞产
B.防感染
C.防致畸
D.防出血
E.防产伤
16.下列哪些情况宜选用皮下埋植剂避孕
A.哺乳期妇女
B.乳腺包块
C.多次放置IUD失败者
D.糖尿病有并发症者
E.正在服用利福平者
17. 
A.避孕套
B.宫内节育器
C.自然避孕
D.屏障避孕
E.短效口服避孕药
<1> 新婚女性最宜采取的避孕方法是
<2> 哺乳期妇女最宜采取的避孕方法是
<3> 40岁以上妇女宜采取的避孕方法是
18.患者女，47岁。近来月经紊乱，经期延长至8～9天，现月经结束后2周，咨询避孕措施，应指导其选用
A.口服避孕药
B.注射避孕针
C.安全期避孕
D.阴茎套
E.宫内节育器
19.围绝经期综合征内分泌最早变化的是
A.卵巢功能衰退
B.下丘脑功能退化
C.垂体功能退化
D.雌激素分泌增多
E.促性腺激素分泌下降
20.刘女士，46岁，近半年月经紊乱，周期超过40天，有阵发性潮热现象，近期情绪低落，不能自我控制，有可能是
A.月经紊乱
B.继发性闭经
C.围绝经期综合征
D.黄体发育不健
E.精神因素导致月经周期延长
21.患者女性，60岁，患老年性阴道炎，该患者询问护士发病原因，护士告知直接影响阴道自净作用的激素下降，这个激素是
A.孕激素
B.雌激素
C.促性腺素
D.促卵泡素
E.促腺激素释放激素 
22.患者女性，29岁。妊娠32周，阴道流血2次，量不多，今日突然阴道流血多于月经量，无腹痛，查血压100/80mmHg，脉搏96次/分，宫高30cm，腹围85cm，臀先露，未入盆，胎心140次/分，其诊断可能是
A.阴道静脉曲张破裂
B.妊娠合并宫颈癌
C.妊娠合并宫颈息肉
D.前置胎盘
E.胎盘早期剥离
23.预防宫颈癌普查的方法为
A.妇科盆腔检查 
B.阴道宫颈细胞涂片 
C.阴道B超 
D.宫颈组织活检 
E.阴道镜检查 
24.张女士，40岁，孕2产1。近半年偶有接触性出血。妇科检查：宫颈糜烂面积占宫颈面积1/2，子宫及双侧附件无异常发现。该病人进一步应做的检查是
A.宫颈刮片检查
B.阴道镜
C.宫腔镜
D.腹腔镜
E.诊断性宫颈锥切术
25.患者，女，25岁。因下腹痛1天入院，呈急性病容，下腹部有压痛、反跳痛及肌紧张。妇科查体：阴道充血，有大量脓性分泌物，有臭味，宫颈充血、水肿、举痛，后弯隆触痛明显，宫体及宫旁压痛明显。测T39.5℃，P90次／分，R20次/分。该患者可能发生
A.急性盆腔炎
B.急性阑尾炎
C.宫外孕
D.卵巢肿瘤蒂扭转
E.急性胃肠炎
儿童保健学
端木灵

公卫/助理医师
儿童保健学 

医师资格考试执业医师考试总题量为600题，执业助理医师考试总题量为300题。 
医师资格考试除中医类别少数民族医专业每年单独划定外，其它类别采用固定分数线，执业医师合格分数线为360分，执业助理医师合格分数线为180分。 
☆往年可跨题型回看和修改，2020变为：同一个题型的题目可回看或修改，但如果A1型的题目做完之后，再做A2型题的时候，就无法回看前面的A1型题了。 
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1.4岁男孩，发育正常，以下情况与其年龄相符的是
A.手部精细动作（如写字、画图等）基本发育完善 
B.躯干的增长速度最快 
C.处于童年期 
D.处于幼儿前期 
E.身高在90cm左右  
2.出生后一个10年内生长非常迅速并基本成熟的系统是
A.心血管系统 
B.淋巴系统 
C.神经系统 
D.消化系统 
E.生殖系统 
3.下面关于“生长长期变化”的描述，哪个是错误的 
A.生长长期变化既可表现为正向增长，又可表现为停滞增长  
B.生长长期变化没有明确的方向  
C.我国儿童青少年生长长期变化的现象很明显  
D.生长长期变化有一定的限度  
E.生长长期变化是社会多种因素作用的结果 
4.关于神经系统发育特征的描述中哪一条是错误的 
A.脑重量出生时约为390g  
B.婴儿期脑细胞不断繁殖，脑重增长最快，1岁末可达出生时1.5倍  
C.6~7岁时接近成人脑重  
D.小脑在出生后6个月达到生长高峰  
E.小脑在6岁时发育达到成人水平  
5.下列关于婴幼儿阶段脑发育的年龄特征，有哪一点是不正确的 
A.出生时大脑结构接近成人，脑重量达到成人脑重1/4左右  
B.婴儿期脑重量增长快，神经细胞数量增加，大脑加速髓鞘化  
C.幼儿期脑功能的单侧化程度是脑细胞成熟的重要指标  
D.幼儿期脑神经突触联系加强，条件反射大量形成、巩固和稳定  
E.生命早期大脑有良好修复性。一旦某侧脑半球受损，另一侧可出现代偿功能 

题型升级  
6.神经系统中发育成熟最早，最快达成人水平的器官是 
A.视觉器官  
B.听觉器官  
C.大脑  
D.脊髓  
E.小脑  

题型升级 
7.下列有关婴儿期心理发育特征的描述有哪一项是不正确的 
A.心理发展从粗大运动、言语、精细动作等开始逐步扩展到社会性发展，形成有目的的记忆  
B.动作的发育从孤立运动到共济协调，逐步实现力量、速度、方向、平衡、协调等方面能力的提高  
C.新生儿一出生就表现出有明显而稳定特征的个人气质  
D.了解婴儿的气质及其类型，对预测其未来的个性发展有重要意义  
E.依恋是婴幼儿获得安全感的基础  
8.筛查儿童青少年营养不良的标准，主要采用
A.身高别体重法 
B.体重指数法 
C.年龄别体重法 
D.皮褶厚度法 
E.年龄别身高法  
9.食欲减退，头发稀疏枯黄，体格和智力发育迟滞，异食癖等是何种矿物质缺乏的表现：
A.钙
B.锌
C.铁
D.碘
E.钾
10.造成儿童青少年营养不良的膳食原因是
A.碳水化合物供给不足
B.蛋白质供给不足
C.脂肪供给不足
D.矿物质供给不足
E.蛋白质和热能供给不足
11.2个月男婴，完全母乳喂养，无前驱症状突然出现面色苍白，前囟隆起，双眼凝视，肌内注射部位出血不止，高度怀疑诊断为
A.脑膜炎 
B.维生素K缺乏症 
C.血友病 
D.铁缺乏症 
E.钙缺乏症 
12.6个月小儿进行免疫接种后第二天，接种部位出现4cm红肿伴淋巴结轻度肿大，属于
A.局部反应阴性 
B.局部中等反应 
C.局部强反应 
D.全身弱反应 
E.全身中等反应 
13.婴儿，6月龄。父母带其到儿童保健门诊进行预防接种，此时应给该患儿注射的疫苗是
A.百白破疫苗
B.乙肝疫苗
C.卡介苗
D.腮麻风疫苗
E.脊髓灰质炎疫苗
14.7个月婴儿，吃鸡蛋发生过敏，提醒家长该儿童以后需慎用的疫苗是
A.卡介苗 
B.乙肝疫苗 
C.脊髓灰质炎疫苗 
D.白百破联合疫苗 
E.麻疹疫苗  

题型升级 
15.正常婴儿刚出生时，必须立刻接种的疫苗是
A.卡介苗、麻疹疫苗 
B.乙肝疫苗、卡介苗 
C.卡介苗 
D.脊髓灰质炎疫苗、麻疹疫苗 
E.百白破混合制剂、脊髓灰质炎疫苗 

题型升级 
16.下列有关儿童少年心理健康的“标准”哪一条是不正确的
A.由感知觉能力、记忆力、注意力、思维能力等综合而成的智力正常、发育正常
B.有时情绪愉快，有时不愉快，反应适度
C.不同年龄阶段都能表现出能被人普遍接受的心理特征，能集中注意力，耐受各种压力
D.行为协调，对外部刺激反应适度，有一定应变能力
E.能与周围的人建立协调的人际关系、和睦相处 
17.某儿童，多动，注意力不集中。多门功课成绩低下，无原发性情绪障碍。请问该儿童最有可能患有以下哪种心理-行为问题
A.注意缺陷多动障碍
B.学习障碍
C.拒绝上学
D.强迫行为
E.心境障碍
18.“注意缺陷多动障碍”和“学习障碍”的患儿在以下哪个方面存在有区别

A.多动

B.智力低下

C.学习困难

D.不良情绪

E.无明显区别
题型升级 
19.下列哪个时期是小儿口头语言发展的关键时期，也是连贯语言逐步发展的时期？
A.婴儿期
B.婴儿期后期
C.学龄期
D.学龄前期
E.幼儿期
20.在月经期避免过度劳累是为了避免
A.疲劳过度 
B.睡眠不安 
C.食欲不振 
D.腰酸腿疼 
E.盆腔充血 
21.三浴锻炼是婴儿保健最基本的方法，三浴是指：（　）。
A.洗脸、洗脚和洗澡
B.洗澡、洗脸和晒太阳
C.空气浴、日光浴和洗浴
D.空气浴、日光浴和水浴 
E. 空气浴、牛奶浴和水浴 
22.患儿女，6个月，冬季出生，人工喂养，平时睡眠不安、多汗，今日晒太阳后突然出现全身抽搐5～6次，每次1分钟左右，抽搐间期活泼如常，体温37.8℃，护士应首先考虑
A.癫痫
B.低血糖
C.高热惊厥
D.维生素D缺乏性佝偻病
E.维生素D缺乏性手足搐搦症

23.婴儿有虚弱，无力，面色苍白，脾气急躁的表现，说明缺乏（　）。
A.维生素C
B.维生素K
C.维生素E
D.维生素A 
E.叶酸
24.如果婴儿缺乏（　），出生后可能全身各部分出血、吐血、拉血、皮肤出血。
A.维生素K
B.维生素D
C.维生素E
D.维生素C 
E.维生素B1 
题型升级 

25.患儿男，2岁。溺水5分钟后被救起，无呼吸、心跳，现场予胸外心脏按压，判断按压是否有效需观察的体征不包括
A.口唇、甲床颜色
B.肱动脉搏动
C.呼吸频率
D.瞳孔变化
E.皮肤颜色 
26.要十分小心地去除衣物，用冷水浸泡的被单敷在烫伤处，立即送医院急救治疗，是处理婴儿（　）的方法。
A.轻度烫伤
B.中度烫伤
C.重度烫伤
D.干裂 
E.感染 
27.6个月婴儿捏着鼻子灌药时突然呛咳，继而出现面色发绀，呼吸停止，应首先
A.口对口人工呼吸
B.胸外心脏按压
C.清除口腔药水及分泌物
D.轻拍患儿背部
E.立即给予呼吸兴奋药
28.3岁男童，午睡时家人发现其左耳爬入一蟑螂，故速来社区保健站就诊，此时较为妥当的处理措施是
A.3％过氧化氢冲洗 
B.头斜向左侧，单腿跳 
C.用耵聍钩钩取 
D.先滴入乙醚，而后将其钩出 
E.75％乙醇冲洗 
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