附件3：
硕士研究生入学考试自命题科目考试大纲
考试科目名称：康复评定学

 一、考试形式与试卷结构
（一）试卷满分及考试时间
康复综合试卷（总分为300分），其中《康复评定学》100分，占1/3。考试时间60分钟。
（二）答题方式
闭卷、笔试。
（三）题型结构
1.单选题：共50题，每题1分，共50分。
2.简答题：共6题，每题5分，共30分。
3.论述题：共2题，每题10分，共20分。
二、考查内容
第一章  总论

第一节  概述
一、基本概念

二、康复评定的对象
三、康复评定的意义和作用

第二节  康复评定方法
一、康复评定方法的分类
二、常用的康复评定方法
三、康复评定方法的质量要求
第三节  康复评定内容
一、病史
二、体格检查
三、辅助检查

四、功能评定

五、制订康复计划

第四节  康复评定的实施
一、康复评定场所

二、康复评定过程

三、康复结果的描述

四、注意事项

第二章  人体形态评定
第一节 概述

一、人体形态评定的发展

二、人体形态评定的内容

第二节 身体姿势评定

一、正常姿势及其评定

二、常见的异常姿势及其评定

三、异常姿势的影响

第三节 体格评定

一、测量时注意事项

二、体表标志的确认

三、身体长度测量

四、身体围度（周径)测量

五、身高和体重测量

第三章  神经系统反射评定
第一节 概述

一、反射发育的过程和基本特点

二、反射产生的结构基础

三、反射的分类及评定目的

第二节 神经反射发育评定

一、脊髓水平

二、脑干水平

三、中脑水平

四、大脑皮质水平

五、其他常用的神经反射

六、检查注意事项

第四章  心肺功能评定
第一节 概述

一、采集病史与信息整理

二、主观评定

三、客观评定

第二节 心功能评定

一、心功能分级

二、心电运动试验

第三节 肺功能评定

一、肺容量测试

二、肺通气功能测试

三、临床应用

四、换气功能测试

五、小气道功能检查

第四节 心肺联合运动试验

一、适应证

二、禁忌证

三、安全性

四、气体交换系统的校准

五、运动方式

六、试验类型

七、试验方案

八、检查程序

九、心肺运动试验的主要代表性变量及其临床意义

第五节 6分钟步行测试

一、适应证与禁忌证

二、准备工作

三、测试步骤

四、测试结果

第六节 心肺遥测系统的应用

一、应用原理

二、操作方法及技术指标的临床意义

第五章  认知功能评定
第一节 认知功能
一、概述

二、常见认知功能障碍评定方法

第二节 知觉障碍

一、概述

二、知觉障碍的评定方法

第三节 注意障碍

一、概述

二、注意障碍的评定方法

第四节 记忆障碍

一、概述

二、记忆障碍的评定

第五节 执行能力障碍

一、概述

二、执行能力障碍的评定

第六节 抑郁和焦虑

一、概述

二、焦虑和抑郁的评定方法

第六章  言语-语言功能评定
第一节 概述

一、言语与语言

二、言语产生的基础

三、言语-语言功能障碍的原因

四、言语-语言障碍常见类型

第二节 言语-语言功能障碍的评定

一、言语功能障碍筛查

二、失语症

三、构音障碍

四、语言发育迟缓

五、口吃的评定

六、听力障碍

第七章  感觉功能评定
第一节 概述

一、感觉分类

二、感觉障碍分类

三、感觉障碍分型及特点

第二节 感觉功能评定

一、适应证及禁忌证

二、评定方法

三、定量感觉测定

四、评定注意事项 
第八章  肌张力评定
第一节 概述

一、肌张力分类

二、影响肌张力的因素

第二节 肌张力评定

一、评价标准

二、评定方法

第九章  肌力评定
第一节 概述

一、肌肉分类

二、肌肉收缩类型及影响因素

第二节 评定工具与方法

一、肌力检查方法

二、注意事项

第三节 主要肌肉的手法检查

一、上肢主要肌肉的手法检查

二、下肢主要肌肉的手法检查

三、躯干主要肌肉的手法检查

四、面部主要肌肉的手法检查

第四节 应用仪器评定肌力

一、常用评定设备和方法

二、等速运动测定

三、其他测试技术

第十章  关节活动度评定
第一节 概述

一、关节分类、结构及特性

二、禁忌证和影响因素

第二节 主要关节活动度评定方法

一、评定原则

二、主要关节活动度评定方法

第十一章  协调与平衡功能评定
第一节 协调功能评定

一、概述

二、评定的目的、分级与内容

三、评定方法

第二节平衡功能的评定

一、概述

二、平衡反应及其表现方式

三、评定的目的、分级与适应证

四、评定的内容与指标

五、平衡种类与评定方法

六、临床常用平衡评定方法

第十二章  步态分析

第一节 正常步态

一、正常步态的基本构成

二、正常步态的运动学变化

三、正常步态的动力学变化

四、步行中的能量消耗

第二节 步态分析方法

一、临床定性分析

二、定量分析

第三节 常见异常步态模式评定

一、中枢神经受损所致的异常步态

二、周围神经受损所致的异常步态

三、骨关节疾患所致异常步态

第十三章  神经电生理检查

第一节 概述

一、神经肌肉电生理特性

二、仪器与设备

三、电生理检查的基本要求

第二节 神经肌电图检查

一、肌电图检查

二、神经传导测定

三、特殊检查

四、表面肌电图

第三节 诱发电位

一、躯体感觉诱发电位

二、脑干听觉诱发电位

三、视觉诱发电位

四、运动诱发电位

第四节 低频电诊断

一、直流-感应电诊断

二、强度-时间曲线检查

第五节 脑电图检查

一、脑电图的基本内容

二、脑电图的临床应用

第十四章  日常生活活动能力评定
第一节 概述

一、概念

二、分类

第二节 日常生活活动能力评定方法

一、评定目的

二、评定方法

三、常用的评定量表

四、评定注意事项

第十五章  生活质量和社会功能评定
第一节 概述

一、生活质量与健康相关生活质量的概念

二、康复医学实践中进行生活质量评定意义

第二节 生活质量评定内容

一、与生活质量有关的因素

二、生活质量评定内容

第三节 生活质量评定方法

一、访谈法

二、观察法

三、主观报告法

四、症状定式检查法

五、标准化的量表评价法

六、注意事项

第四节 生活质量评定量表

一、普适性量表

二、疾病专用量表

三、生活质量评定量表选例

第五节 社会功能评定

一、社会生活能力评定

二、就业能力评定

第十六章  环境评定
第一节 概述

一、环境和无障碍环境定义

二、环境特性

三、人造环境的分类和作用

四、残疾与环境

五、无障碍环境由来和ICF环境因素

六、辅助器具与无障碍环境

第二节 环境评定方法

一、环境评定依据

二、环境评定原则

三、环境评定步骤

四、环境评定内容

第三节 环境评定应用

一、生活环境改造

二、行动环境改造

三、交流环境改造

四、居家环境改造

五、公共环境改造

第十七章  常见骨关节疾病评定
第一节 手外伤后评定

一、概述

二、运动功能评定

三、感觉功能评定

四、手的整体功能评定

五、其他功能评定

第二节 肩周炎的评定

一、概述

二、康复评定

第三节 颈椎病的评定

一、概述

二、康复评定

第四节 腰椎间盘突出症评定

一、概述

二、康复评定

第五节 膝关节骨关节炎评定

一、概述

二、康复评定

第六节 截肢评定

一、截肢后全身状况评定

二、截肢平面与功能丧失百分率评定

三、残肢评定

四、假肢零部件选配的评定

第十八章 常见神经疾病评定
第一节 偏瘫评定

一、概述

二、偏瘫评定方法

第二节 脊髓损伤评定

一、概述

二、康复评定

第三节 周围神经病损评定

一、概述

二、康复评定

三、常见周围神经损伤康复评定

第十九章 常见心肺疾病评定
第一节 心力衰竭评定

一、概述

二、心力衰竭评定

第二节 冠状动脉粥样硬化性心脏病评定

一、概述

二、康复评定

第三节 慢性阻塞性肺疾病评定

一、概述

二、康复评定

第四节 睡眠呼吸暂停综合征评定

一、概述

二、康复评定

第二十章  常见儿童疾病评定
第一节 脑性瘫痪评定

一、概述

二、康复评定

第二节 智力发育障碍评定

一、概述

二、康复评定

第三节 感觉统合障碍评定

一、概述

二、康复评定

第四节 孤独症谱系障碍评定

一、概述

二、康复评定

第二十一章 老年疾病康复评定
第一节 老年性痴呆评定

一、概述

二、康复评定

第二节 帕金森病评定

一、概述

二、康复评定

第三节 糖尿病足评定

一、概述

二、康复评定

第二十二章 康复常见并发症评定
第一节 压疮评定

一、概述

二、压疮分期与评定

第二节 疼痛评定

一、疼痛分类

二、常用评定方法

第三节 吞咽困难评定

一、吞咽过程及分期

二、常用评定方法

第四节 排尿障碍评定

一、神经源性排尿障碍的概述

二、神经源性排尿障碍评定

第五节 排便障碍评定

一、概述

二、排便障碍评定

第六节 性功能评定

一、概述

二、性功能障碍评定

三、参考书目
王玉龙主编，《康复功能评定学》（第3版）人民卫生出版社。    
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