附件3：
硕士研究生入学考试自命题科目考试大纲
考试科目名称：临床康复学
一、考试形式与试卷结构
（一）试卷满分及考试时间
康复综合试卷（总分为300分），其中《临床康复学》100分，占33.33%（其中内外科疾病康学27分、肌肉骨骼康复学32分，神经康复学41分）。考试时间60分钟。
（二）答题方式
闭卷、笔试。
（三）题型结构
1.单选题：共20题，每题1分，共20分。（内外科疾病康学6个、肌肉骨骼康复学6个、神经康复学8个）
2.多选题：共10题，每题2分，共20分。（内外科疾病康学3个、肌肉骨骼康复学3个、神经康复学4个）
3.简答题：共8题，每题5分，共40分。（内外科疾病康学3个、肌肉骨骼康复学2个、神经康复学3个）
4.病例分析题：共2题，每题10分，共20分。（肌肉骨骼康复学1个、神经康复学1个）
二、考查内容
第一部分《内外科疾病康复学》
第二章  循环系统常见疾病康复
第一节  冠状动脉粥样硬化性心脏病
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第二节  原发性高血压病
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  周围血管疾病
一、动脉硬化性闭塞症
二、血栓闭塞性脉管炎
三、末梢血管功能性疾病
四、原发性下肢静脉曲张
五、静脉炎和血栓性静脉炎
第四节  淋巴系统疾病
一、急性淋巴管炎、淋巴结炎
二、肢体淋巴水肿
第三章  呼吸系统常见疾病康复
第一节  慢性阻塞性肺疾病
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第二节  肺源性心脏病
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  支气管哮喘
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第四节  坠积性肺炎
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第四章  风湿性疾病康复
第一节  类风湿性关节炎
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第二节  强直性脊柱炎
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第五章  腹壁及消化系统疾病康复
第一节  慢性胃炎
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第二节  胃及十二指肠溃疡
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  肝硬化
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第五节  便秘
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第六章  泌尿生殖系统疾病康复
第一节  尿路感染
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  尿失禁和尿潴留
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第七章  内分泌及代谢系统疾病康复
第一节  糖尿病
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第二节  骨质疏松症
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  肥胖症
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第四节  痛风及高尿酸血症
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第六节  甲状腺功能亢进症
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第七节  甲状腺功能减退症
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第八节  甲状腺炎
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第八章  常见恶性肿瘤康复
第二节  肺癌
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  乳腺癌
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第四节  食管癌
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第五节 胃癌
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第六节  原发性肝癌
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第九章  常见感染性疾病康复
第一节  肺结核
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第二节慢性病毒性肝炎
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第十章  眼科、耳鼻喉科、口腔科疾病康复
第一节  眼科疾病康复
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第十一章  皮肤科疾病康复
第三节  带状疱疹
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第四节  湿疹
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第十节  压力性损伤
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第十二章  慢性疼痛康复
第一节  基本知识
一、定义
二、分类
四、病因病理
五、疼痛的生理学基础
六、疼痛的发生机制
第四节  康复治疗
一、药物治疗
二、非药物治疗
第十三章  重症康复
第二节  心力衰竭康复
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
五、健康教育
第三节  呼吸衰竭康复
一、康复评定
二、康复诊断
三、康复治疗
四、功能结局
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第二部分《骨骼肌肉康复学》
第三章 上肢创伤康复
第一节 肩部骨折与脱位
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第二节 肱骨干骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第三节 肘部骨折与脱位
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第四节 尺桡骨骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第五节 桡骨远端骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第四章 手外伤康复
第一节 手外伤的分类
一、概述
二、流行病学
三、损伤分类
第二节 手部骨折与脱位
一、概述
二、临床特点与治疗原则
三、康复评定
四、康复治疗
第三节 屈肌腱损伤
一、概述
二、屈肌腱损伤临床特点
三、康复评定
四、肌腱修复术
五、康复治疗
第四节 伸肌腱损伤
一、概述
二、伸肌腱损伤临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第五章  下肢创伤康复
第一节 髋部骨折与脱位
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第二节 股骨干骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第三节 膝部骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第四节 胫腓骨骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第五节 足踝部骨折与脱位
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第六章  脊柱脊髓损伤和骨盆骨折康复
第一节 寰枢关节半脱位
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第三节 脊柱损伤
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第四节 脊髓损伤康复
一、概述
三、病理生理
四、临床特点
五、康复评定
六、康复治疗
第五节 骨盆骨折
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第九章  周围神经损伤康复
第一节 概述
一、定义
二、解剖要点
三、损伤的原因
四、损伤分级
第二节 临床特点
一、周围神经损伤的临床表现
二、常见周围神经损伤
三、神经损伤的诊断
第三节 康复评定
一、运动功能的评定
二、感觉功能的评定
三、电生理评定
四、ADL能力评定
第四节 康复治疗
一、早期的康复
二、恢复期的康复
第十一章运动创伤康复
第一节 概述
一、分期治疗原则
二、针对性原则
第二节 肌肉损伤
一、分期治疗原则
二、股四头肌挫伤
三、腘绳肌损伤
四、内收肌群损伤
五、网球腿
第三节 韧带损伤
一、膝关节前交叉韧带损伤
二、膝关节后交叉韧带损伤
三、膝关节后内侧副韧带损伤
四、踝关节侧副韧带损伤
第四节 肌腱损伤
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第五节 关节软骨损伤
一、膝关节软骨损伤
二、半月板损伤
第十三章关节置换康复
第一节全髋关节置换
一、概述
二、临床特点
三、临床检查
四、康复评定
五、康复治疗
第二节 全膝关节置换
一、概述
二、临床特点
三、临床检查
四、康复评定
五、康复治疗
第三节 全肩关节置换
一、概述
二、临床特点
三、临床检查
四、康复评定
五、康复治疗
第十五章  慢性运动系统疾患康复
第一节 肩关节周围炎
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第二节 肱骨外上髁炎
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗
第三节 狭窄性腱鞘炎
一、概述
二、临床特点
三、康复评定
四、康复治疗

第三部分《神经康复学》
第二章  脑卒中康复
第一节  概述
一、定义
四、临床特点
五、三级康复
第二节  康复评定
一、脑损害严重程度的评定
二、运动功能评定
三、平衡功能评定
四、日常生活活动能力的评定
五、生存质量
第三节  康复治疗
一、脑卒中的康复目标与时机选择
二、脑卒中康复治疗的基本原则
三、急性期康复治疗
四、恢复早期康复治疗
五、恢复中期康复治疗
六、恢复后期康复治疗
七、后遗症期的康复治疗
八、脑卒中特殊临床问题的处理
第四章  帕金森病康复
第一节  概述
一、定义
四、临床特点
第二节  康复评定
一、身体功能评定
二、日常生活活动能力评定
三、认知功能评定
四、心理功能评定
五、综合评定
第三节  康复治疗
一、临床治疗
二、康复治疗
第五章  阿尔茨海默病康复
第一节  概述
一、定义
五、临床表现
七、诊断
第二节  康复评定
一、临床评定
二、功能评定
第三节  康复治疗
二、对症支持治疗
三、药物治疗
四、康复治疗
第七章  脊髓炎康复
第一节  概述
一、定义与分类
四、临床特点
五、康复时机
第二节  康复评定
一、临床评估
二、功能评估
第三节  康复治疗
一、临床处理
二、康复治疗原则与方法
三、康复功能训练中的具体方法
四、常见并发症的康复治疗
第九章  面神经炎康复
第一节  概述
一、定义
三、临床特点
第二节  康复评定
一、康复评定的目的
二、康复评定的内容
第三节  康复治疗
一、康复治疗目标
二、康复治疗原则
三、康复治疗方法
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