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问题索引：

1.【问题】脑疝怎么理解？

2.【问题】等渗性脱水，高渗性脱水，低渗性脱水怎么好区分？

3.【问题】颈静脉怒张常见哪些疾病？

4.【问题】肾蒂损伤是肾损伤内最严重的吗？会引起休克？

具体解答：

1.【问题】脑疝怎么理解？

【解答】颅腔内某一分腔有占位性病变时，[医学教育网原创]该分腔的压力大于

邻近分腔的压力，脑组织从高压区向低压区移位，部分脑组织被挤入颅内生理空

间或裂隙，产生相应的临床症状和体征，称为脑疝。

2.【问题】等渗性脱水，高渗性脱水，低渗性脱水怎么好区分？

【解答】

一、高渗性脱水 水分摄入不足病人体液丧失以水分为主，钠盐损失较少。（丢失

的水大于丢失的钠）

二、低渗性脱水 低渗性脱水是失钠多于失水。[医学教育网原创](丢失的钠大

于丢失的水）

三、等渗性脱水 水和钠成比例丧失，细胞外液渗透压无明显变化。（即缺水又缺

钠）

3.【问题】颈静脉怒张常见哪些疾病？

【解答】导致颈静脉怒张常见的疾病如下：急性右心衰竭，慢性肺源性心脏病引

起的右心衰竭，限制型心肌病及先天性心脏病导致的右心衰竭，心包积液，缩窄

性心包炎，[医学教育网原创]张力性气胸，支气管哮喘持续状态，上腔静脉阻塞

综合症。

4.【问题】肾蒂损伤是肾损伤内最严重的吗？会引起休克？

【解答】根据肾损伤程度可分为以下类型：肾挫伤、肾部分裂伤、肾全层裂伤、

肾蒂损伤。肾蒂血管部分或全部撕裂时可引起严重大出血，常来不及诊治即已死

亡。

【临床表现】
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1.休克 严重肾裂伤、肾蒂裂伤或合并其他脏器损伤时，[医学教育网原创]因创

伤和失血常发生休克，甚至危及生命。

2.血尿 出血是肾损伤的常见症状，肾挫伤时血尿轻微，严重肾裂伤则呈大量肉

眼血尿。

3.疼痛 肾包膜张力增加、肾周围软组织损伤、出血或尿外渗引起患侧腰腹部疼

痛。

4.腰腹部肿块 肾周围血肿和尿外渗在局部形成肿块，[医学教育网原创]

有明显触痛和肌强直。

5.发热 尿外渗易继发感染并形成肾周脓肿，出现全身中毒症状。


