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医学教育网护士执业资格：《答疑周刊》2022 年第 26 期

问题索引：

1.【问题】什么叫无张力疝修补术？

2.【问题】股疝是什么？

3.【问题】小儿生理性流涎是什么？

4.【问题】鹅口疮是什么？怎么治疗？

5.【问题】小儿出现臀红怎么护理？

具体解答：

1.【问题】什么叫无张力疝修补术？

【解答】无张力疝修补术:利用人工高分子材料网片进行修补，不打乱腹股

沟区的正常解剖层次，只是在腹股沟管的后壁或腹膜前间隙放置补片，加强了薄

弱的腹横筋膜和腹股沟管后壁。[医学教育网原创]无张力疝修补术是目前腹外疝

外科治疗的主要方法。

2.【问题】股疝是什么？

【解答】在腹内压增高的情况下，朝向股管上口的腹膜被下坠的腹内脏器推

向下方，经股环向股管突出而形成股疝。[医学教育网原创]疝内容物常为大网膜

或小肠。

3.【问题】小儿生理性流涎是什么？

【解答】小儿在 3～4个月时唾液分泌开始增加，此时小儿口底浅，不能及

时吞咽所分泌的唾液，常出现生理性流涎，在 5～6个月最明显。[医学教育网原

创]

4.【问题】鹅口疮是什么？怎么治疗？

【解答】鹅口疮又称雪口病，为白念珠菌感染所致，特征是口腔黏膜表面出

现白色乳凝块样物，患处不痛，不流涎，不影响进食；治疗可用 2%碳酸氢钠溶

液清洁口腔，每日 2～4次，以餐后 1小时左右为宜。
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5.【问题】小儿出现臀红怎么护理？

【解答】臀红的护理：

（1）使臀部暴露于空气中，保持皮肤干燥。

（2）局部可使用红外线灯或鹅颈灯照射，[医学教育网原创]每次 15～20

分钟，每日 2～3次；烤灯与臀部距离一般为 35～45cm，严格交接班，防止烫伤。

（3）烤灯后，酌情涂以润肤油类或药膏，使用棉签在皮肤上轻轻滚动涂药，

不可上下刷抹。


	医学教育网护士执业资格：《答疑周刊》2022年第26期

