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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2022 年第 24 期

问题索引：

1.【问题】常用处方缩写词。

2.【问题】药物妊娠毒性分级汇总。

3. 【问题】哺乳期禁用和慎用的药物汇总。

具体解答：

1.【问题】常用处方缩写词。

【解答】

服药频次

q.h. 每小时

q.4h. 每 4 小时

q.d. 每天

q.n. 每晚[医学教育网原创]

b.i.d. 每日 2次

t.i.d. 每日 3次

q.i.d. 每日 4次

q.o.d. 隔日 1次[医学教育网原创]

p.r.n. 必要时

stat! 立即（statim）

a.c. 餐前（Aate cibum）

p.c. 餐后（Post Cibum）

2.【问题】药物妊娠毒性分级汇总。

【解答】

分

级
安全性

A

级
经临床对照研究，未见药物在妊娠早期与中晚期对胎儿有危害作用

B 经动物实验研究，未见对胎儿有危害，无临床对照实验。或动物研究
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级 实验中表现有副作用，但是这些副作用并未在临床研究中得到证实

C

级
动物实验表明，对胎儿有不良影响，且没有临床对照实验

D

级

临床对照或观察实验有足够证据证明对胎儿有危害。但治疗获益可能

超过潜在危害

X

级
各种实验证实会导致胎儿异常，禁用于妊娠或即将妊娠的妇女

3. 【问题】哺乳期禁用和慎用的药物汇总。

【解答】

药物名称 对乳儿的影响

溴隐亭 抑制乳汁分泌

可卡因 可卡因中毒

异烟肼 乳儿中毒性肝炎，禁用

环磷酰胺 抑制免疫功能，影响生长，粒细胞减少，可能有致癌性

甲氨蝶呤 抑制免疫功能，影响生长，粒细胞减少，可能有致癌性

柔红霉素 抑制免疫功能，影响生长，可能有致癌性

环孢素 抑制免疫功能，影响生长，可能有致癌性

麦角胺 呕吐，腹泻，痉挛

放射性碘 抑制乳儿甲状腺功能，禁用


