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问题索引：

1. 《中药学》该怎么学习？

2. 中医临床科目该怎么学习？

3.非中医专业科目该怎么学习？

具体解答：

1.【问】《中药学》该怎么学习？

【答】中药学主要考察功效和主治，还会涉及特殊药物的用量、煎服法等，

但是由于涉及的药物内容太多，知识点零碎，[医学教育网原创]一般学员复习起

来比较吃力，下面就此方面的复习方法做一个简单的梳理：

①把握全局，首先掌握好各章总论里面的知识及各章的代表药物，做到药物

“全局观”，然后在学习具体药物时结合总论的相关内容来进行推导。

②对比记忆，掌握好药物大致功效及主治之后，就需要对比同一章节里面的

药物之间的不同点，此时需要记住的是各药物的特殊功效，特殊功效一般是考试

的常考点。[医学教育网原创]

③横向记忆，这就需要将知识进行横向总结，比如安胎的药物有哪些？截疟

的药物有哪些？等等。

2.【问】中医临床科目该怎么学习？

【答】中医临床科目包括中医内科学、中医外科学、中医妇科学、中医儿科

学以及针灸学等，[医学教育网原创]此部分内容相比考试第一单元的基础科目来

说，难度较大，因此很多同学会觉得不知如何学习。下面为大家提供一些学习技

巧：

①提高辩证能力。中医临床科目[医学教育网原创]的出题方向越来越“临床

化”，对同学们的辩证思维能力提出了考验，因此针对这个问题，我们要“对症

下药”，学好基础课，打好基础，是提高辩证能力的基石。

②多做题，当辩证能力有所提高时，提高答题速度和质量也是战胜考试的关

键。这就需要我们多做题，提高答题速度，并通过错题来查漏补缺，一步步实现

“质”的飞越。[医学教育网原创]

3.【问】非中医专业科目该怎么学习？
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【答】非中医专业科目包括医学伦理学、卫生法规、传染病学等，这部分内

容相比中医的基础科目和临床科目所占分值比重较小，同学们不必分散太多精

力。下面简单介绍下各科复习方法：

医学伦理学：属于记忆性知识点考查，[医学教育网原创]不需要花费很多时间，

实在没时间看，考前一个月复习一下即可。

卫生法规：同样属于记忆性知识点考查，但是每年变化不大，复习时间紧张的话，

考前一个月冲刺复习下即可。

传染病学：考面广、考点细，[医学教育网原创]不容易抓住，但是内容简单、基

础，主要出题点有治疗（药物的使用和治疗原则）、流行病学（传染源、传播途

径）、症状（部位）等。
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