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问题索引：

1. 久病小便频数，色清量多，夜间明显者多见于

2. 下列哪项是淡味药的作用

3. 麻黄汤的功用是

4. 治疗肾绞痛的主穴，除肾俞、膀胱俞外，还包括

5. 升举清阳之气至目的脏是

具体解答：

1. 久病小便频数，色清量多，夜间明显者多见于

A.膀胱湿热

B.热盛伤津

C.中气下陷

D.肾阳不足

E.以上都不是

【答案】D

【解析】小便频数，澄清量多，夜间明[医学教育网原创]显者多由肾阳不足，

肾气不固，膀胱失约所致。

2. 下列哪项是淡味药的作用

A.软坚散结

B.活血祛瘀

C.疏肝理气
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D.利水渗湿

E.泻下通便

【答案】D

【解析】淡：有渗湿、利小便的作用。故有些利水渗湿的药物具有淡味。多

用治水肿、脚气、小便不利之证。如薏[医学教育网原创]苡仁、通草、灯心草、

茯苓、猪苓、泽泻等。

3. 麻黄汤的功用是

A.散寒解表，止咳平喘

B.解表蠲饮，止咳平喘

C.宣肺降气，祛痰平喘

D.祛痰止咳，降气定喘

E.发汗解表，宣肺平喘

【答案】E

【解析】麻黄汤的功[医学教育网原创]用是发汗解表，宣肺平喘。

4. 治疗肾绞痛的主穴，除肾俞、膀胱俞外，还包括

A.血海、阴陵泉、委阳

B.膈俞、三阴交、阴陵泉

C.三焦俞、三阴交、阳陵泉

D.中极、三阴交、阴陵泉

E.三焦俞、阴陵泉、委中

【答案】D
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【解析】肾绞痛的针灸治疗：

主穴：肾俞 膀胱俞 中极 三阴交 阴陵泉。[医学教育网原创]

5. 升举清阳之气至目的脏是

A.心

B.肝

C.脾

D.肺

E.肾

【答案】C

【解析】脾：脾为后天之本，主运化水谷精微，[医学教育网原创]目得精

气营血之养则目光锐敏。目在头面部，为清阳之窍，唯清阳之气易达之。
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