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问题索引：

1.人体之精的概念是什么？

2.望痰的内容是什么？

3.头痛的分经论治是什么？

具体解答：

1.人体之精的概念是什么？

“身之本”指的是

A.心

B.肺

C.肾

D.精

E.气

【答案】D

【解析】精，是由禀受于父母的生命物质与后天水谷精微相融合而形成的一

种精华物质，是人体生命的本原[医学教育网原创]，是构成人体和维持人体生命

活动的最基本物质。《素问·金匮真言论》说：“夫精者，身之本也。

2.望痰的内容是什么？

下列哪项不是肺痨病的临床表现

A.咳嗽胸痛

B.两颧潮红

C.咳痰腥臭

D.夜间盗汗

E.午后潮热

【答案】C

【解析】痰黄黏稠，坚而成块者，属热痰；痰白而清稀，或有灰黑点者，属

寒痰；痰白滑而量多，易咯出者，属湿痰；痰少而黏，难于咯出者，属燥痰；痰
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中带血，色鲜红者，为热伤肺络[医学教育网原创]；咳吐脓血腥臭痰，属肺痈。

故答案是 C选项。

3.头痛的分经论治是什么？

善于治疗阳明经眉棱骨痛的药物是

A.连翘

B.细辛

C.白芷

D.蔓荆子

E.柴胡

【答案】C

【解析】羌活善治太阳经头痛，葛根、白芷善治阳明经头痛，柴胡善治少阳

经头痛，吴茱英善治厥阴经头痛[医学教育网原创]，细辛善治少阴经头痛。故答

案为 C选项。
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