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医学教育网全科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 33 期

康复医学的基本概念相对来说比较简单，但也有容易出错的地方，下面列出一些，

请大家注意。

问题索引：

1.康复医学的目的是什么？

2.康复医学的定义是什么？

3.医学康复与康复医学的区别？

具体解答：

1.康复医学的目的是什么？

关于下列描述中说法错误的是

A.预防医学是以健康期为主

B.临床医学是以发病期为主

C.康复医学是以发病后期为主

D.预防医学是达到增进健康、增强体质的目的

E.康复医学是发病的证情，恢复其功能及智能

【答案】E

【解析】预防医学是以健康期为主，临床医学是以发病期为主，康复医学是以发

病后期为主。预防医学是在平时采取各种防护措施，防患于未然，达到增进健康、

增强体质的目的；[医学教育网原创]临床医学是针对已发病的证情，及时治疗，

祛除疾病；康复医学是对病残、伤残及疾病后期，恢复其功能及智能。

2.康复医学的定义是什么？

康复医学的定义是

A.是神经内外科的延续，使用药物和手术进一步治愈疾病的方法

B.是只使用各种功能训练技术促使功能康复的一个独立的学科

C.使用医学领域内一切治疗方法，包括康复医学所特有的各种功能训练技术等医

疗手段促进康复的学科

D.使用医学领域内不包括药物治疗的一切治疗方法，包括康复医学所特有的各种

功能训练技术等医疗手段促进康复的学科
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E.使用医学领域内不包括手术治疗的一切治疗方法，包括康复医学所特有的各种

功能训练技术等医疗手段促进康复的学科

【答案】C

【解析】康复医学是使用医学领域内一切治疗方法，包括康复医学所特有的各种

功能训练技术等医疗手段促进康复的学科。[医学教育网原创]

3.医学康复与康复医学的区别？

医学康复与康复医学的概念

A.两者是相同的

B.前者以残疾人为对象，后者以病人为对象

C.前者限于康复治疗，后者还包括评定和预防

D.前者用药物、手术方法，后者用物理治疗

E.前者是全面康复的一个领域，后者是医疗体系之一

【答案】E

【解析】医学康复是康复综合事业在医学上的一个侧面，它的对象广泛，是按照

目的和范围的规定，而不是学术、技术内容的规定；[医学教育网原创]康复医学

是为了康复的目的，研究有关功能障碍的预防、诊断和评定、治疗、训练和处理

的一门医学学科。


