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问题索引：

1.【问题】传染病病人的信件怎么消毒？

2.【问题】急性肾盂肾炎常见的尿液特点是什么？

3.【问题】硬脊膜外麻醉出现的最危险的并发症是什么？

4.【问题】女性青春期标准是什么，是乳房发育还是月经初潮？

5.【问题】母乳喂养是按时还是按需？

具体解答：

1.【问题】传染病病人的信件怎么消毒？

【解答】传染病患者的信件和票证，宜采用熏蒸法进行消毒，常用的有甲醛、

环氧乙烷等。[医学教 育网原创]

2.【问题】急性肾盂肾炎常见的尿液特点是什么？

【解答】急性肾盂肾炎的尿液中可出现少量尿蛋白，尿沉渣白细胞、红细胞

增多，其中以白细胞最常见；[医学教 育网原创]若见白细胞（或脓细胞）管型，

对肾盂肾炎有诊断价值。

3.【问题】硬脊膜外麻醉出现的最危险的并发症是什么？

【解答】全脊麻是硬膜外麻醉最危险的并发症，即全部脊神经受阻滞。[医

学教 育网原创]系硬膜外阻滞时穿刺针或导管误入蛛网膜下隙而未及时发现，并

将超量局部麻醉药注入蛛网膜下隙而产生异常广泛的阻滞。

4.【问题】女性青春期标准是什么，是乳房发育还是月经初潮？

【解答】是青春期，从月经初潮开始至生殖器官发育成熟的时期称青春期。

5.【问题】母乳喂养是按时还是按需？

【解答】小儿哺乳原则为按需哺乳，按需哺乳是指母乳喂养过程中不要严格

地限制喂奶的间隔时间，尤其在孩子出生后的头几周。


