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问题索引：

1.【问题】流产的类型？

2.【问题】心功能分级？

3.【问题】PDCA 是什么？

4.【问题】化学消毒剂的使用方法？

具体解答：

1.【问题】流产的类型？

【解答】[医学·教育网]

类型 先兆流产 难免流产 不全流产 完全流产

流血 少 增多 多 少→无

腹痛 轻 加重 减轻 无

组织排除 无 无 常有（部分） 有（完全）

宫口 闭 扩张 扩张或组织堵塞 闭

子宫大小 与孕周相符 与孕周相符或略小 小于孕周 正常或略小于孕周

B超 胚胎存活 胚胎死亡 残留组织 正常宫腔

处理 卧床保胎 尽早刮宫 立即刮宫 不必处理

2.【问题】心功能分级？

【解答】

分级 临床表现

Ⅰ级 日常活动不受限制，一般活动不引起乏力、呼吸困难等心衰症状

Ⅱ级 体力活动轻度受限，休息时无自觉症状，一般活动下可出现心衰症状

Ⅲ级 体力活动明显受限，低于平时一般活动即引起心衰症状

Ⅳ级 不能从事任何体力活动，休息状态下也存在心衰症状，活动后加重

3.【问题】PDCA 是什么？



免费咨询热线：4006501888

【解答】对工作环境、影响质量的因素，运用 PDCA 循环的护理管理的基本方法，

对护理质量和安全持续改进。

P代表计划，即检查质量状况，找出存在问题，查出产生质量问题的原因，针对

主要原因制订具体实施计划。[医学教育/网]

D 代表实施，即贯彻和实施预定的计划和措施。

C代表检查，即检查预定目标执行情况。

A代表处理，即总结经验教训，存在问题转入下一个管理循环中。

4.【问题】化学消毒剂的使用方法？

【解答】（1）浸泡法：物品洗净擦干后，完全浸没在消毒液中，在标准浓度和有

效时间内即可达到消毒灭菌的效果。常用于耐湿、不耐热的物品，如锐利器械、

精密器材等的消毒。[医学/教育网]

（2）擦拭法：擦拭法：用标准浓度的消毒剂擦拭物品表面以达到消毒的目的。

常用于桌椅、墙壁、地面等的消毒。

（3）喷雾法：用喷雾器将标准浓度的消毒剂均匀地喷洒，在有效时间内达到消

毒的目的。常用于空气及墙壁、地面等物品表面的消毒。

（4）熏蒸法：将消毒剂加热或加入氧化剂使之汽化，在标准浓度和有效时间内

达到消毒的目的。常用于室内空气和不耐湿、不耐高温物品的消毒。

（5）环氧乙烷气体密闭消毒灭菌法：环氧乙烷气体穿透力强，具有高效广谱杀

菌作用，为灭菌剂。适用于电子仪器、光学仪器、医疗器械、化纤织物、皮毛、

棉、塑料制品、书籍、一次性使用的诊疗用品等消毒灭菌。


