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医学教育网妇产科主治医师：《答疑周刊》2022 年第 44 期

妊娠合并肝病是妇产科主治考试中的常见考点，也是妇产科主治医师必须要掌握

的产科知识。

问题索引：

1.妊娠合并肝炎的说法？

2.妊娠合并病毒性肝炎，对母儿的影响？

3.妊娠合并重症肝炎的处理？

具体解答：

1.妊娠合并肝炎的说法？

关于妊娠合并肝炎的孕妇不正确的是

A.大三阳的孕妇不宜哺乳

B.妊娠早期发现，立即终止妊娠

C.妊娠晚期尽量避免终止妊娠

D.注意产褥期的休息和营养

E.分娩时避免新生儿损伤

【正确答案】B

【答案解析】妊娠早期轻症的患者应积极治疗，可以继续妊娠。

2.妊娠合并病毒性肝炎，对母儿的影响？

妊娠合并病毒性肝炎，对母儿的影响不包括

A.加重早孕反应

B.易发生早产

C.易发生产后出血

D.新生儿窒息

E.易发生呼吸衰竭

【正确答案】E

【答案解析】妊娠合并病毒性肝炎，孕产妇的流产、早产、死胎、死产、新生儿

窒息率及新生儿死亡率明显增高。

3.妊娠合并重症肝炎的处理？

妊娠合并重症肝炎处理哪项是错误的
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A.可选剖宫产

B.备血

C.一经确诊立即终止妊娠

D.防止感染

E.合理饮食

【正确答案】C

【答案解析】适时终止妊娠：妊娠合并重型肝炎在短期内病情多数难以康复，临

床上应积极治疗，待病情有所稳定后选择人力充足的有利时机终止妊娠，即凝血

功能、白蛋白、胆红素、转氨酶等重要指标改善并稳定 24 小时左右；或在治疗

过程中出现以下产科情况，如胎儿窘迫、胎盘早剥或临产。


