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问题索引：

1.【问题】如何区分角色行为冲突和角色行为消退呢？

2.【问题】泌尿系感染时，尿液会出现什么样的变化？

3.【问题】预防破伤风最有效的方法是什么？

4.【问题】剖宫产产后分别多久开始下床活动及留置导尿管的时间，禁止

性生活的时间？

5.【问题】“肺动脉第二心音亢进、固定分裂”，其中的“固定分裂”是什

么意思？

具体解答：

1.【问题】如何区分角色行为冲突和角色行为消退呢？

【解答】角色行为冲突：表现为心理上的冲突，病人可出现沮丧，焦虑等，

例如准备考试的学生，因担心患病影响学习而出现焦虑，不能安静休息。

角色行为消退：病人已经适应病人角色，因为某些原因，又重新承担其本应

免除的社会角色的责任而放弃病人角色，病人出现行为上的变化，例如，住院治

疗的母亲因孩子生病需要照顾而毅然出院，担负其照顾孩子的责任。[医学教 育

网原创]

2.【问题】泌尿系感染时，尿液会出现什么样的变化？

【解答】泌尿系感染时，尿中白细胞明显增多，新鲜离心尿液每高倍视野白

细胞＞5个，称为白细胞尿或脓尿。[医学教 育网原创]

菌尿指中段尿涂片镜检，每个高倍视野均可见细菌，或尿菌培养菌落计数超

过 10
5
/ml，见于尿路感染。

3.【问题】预防破伤风最有效的方法是什么？

【解答】预防破伤风最有效、最可靠的方法是注射人体免疫球蛋白。

4.【问题】剖宫产后多久开始下床活动及留置导尿管的时间，禁止性生活
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的时间？

【解答】剖宫产后是鼓励产妇早期活动，一般术后 24 小时拔尿管后即可下

床活动；术后留置导尿管 24 小时，拔除导尿管后注意产妇排尿情况；术后 6周

内禁止性生活；术后 42 天复查。

5.【问题】“肺动脉第二心音亢进、固定分裂”，其中的“固定分裂”是什

么意思？

【解答】第二心音的分裂不受吸气或呼气的影响，心音两个成分间的时距相

对固定，常见于房间隔缺损。

吸气时增加的右心房回心血量及右心房压使血液左向右分流减少；[医学教

育网原创]呼气时右心房回心血量减少，但左向右分流增加，从而使右心房容量

和右心室排血量保持相对恒定，形成第二心音的固定分裂。


