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2022 年口腔主治医师专业知识高频考点（1-10）

考点 1.龋的好发牙面依次为（牙合）面、邻面、牙颈部根面、唇/颊面。

磨牙的（牙合）面窝沟点隙最多。

考点 2.磨牙富有点隙窝沟和不易清洁的邻面，患龋率高；菌斑滞留区少又

邻近唾液腺导管开口的下前牙患龋率低；义齿基牙、安置正畸固定矫治器的牙

齿和排列不齐的牙齿都存在菌斑滞留区，也是常见的易患龋的牙齿。乳牙列中

下颌第二乳磨牙最易患龋，其次为上颌第二乳磨牙、第一乳磨牙，再次为乳上

前牙，乳下前牙患龋最少。恒牙列中，患龋最多的是下颌第一磨牙，以下依次

为下颌第二磨牙、上颌第一磨牙、上颌第二磨牙、前磨牙、第三磨牙、上前牙、

下前牙。

考点 3.急性龋洞内软化牙本质较多，病变组织着色浅，病变范围较广，质

地较湿软，容易以手用器械去除，挖出的龋腐多呈片块状，又称湿性龋。

考点 4.慢性龋：龋的进程多缓慢、持续，临床表现为洞内软化牙本质相对

较少，着色深，质地相对干硬，不易用手用器械去除，用旋转器械钻磨时呈粉

末状，去净龋腐后，洞底可见硬化牙本质，黄褐色，坚硬而光滑，又称干性龋。

考点 5.静止龋：在龋进展过程中，由于局部环境发生变化，隐蔽部位变为

开放状态，致龋因素消失，病变停止进展并再矿化，但已造成的牙体实质性缺

损仍保持原状。

考点 6.猛性龋：是一类在发病和临床表现上具有特殊性的多发性龋病，表

现为在短期内（6～12 月）全口牙齿或多个牙齿、多个牙面同时患龋，尤其在

一般不易发生龋的下颌前牙，甚至是切端的部位发生龋；病变呈现急性龋的特

征，在未成洞患牙的牙面和成洞患牙洞缘周围的牙面里出现大范围的脱矿表现。

如舍格伦综合征患者、服用抗涎药者、头颈部放疗患者，在口干症状出现后 3

个月，即可发生猛性龋，又称为口干性龋，因头颈部放疗导致的猛性龋又称为

放射性龋。

考点 7.继发龋：做过牙体治疗或牙体修复的患牙，在充填体或修复体边缘

的牙体组织上或与材料接触的洞壁、洞底发生的龋。
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考点 8.再发龋：以往曾对患牙的原发龋病灶进行了完善修复，在该牙的其

他部位又新发生了龋。

考点 9.部分脱位牙应在局麻下复位，再结扎固定 4周。术后 3、6和 12 个

月进行复查；若发现牙髓已坏死，应及时做根管治疗术。

考点 10.嵌入性的脱位牙在复位后 2周应做根管治疗术，对嵌入性脱位的

年轻恒牙，不可强行拉出复位，以免造成更大的创伤，诱发牙根和边缘牙槽突

的吸收。一般在半年内患牙能萌出到原来的位置。

明显松动。

考点 7.半切除术：又称半牙切除术。是将下颌磨牙中的一个有严重病变的

牙根连同相应的牙冠同切除，以治疗或消除重度的根分叉病变及深牙周袋，保

留另一半相对健康的牙冠根，使之在口腔维持功能。

适应证：下颌磨牙根分叉病变，其中一根受累严重，另一根较健康，有支

持骨，不松动，并能进行根管治疗者。需留作基牙的患牙。

考点 8.常见间隙保持器的适应证

（1）远中导板间隙保持器：第二乳磨牙早失，第一恒磨牙尚未萌出或萌出

不足。

（2）带环丝圈式间隙保持器：单侧第一乳磨牙早期丧失；双侧乳磨牙早失

用其他间隙保持器装置困难的病例；第二乳磨牙早失，第一恒磨牙完全萌出或

拆除远中导板式间隙保持器后。

（3）充填式间隙保持器：适用于单个乳磨牙早失，间隙前端的牙齿有远中

邻面龋或后端的牙齿有近远中邻面龋，龋坏均波及牙髓需做根管治疗者。

（4）可摘式间隙保持器：乳磨牙缺牙两个以上；两侧乳磨牙缺失或伴有前

牙缺失。

（5）舌弓保持器：下颌两侧第二乳磨牙或第一恒磨牙都存在；因乳磨牙早

期丧失而近期内侧方即可萌出者；因适时拔除第二乳磨牙，需对其间隙进行保

持时或两侧多个牙齿早失，使用活动式间隙保持器患儿不合作佩戴者。

（6）Nance 弓（腭弓）式间隙保持器：与舌弓式间隙保持器的用途一致，

用于上颌缺牙间隙保持，其前方不应与下颌前牙的前缘相接触。

考点 9.描述性流行病学：主要有下面几种：
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1）横断面研究：又称现况调查，调查目标人群中某种疾病或现象在某“特

定时点上（较短的时间内）的情况。

2）纵向研究：又称“疾病监测”，即研究疾病或某种情况在一个人群中随

着时间推移的自然动态变化。

3）常规资料分析：又称历史资料分析，即对已有的资料或者疾病监测记录

做分析或总结。

考点 10.分析性流行病学：它包括病例-对照研究和群组（队列）研究。

1）病例-对照研究：用于探讨病因或相关因素对疾病发生的影响。是回顾

性研究。

2）群组（队列）研究：将特定人群按其是否暴露于某因素分为暴露组与非

暴露组，追踪观察一定时间，比较两组的发病率，以检验因素与某疾病病因的

假设。是前瞻性研究。
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