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2022 年中医内科主治医师必备考点（61-70）

【考点 61】

传染病的基本特征：有病原体、有传染性、有流行病学特征、有感染后免疫等特征。

传染病常见的症状和体征：发热、发疹、毒血症、单核-巨噬细胞系统反应等。

【考点 62】

恐惧症

该症是指与现实根本不对应的完全耗费性恐惧。恐惧症的恐惧都有某种具体的对象，如

某些事物或特殊的情境，与在焦虑中体验到的泛化恐惧不同。患者明知自己的恐惧是过

分的、不合理的和不必要的，但仍然成为它们的囚徒，即这种认知并不能防止恐怖发生。

由于患者不能自我控制，因而极为回避所害怕的事物或情境。

【考点 63】

社会性应激源

社会性应激源的范围很广，生活中的很多事件都可能成为应激源。生活事件也称生活变

化，主要是指可以造成个人的生活风格和行为方式改变，并要求个体去适应或应对的社

会生活情境和事件。

【考点 64】

中国医学道德规范：（1）对待患者——至亲之想；（2）治学态度——至精至微；（3）

服务态度——一心赴救；（4）医疗作风——端正淳良；（5）对待同道——谦和谨慎。

【考点 65】

医德情感的内容

同情感：同情感是医务人员对患者的遭遇和不幸在自己的情感上发生共鸣，并以相应的

态度表现出来的怜悯情感。医务人员面对受疾病折磨、盼望救治的患者，思想上自然产

生一种痛苦的感觉。

责任感：责任感是建立在为患者解除病痛神圣职责基础上的，对医务人员的行为起主导

作用的情感。

事业感：事业感是医务人员积极探索疾病、勇于追求真理的道德情感。

【考点 66】

心理治疗的道德要求
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尊重和满足患者的心理需要，建立良好的医患关系。从患者的具体情况出发，选择适当

的治疗方法，保证治疗效果。尊重患者的隐私，采取必要的安全保护措施。帮助患者建

立和谐的亲属关系。

【考点 67】

构成损害赔偿的民事责任，要同时具备下列四个条件：（1）损害的事实存在；（2）违

法行为；（3）行为人有过错；（4）损害事实与过错或违法行为有因果关系。

【考点 68】

发生医疗事故的处置

（1）发生或者发现医疗过失行为，医疗机构及其医务人员应立即采取有效措施，避免

或者减轻对患者身体健康的损害，防止损害扩大；

（2）发生医疗事故争议时，死亡病例讨论记录、疑难病例讨论记录、上级医师查房记

录、会诊意见、病程记录应在医患双方在场的情况下封存和启封。

【考点 69】

普通感冒与时行感冒鉴别

普通感冒病情较轻，全身症状不重，少有传变。在气候变化时发病率可以升高，但无明

显流行特点。若感冒 1周以上不愈，发热不退或反见加重，应考虑感冒继发它病，传变

入里。时行感冒病情较重，发病急，全身症状显著，可以发生传变，化热入里，继发或

合并它病，具有广泛的传染性、流行性。

【考点 70】

感冒的分证论治

风寒束表证—治法：辛温解表。代表方：荆防达表汤或荆防败毒散加减。

风热犯表证—治法：辛凉解表。代表方：银翘散加减。

暑湿伤表证—治法：清暑祛湿解表。代表方：新加香薷饮加减。

气虚感冒—治法：益气解表。代表方：参苏饮加减。

阴虚感冒—治法：滋阴解表。代表方：加减葳蕤汤化裁。


