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中医内科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 56 期

问题索引：

1.根据相生关系来确立治疗原则，肝虚补肾属于

2.《素问·阴阳应象大论》“治病必求于本”中的“本”是指

3.下列药物中属于沉降药的是

4.使药的作用是

5.“五脏六腑皆令人咳，非独肺也”出自

具体解答：

1.根据相生关系来确立治疗原则，肝虚补肾属于

A.补母

B.泻子

C.抑强

D.扶弱

E.以上均非

【答案】A

【解析】根据相生关系来确定治疗原则，可以概括为补母和泻子，即《难经》

所谓的“虚者补其母，实者泻其子”。[医学教育网原创]补母，即是针对具有母

子关系的虚证而治，如肝虚补肾，因为肾为肝之母，所以补肾水可以生肝木。

2.《素问·阴阳应象大论》“治病必求于本”中的“本”是指

A.气血

B.阴阳

C.表里

D.寒热

E.虚实

【答案】B

【解析】“治病必求于本”之“本”指阴阳。中医学以调节阴阳为治疗总纲，

[医学教育网原创]为基本原则，故《素问·至真要大论》云：“谨察其阴阳所在
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而调之，以平为期。”

3.下列药物中属于沉降药的是

A.山楂

B.麻黄

C.升麻

D.黄芪

E.薄荷

【答案】A

【解析】凡味属苦、酸、咸，性属寒、凉的药物，大都是沉降药，如大黄、

芒硝、山楂等。[医学教育网原创]山楂味酸所以为沉降药。

4.使药的作用是

A.协助君臣药以加强治疗作用

B.能引方中诸药直达病所的药物

C.针对兼证或兼病起治疗作用的药物

D.辅助君药加强治疗主证或主病的药物

E.针对主证或主病起主要治疗作用的药物

【答案】B

【解析】使药有两种意义：一是引经药，即能引方中诸药直达病所的药物。

二是调和药，即具有调和诸药作用的药物。[医学教育网原创]使药的药力较小，

用量亦轻。A 选项是佐药的意义。C 和 D 选项是臣药的意义。E 选项是君药的意

义。

5.“五脏六腑皆令人咳，非独肺也”出自

A.《医学三字经》

B.《河间六书》

C.《素问·咳论》

D.《诸病源候论》
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E.《景岳全书》

【答案】C

【解析】《素问·咳论》篇说：“五脏六腑，皆令人咳，非独肺也。” [医

学教育网原创]说明外邪犯肺可以致咳，其他脏腑受邪，功能失调而影响于肺者

亦可致咳，咳嗽不只限于肺，也不离乎肺。


