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中医确有专长考试：《答疑周刊》2022 年第 23 期

问题索引：

1.五行学说指导诊断，面色发黑，脉象为沉，则病位在

2.头脑空痛，腰膝酸软者属于

3.解表药中既有升阳，又可解毒的药物为

4.逍遥散所主证候的病机要点是

5.心悸心虚胆怯证的治法为

具体解答：

1.五行学说指导诊断，面色发黑，脉象为沉，则病位在

A.肝

B.心

C.脾

D.肺

E.肾

【答案】E

【解析】考查五色、五脉、五脏的五行属性。由分析望、闻、问、切四诊所

搜集的外在表现，依据事物属性的五行归类和五行生克乘侮规律，可确定五脏病

变的部位，推断病情进展和判断疾病的预后。即所谓“视其外应，以知其内脏”。

[医学教育网原创]五行：木火土金水，对应五色：青赤黄白黑，对应五脉：弦洪

缓浮沉，对应五脏：肝心脾肺肾。所以选 E。

2.头脑空痛，腰膝酸软者属于

A.风寒头痛

B.气虚头痛

C.血虚头痛

D.肾虚头痛

E.风热头痛

【答案】D
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【解析】根据头痛的不同性质，可辨识病性的寒热虚实：[医学教育网原创]

①头痛连项，遇风加重者：属风寒头痛。

②头痛怕热，面红目赤者：属风热头痛。

③头痛如裹，肢体困重者：属风湿头痛。

④头痛绵绵，过劳则盛者：属气虚头痛。

⑤头痛眩晕，面色苍白者：属血虚头痛。

⑥头脑空痛，腰膝酸软者：属肾虚头痛。

3.解表药中既有升阳，又可解毒的药物为

A.葛根

B.柴胡

C.升麻

D.薄荷

E.蔓荆子

【答案】C

【解析】升麻：【功效】解表透疹，清热解毒，升举阳气。[医学教育网原

创]

4.逍遥散所主证候的病机要点是

A.阴虚肝郁，横犯脾胃

B.肝血不足，疏泄失常

C.肝气郁滞，耗伤阴血

D.肝郁血虚，脾失健运

E.营血虚滞，肝失疏泄

【答案】D

【解析】逍遥散所治病证主因肝郁不舒，营血不足，脾气虚弱所致。[医学

教育网原创]

5.心悸心虚胆怯证的治法为
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A.镇惊定志，养心安神

B.补血养心，益气安神

C.滋阴清火，养心安神

D.温补心阳，安神定悸

E.振奋心阳，宁心安神

【答案】A

【解析】心悸之心虚胆怯证

证候主症：心悸不宁，善惊易恐，坐卧不安，不寐多梦而易惊醒，恶闻声响，

食少纳呆，苔薄白，脉细略数或细弦。[医学教育网原创]

治法：镇惊定志，养心安神。


