
中医、中西医
考前最后一课

张钰琪



中医/中西医医师临考应试技巧

考前准备

身份证、准考证

外科口罩、一次性乳胶手套

健康码、行程码

核酸检测报告

考生防疫情况承诺书



中医/中西医医师临考应试技巧

考试时间 上午 下午

8.19 9：00－11：00 13：30－15：30

8.20（助理） 9：00－11：00 13：30－15：30

中午不要
对答案！！！ 扫 码 关 注 视 频 号

观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

1.容易的题目不要掉以轻心，仔细审题

2.难题不慌张，一道一道做，不要放弃

3.审清题干

4.抓住关键词“题眼”

5.考试作答时，遇到考试电脑故障，请及时联系监考老师

6.若是发现考试时间即将结束，自己仍有较多试题未作答，

建议在最后一分钟时也要把题目填完

相信第一感觉，

不轻易改答案！



中医/中西医医师临考应试技巧

中药

巴豆霜 0.1~0.3g               牵牛子 煎服3~6g 入丸散1.5~3g

珍珠 0.1~0.3g                  肉桂 煎服 1~5g 研末冲服1~2g

琥珀 1.5~3g                     羚羊角 煎服1~3g 研粉 0.3~0.6g

冰片 0.15~0.3g                青黛 入丸散1~3g

麝香 0.03~0.1g                三七 研末 1~3g

苏合香 0.3~1g                  血竭 1~2g

朱砂 0.1~0.5g                  鹿茸 1~2g

雄黄 0.05~0.1g                牛黄 0.15~0.35g

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

牛蒡子 薄荷 麦芽 神曲 川贝母 浙贝母 杜仲 续断

桑叶 菊花 大黄 虎杖 桑白皮 葶苈子 补骨脂 益智 菟丝子

柴胡 升麻 葛根 附子 肉桂 酸枣仁 柏子仁 生首乌 制首乌

天花粉 瓜蒌 大蓟 小蓟 合欢皮 远志 南沙参 北沙参

大青叶 板蓝根 青黛 白茅根 芦根 龙骨 牡蛎 麦冬 天冬

生地 玄参 三七 蒲黄 茜草 羚羊角 牛黄 龟甲 鳖甲

秦艽 防己 艾叶 茵陈 钩藤 天麻 莲子 芡实

苍术 厚朴 郁金 姜黄 人参 黄芪 墨旱莲 女贞子

薏苡仁 茯苓 半夏 天南星 白术 苍术 赤石脂 五倍子

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

方剂

分经论治  治上焦如羽 发汗峻剂  泻下峻剂  逆流挽舟  脾约  寒热平

调  辛开苦降  透热转气  苦寒直折  水虚火不实  大头瘟  表里俱实  一补一

润一敛  肺痿  喑痱  五药治六郁  上实下虚  蓄水/血  病痰饮者当以温药和

之  缓消癥块  通因通用  肠风脏毒  凉肝息风  蛔厥

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

温脾汤（温通 泻下 补益）

蒿芩清胆汤（寒热如疟，寒轻热重）

龙胆泻肝汤、普济消毒饮

小/大建中汤、小/大柴胡汤

炙甘草汤、地黄饮子（石菖蒲 远志 茯苓 化痰开窍）

固经丸 、厚朴温中汤

血府逐瘀汤、大秦艽、玉液汤、当归拈痛汤

独活寄生汤、乌梅丸、仙方活命饮

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

关于苍术性效特点的描述，错误的是

A.味辛苦、性温，善治湿浊阻滞中焦

B.辛香健脾和胃，与苦温之性相得益彰，可健脾燥湿

C.辛散苦燥，长于祛湿，痹证湿胜者尤宜

D.能明目，可用于夜盲症

E.兼涩味，散敛之性同具，故可止汗安胎

答案：E
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

性平，善治肺痈和肠痈的活血药是

A.牛膝

B.桃仁

C.益母草

D.红花

E.鸡血藤

答案：B
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

不具有清热息风功效的药物是

A.天麻

B.钩藤

C.牛黄

D.地龙

E.羚羊角

答案：A
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

菟丝子的功效是

A摄涎止唾，温脾止泻

B摄涎止唾，固精缩尿

C温脾开胃，固精缩尿

D固精缩尿，暖肝和胃

E固精缩尿，安胎止泻

答案：E
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

患者常感头晕目眩，腰膝酸软，步履乏力，辦证为肝肾亏虚，阴虚阳

亢，筋骨不健，治疗应首选的药物是

A.龟甲

B.鳖甲

C.女贞子

D.菟丝子

E.枸杞子

答案：A

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

夏枯草具有的功效是

A散结消肿

B润肠通便

C祛风明目

D疏散风热

E清热利湿

答案：A
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

A.蛤蚧

B.核桃仁

C.益智仁

D.五味子

E.冬虫夏草

肺肾双补，并能止血化痰的是

肺肾双补，还能助阳益精的是

答案：EA
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

A.威灵仙

B.木瓜

C.羌活

D.独活

E.藁本

治疗风湿痹痛，腰膝疼痛，首选药物是

治疗风寒夹湿，少阴头痛，首选药物是

答案：DD

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

A莪术

B当归

C益母草

D熟地黄

E白芍

治疗肝脾不和，胸胁腹痛，四肢挛急，首选

治疗血虚血瘀，月经不调，痛经，首选

答案：EB

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

患者小便不利，发热，口渴欲饮，心烦不寐，证属水热互结，治疗首

选

A五苓散

B猪苓汤

C小蓟饮子

D八正散

E导赤散

答案：B

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

百合固金汤所治阴虚的主要脏腑是

A肺肾

B肝胃

C心肝

D脾胃

E肺胃

答案：A
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

患者一身面目俱黄，黄色鲜明，发热，无汗，口渴欲饮，小便短赤，

大便秘结，舌红苔黄腻，脉沉数有力，治疗首选

A甘露消毒丹

B茵陈术附汤

C三仁汤

D茵陈五苓散

E茵陈蒿汤

答案：E

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

归脾汤中配伍茯苓的意义是

A渗湿止泻

B利水消肿

C健脾渗湿

D宁心安神

E涤痰除饮

答案：D
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

天王补心丹中的"三参"是
A、党参、丹参、沙参

B、党参、丹参、玄参

C、人参、丹参、玄参

D、沙参、玄参、丹参

E、党参、沙参、玄参

答案：C
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

下列药物为麦门冬汤组成部分的是

A人参、生姜、甘草、大枣

B人参、干姜、甘草、大枣

C人参、大枣、甘草、粳米

D人参、干姜、甘草、粳米

E人参、生姜、甘草、粳米

答案：C
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

具有祛风化痰，通络止痉的方剂是

A消风散

B牵正散

C小活络丹

D九味羌活汤

E羌活胜湿汤

答案：B
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货
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具有“和解少阳为主兼以泻下阳明”特点的方剂是

A.大承气汤

B.小柴胡汤

C.大柴胡汤

D.葛根芩连汤

E.防风通圣散

答案：C
扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货
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妇人产后血虚发热头痛，治宜首选的方剂是

A.当归补血汤

B.八珍汤

C.补中益气汤

D.归脾汤

E.炙甘草汤

答案：A 扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货



中医/中西医医师临考应试技巧

A.泻热通便，荡涤胃肠实热积滞

B.内泻阳明热结

C.泻热逐瘀，涤荡肠中湿热瘀毒

D.泻热祛湿，使湿热从大便而去

E.荡涤凝瘀败血，导瘀下行

复原活血汤中大黄的意义是

大黄牡丹汤中大黄的意义是

答案：ED

扫 码 关 注 视 频 号
观看更多医考干货
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临阵磨枪

1.看错题

2.伦理法规

3.针灸主穴+配穴

4.考前密训班讲义
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谢谢
大家

张钰琪




