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医学教育网初级药师：《答疑周刊》2023 年第 1 期

问题索引：

1.岗位技能中处方的内容太多太乱，有什么好的学习方法？

2.医院药品的检验这部分内容不知道怎么学习？

3.医院制剂这部分内容不知道哪里是重点，不知道怎么学习？

具体解答：

1.【问】岗位技能中处方的内容太多太乱，有什么好的学习方法？

【答】处方这部分的内容较多，且较繁杂，非常容易记混。所以建议按照以

下方法进行学习：首先，明确处方包括处方的结构、种类、保存及处方规则和处

方缩写词几部分内容。[医学教育网原创]然后，对每部分内容进行归纳总结，找

到适合自己的记忆方法。比如，对处方的种类这部分我们可以归纳成以下表格进

行学习。[医学教育网原创]这样把处方分类和保存归纳到一个表格中，看起来简

单明了，便于我们记忆。最后，任何记忆都不是一蹴而就的，需要反复记忆，所

以建议大家隔一段时间进行回顾复习，加强记忆。

处方种类 处方颜色 右上角标注 保存时间

普通处方 白色 1年

急诊处方 淡黄色 急诊

儿科处方 淡绿色 儿科

麻醉药品处方 淡红色 麻 3年

第一类精神药品处方 淡红色 精一

第二类精神药品处方 白色 精二 2年

2.【问】医院药品的检验这部分内容不知道怎么学习？

【答】药品检验基本技术这部分主要包括常用玻璃仪器的使用、洗涤和干燥

方法；化学试剂的规格和常用溶液的配制及药品的鉴别、检查方法。[医学教育

网原创]这部分内容与咱们医院检验工作密切相关，所以在学习过程中一定要结

合实际情况进行理解性的记忆，另外就是对一些涉及到的数字部分可以进行相应

的总结。比如，对于玻璃仪器用铬酸的洗涤，我们可以进行这样的总结：需用铬

酸洗液浸泡洗涤，吸取洗液的量为移液管或吸量管全管的 1/4；在酸式滴定管中

加入少量铬酸洗液（用量约为滴定管体积的 1/5）。
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3.【问】医院制剂这部分内容不知道哪里是重点，不知道怎么学习？

【答】医院制剂这部分内容确实比较多，也比较杂，让大家有一盘散沙的感

觉，不知道哪里是重点。在这里，老师提醒大家一点，由于卫生资格考试题目比

较宽泛，所以咱们在进行复习时最好对教材上涉及到的知识点都要有个印象，可

以不全部记住，只要能根据选项提示推断出正确答案即可。[医学教育网原创]

比如咱们在复习制药用水的选用原则时，可以这样记忆：饮用水用于粗洗和中药

饮片提取，注射用水用于配制注射剂、滴眼剂等的溶剂或稀释剂及容器的精洗；

灭菌注射用水用于注射用灭菌粉末的溶剂或注射剂的稀释剂，剩下的其他用途就

属于纯化水了。抓住关键词：饮用水——粗洗；注射用水——注射剂、滴眼剂；

灭菌注射用水——灭菌粉末。
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